
 

                      

 تحضٌر سجل

المهارات مادة 

 المهنٌة 

 2026/ 2025للعام الدراسً 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تحضير
 المهارات المهنية 

 

 

 

 

 

 

 

 .................................هـذيـريــــــت الـتـربـيـت والتعـلـيـن...

 إدارة   .............................................  التعليوــــــــــيت 

  هــــذرســت ............................................................. 

  2025/2026 الدراسًالعام           

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

  
 

 

 

 الاول الدراسًالفصل  (  الابتدائًالصف الرابع ) 

 إشراف 

............................................... 

 ...........................................الوظٌفة / 

 



 
 /  رباعيـــن الاســـــــــ

 الوؤهـــــــــــــــــــل  /

 الىظيفـت على الكادر /

 تاريـــــــــــخ التعييي /

 الذرجت الوالــــــــــيت / 

 تاريــــــــــــخ الويلاد /

 الكـــــــــــــــــــــــــىد /

 الرقن القـــــــــــىهى  /

 العٌـــــــــــــــــــــىاى /

 ـــــــيفىى /التلـــــــــــــ

 

 

 

 

 

 

 بيانات المعلم



 

 2025/     /        -: الموافق     انه فً ٌوم  /      

  - الأول  الدراسًالفصل  - رات المهنٌة امادة المهتحضٌر تم فتح سجل 

 2025/2026 الدراسًللعام     -    الابتدائً  الرابع للصف  

 -:من  بحضور كلا 

1-................................................. 

2-................................................. 

3-.................................................. 

  اللجنةوتم فحصه ومراجعته بمعرفة 

 :  اللجنة

 التىقيع الىظيفت الاسن

  هذير الوذرست رئيسا   

   هعلن الوادة  
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 العاهت للوادة  فالأهذا

 الاعًبل ثعض فً  الاسٓبو  يٍ رًكُّ انزً ٔانًٓبراد انخجزاد انزهًٍذ  اكزسبة -

 انٍٕيٍخ دٍبرّ فً انجسٍطخ

 انعبو انًبل عهى انًذبفظخ -

 انًشكلاد دم عهى انمذرح  -

  ٔكجٍزِ صغٍزِ يجًٕعبد فً ٔانعًم انزعبٌٔ لًٍّ رمذٌز  -

 انًخزهفخ انًٕالف فً الاخزٌٍ ادززاو ٔكست ٔانفشم نهُجبح يعبٌشّ -

 انجًبنٍخ انمًٍخ رمذٌز ٔ رذسٍٍ  -

 يًبرسزّ ٔرمذٌز ٍذٔيان انعًم دت  -

 انًًبرسخ طزٌك عٍ انصذٍخ انعبداد ثعذ اكزسبة  -

 انًفٍذح ْٕاٌبد فً انفزاغ ٔلذ اسزثًبر  -

  انًٕارد ادارِ فً انزخطٍط اًٍّْ رٕضٍخ  -

 ٔانًٕارد انخذيبد فً الاسزٓلان رزشٍذ عهى انزهًٍذ  رعٌٕذ -

  انسهًٍخ انصذٍخ انعبداد ثعذ انزهًٍذ  اكسبة  -

 ٔانكبئُبد ٔالاَسبٌ انجٍئخ يكَٕبد يع رفبعلارّ فً انذسٍ انسهٕن عهى انزهًٍذ  ذٌٕرع -

  انذٍّ

 الاخزٌٍ  ءٔأرا الأفكبر رمجم يع الاخزٌٍ ٔادززاو انعًم لًٍّ انزهًٍذ  ٌمذر -

  ًَِٕ يزادم يع ٌزُبست ثًب انذذٌثخ زكُٕنٕجٍبان يع انطبنت ٌزعبيم  -
 

 

  الابتذائيالرابع  للصف الخاصت الأهذاف
 

 .ٔانٕاججبد انذمٕق فٓى خلال يٍ الاسزي الاَزًبء رذمٍك -

 . انًخزهفخ انًُبسجبد ٔ انًٕالف فً ِاسز فً كفزد انًزعهى يسئٕنٍبد -

 ٔانزجبرٌخ ٔانزراعٍخ انصُبعٍخ ٔاًٍْزٓب انًجزًع فً انًخزهفخ انًٍٓ عهى انزعزف -

 .انًكزجبد ٔايُبء ٔانطجٍخ

 . الأسزح رٕاجّ انزً انعبيخ انًشكلاد دم يٓبرِ عهى انزذرٌت -

 انزذذٌبد انى ثبلإضبفخ انذراسخ يجبل فً يشكهّ ٔدم انًُزنٍخ بدثبلإصلاد انمٍبو -

 . الأسزح رٕاجٓٓب انزً

 . ٔانجشزٌخ انًبدٌخ انًٕارد يٍ ًذذٔدحان انًٕارد اسزخذاو كٍفٍّ عهى انززكٍز -

 .انفٍُخ  ٔانًشغٕلاد ٔانًسزح كبنًٕسٍمى انًخزهفخ انفٌٕ خلال يٍ انعبنى اكزشبف -

 انًذرسخ  زيذٌ                انًٕجّ                  انًبدحهى عي
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 مدٌر المدرسة               الموجه                  المعلم       

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 مدٌر المدرسة               الموجه                  المعلم       

 

 

 

 



 

 جدول الحصص

 
 الثاهٌت  السابعت  السادست  الخاهست  الرابعت  الثالثت  الثاًيت  الاولى  الايام

         السبت 

         الاحذ

         الاثٌيي

         الثلاثاء

         الاربعاء

         الخويس

 

 انًذرسخ  زيذٌ                انًٕجّ                  انًبدحهى عي

 

 

 

        

 
 



 المحور الأول : ارتباط المهن والفنون بالمجتمع 

 : الترابط الاسرى   1الموضوع   

 -الدرس ٌنبغً أن ٌكون التلمٌذ  قادراا على : انتهاءبعد 

 ان ٌوضح كٌف ٌتعاون افراد الاسرة وٌحترم بعضهم بعضاَ 

 ة لمساعدة أفراد أسرته ان ٌحدد الفرص المتاح

 لأفراد أسرته  احترامهأن ٌمارس السلوكٌات التً تظهر 

********* 

 كٌف تمضى وقتك مع أسرتك   ؟-الاثارة:

 السبورة –صور افراد اسرة   -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   -استراتٌجٌة التدرٌس : 

 -العرض :

 حترام والمساعدة  بٌن أفراد الأسرة  : الحب والا -1

 الاسرة  النووٌة  : تتكون من الاب والام والابناء   -

والجدات او الاعمام والعمات    كالأجدادلاقارب ن من الاب والام والابناء وبعض االاسرة الممتدة : تتكو -

 وهى ما تسمى العائلة  ونتشارك معهم الحب ونكون أقوٌاء مجتمعٌن معاَ 

 الأسرة: بٌن أفرادن التعاو -2

 وٌحترمون بعضهم وٌساعد افراد الاسرة بعضهم بعضا  الواحدةٌتعاون افراد الاسرة  -

وٌعلم  بالأسرةوٌهتمون  للأسرةالراشدون فً الاسرة  ٌوفرون الاحتٌاجات الأساسٌة  والأفرادالاب والام  -

 بعضهم بعضاَ مهارات وقٌم  الأسرةافراد 

 سرة :رام بٌن أفراد الاتالحب والاح -3

 رام  بٌن افراد الاسرة واستخدام عبارات مهذبة من فضلك وشكرا ومرحبا وغٌرها  تٌسود الحب والاح -

وكذلك ٌجب مراعات شعور الاخرٌن وان ٌستمع الجمٌع لبعضهم حتى فً اختلف الآراء حول موضوع  -

 معٌن  واستخدام عبارات لطٌفة عند التحدث إلى احد افراد الاسرة .

 حب والاهتمام كلها مشاعر ٌتشاركها أفراد الأسرة فٌتحقق بٌنهم الترابط الأسرى .الاحترام وال -

هار ظالاسرة بتمضٌة الوقت معاا وا افراد نشاط : تعلم من خلل التطبٌق : الاحتفال هً أوقات ٌستمتع خللها  

ن مجموعه وتحدث حبهم واحترامهم لبعضهم البعض  مثال شم النسٌم  وهو احتفال  بقدوم الربٌع  اعمل ضم

الاحتفال بنجاح  -رأس السنه   –) أعٌاد المٌلد  التالٌةد اسرته فً الاحتفالات امع افر ٌفعلهمع زملئك عما 

 (عٌد الام  –احد افراد الاسرة 

 تستخدم الموسٌقى والغناء  فً الاحتفالات  

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟   الممتدةما هً الاسرة النووٌة والاسرة 

 ؟ بالأسرةبمولود جدٌد  للحتفالحفل ف تعد كٌ

 

 

            الٌوم 

            ٌخ التار

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 الأسرة الأدوار والمسئولٌات فً  :2الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

    بالأسرةدورة ومسئولٌته ان ٌحدد 

 ٌشرح كٌف تحمى الدولة حقوق الأطفال .ان 

    إبداعًأن ٌعبر عن حبه لأفراد أسرته بشكل 

 ؟ما أوجه التشابه بٌنك وبٌن أفراد استرك فً الأدوار والمسئولٌات ؟ وما أوجه الاختلاف -:الاثارة

 ةالسبور – افراد اسرة وشجرة عائلة صور  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 التً تقوم بها فً أسرتك:  الأدوار والمسئولٌاتما  -1

 كل فرد من أفراد الاسرة  له دور خاص او أكثر قد ٌكون اخ وابن ولكل دور مسئولٌاته  -

 الادوار عند التقدم فً السن تتغٌر المسئولٌات  و -

 بحسب الظروف التً ٌصادفونها  الأسرةوقد تتغٌر مسئولٌات افراد  -

فتحمى هذه الاتفاقٌة حقوق  1991للأطفال حقوق ووافقت مصر على اتفاقٌة حقوق الطفل عام  -

عام ونصت على حق الطفل فً بٌئة اسرٌة والحق فً التعلٌم  11الأطفال وهم ما  دون سن  ال

ب والأنشطة الترفٌهٌة والأنشطة الاجتماعٌة  والحق فً الحصول والحرٌة فً ممارسة الألعا

 على التغذٌة والرعاٌة الصحٌة وٌجب حماٌتهم من العنف وسوء المعاملة 

فً حٌاة بعضهم البعض اختر احد  الواحدةعادة ٌؤثر أفراد الاسرة -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

حدد من هو وما عملة؟ وما دوره فً أسرتك؟ وما افراد اسرتك الذى له الأثر الأكبر فً حٌاتك ؟و

 واضح علٌك؟ كٌف اثر فً حٌاتك ؟ تأثٌرفعله لٌكون له 

 وزٌنها  البطاقةما تقوله له واكتب  شكر وفكرصمم لذلك الشخص بطاقة 

 

******* 

 ؟ما هً الحقوق التً نصت علٌها اتفاقٌة الطفل  -التقٌٌم :

 لوالدٌك ؟ بطاقة شكرصمم 

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 المعرفة مصادر  :3الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

   المصريك المعرفة فً بن للاشتراكٌسجل ان ٌحدد أجزاء الكتاب                  ان 

 ٌعثر على الكتاب الذى ٌرٌده فً المكتبة أن 

********* 

 ؟ أٌن ٌمكنك إجاد الكتب التً ترٌد قراءتها ؟أي من أنواع الكتب اعتدت قراءته  -:الاثارة

 السبورة – المصريلموقع بنك المعرفة  كتب وصور -الوسٌلة:

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار     المناقشة - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

******* 

 -: العرض

 مصدرا ممتازا للحصول على المعرفة والمعلومات  الكتب لكتاب:اأجزاء -1

 الغلاف الخارجً : عنوان الكتاب واسم الكاتب وغالبا صورة او رسمة  -

 على قراءته  القارئالكتاب وٌحفز  ٌحتوٌهوصف موجز لما  الخلفً:الغلاف  -

دار  اسم الفنان الذى صمم الغلاف والرسومات واسم  –اسم الكاتب  –: العنوان  خلًالداالغلاف  -

 النشر التً أصدرت الكتاب 

 صفحة حقوق التألٌف والنشر  -

 قائمة المحتوٌات  -

 المتن او محتوى الكتاب  -

 دٌويكٌف اعثر على الكتب فً المكتبة : نعثر بكل سهوله من خلال تصنٌف الكتب "نظام  -2

 ذى ٌصنف الكتب حسب موضوعاتها الرئٌسٌة وترقم حسب موضوعاتها " ال العشري

 أنشأتها: هو مكتبة رقمٌة مصرٌة   المصريبنك المعرفة  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

وٌمكن انشاء حساب علٌه وهو مجانى وهو  المصريسمٌت بمنصة بنك المعرفة  2116الحكومة 

 عمار مصدر رائع للتعلم  والاستمتاع لجمٌع الا

 واستخدامه  المصري المعرفة تعلم طرٌقة التسجٌل على بنك 

امٌن  -النجار   –  الكهربائً –: السباك  المصري المعرفة مستخدما بنك  التالٌةوابحث عن المهن 

 الطبٌب   – الزراعًالمهندس  – المكتبة

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟     در المعرفةمصاوكٌف تسجل علٌه وما هً  المصريما هو بنك المعرفة 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 الزراعة فً المنزل :   4الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 لإٌجاد معلومات عن النباتات  التً ٌمكن زراعتها  فً المنزل  المصريٌستخدم بنك المعرفة  ان 

 لإٌجاد معلومات عن نباتات الزٌنة وانواعها  المصري  المعرفةٌستخدم بنك ان 

  ٌعطى أسباباً لأهمٌة زراعة نباتات الزٌنة فً تجمٌل وتحسٌن المنزلأن 

 ؟وإٌن تكونما هً النباتات التً ٌمكن أن تزرعها داخل المنزل ؟ : الاثارة

 السبورة – نباتات الزٌنة صور  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 الداخلً:النباتات المنزلٌة والتزٌٌن  -1

 تعمل على–تساعد على الشعور بالراحة والاسترخاء  -تضفى زراعتها لمسة جمال والطبٌعة  -

 وهناك نباتات ذات رائحه جمٌلة   –تنقٌة الهواء وزٌادة نسبة الاكسجٌن 

 تنقسم الى ورقٌة غٌر مزهره كالبوتس والقشطة والفلانجٌوم والفوجٌر الزٌنةنباتات  -

 نبات زٌنة مزهره : منها الجارونٌا والورد  والفل والٌاسمٌن  -

ها من ٌحتاج لضوء مباشر ٌحتاج النبات للضوء وتختلف شدة تحمل النباتات للضوء فمن -

 كالصبار ومنها  ٌحتاج لضوء اقل وهى نباتات الظل  كالبوتس

تتمٌز نباتات الزٌنة بجمال  اشكالها واوراقها وألوانها وأزهارها  وتنقسم الى :   الأشجار وهى  -

 امتار منها الفٌكس  3التً تزٌد عن 

 س والورد والفل امتار مثل الهبسك  3ومنها الشجٌرات وهى شجرة لا تزٌد عن  -

   الزٌنةنخٌل  -

 والبوتس البلديالمتسلقات  وهى نباتات غٌر قادة على النمو رأسٌاَ مثل الٌاسمٌن  -

الصبارات : نباتات عصارٌة معمرة  وتتحمل ظروف الجو القاسٌة مثل صبار جلد النمر  -

 والأولٌفٌرا 

ٌة مزهره وغٌر مزهرة قم بالبحث عن أربعة نباتات  منزل -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق: -

   المصريترٌد وضعها بمنزلك مستخدماَ  بنك المعرفة   

الطعام  وثلاث نبات مزهرة  فًشارك مع مجموعتك  وابحث عن ثلاث  نباتات عشبٌة تستخدم   -

 تزرع بالمنزل  وأرسم صورة لكل نبات ثم قارن رسوماتك مع زملائك فً المجموعات الأخرى 

 -التقٌٌم :

 ؟  الزٌنةع  نباتات أنوا هًما 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 الزٌنة نباتات  رعاٌة :5الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 طرق تكاثر النباتات المنزلٌة   عن معلومات لإٌجاد صريالم المعرفة  بنك ٌستخدمان 

 ٌحدد الاحتٌاجات اللازمة للعناٌة بالنباتات داخل المنزل ان 

 بالعقلة أن ٌنفذ إحدى طرق تكاثر النباتات داخل المنزل ومنها التكاثر 

********* 

 ؟  ما الاحتٌاجات اللازمة للعناٌة بالنباتات المنزلٌة   -:الاثارة

 السبورة –  وأدوات زراعٌة  لعناٌة بالنباتاتصور  -لة:الوسٌ

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 المهم تعلم العناٌة بها  حً منالنبات كائن  المنزل:رعاٌة النباتات داخل  -1

 -  الإضاءةونوع  -فً المكان الذى ستضعه فٌه  التأكد من اختٌار  نوع النبات الذى ٌنموا جٌدا  -

 التً ٌحتاجها  الريومعرفة كمٌة مٌاه  -وما نوع التربة المناسبة لهذا النبات  

 جاروف  –مقص عقلة  – الريكنك  –التربة  –أدوات زراعة النباتات والعناٌة بها : الاصٌص  -

تسمد بها التربٌة  وتستهلك مع مرور لكى ٌنمو النبات ٌحتاج للعناصر الغذائٌة الأساسٌة التً ٌ -

  الري مٌاهالوقت فٌحتاج الى إضافة الأسمدة  للتربة او فً 

ٌجب ملاحظة نمو النباتات بحٌث ٌتناسب مع حجم الأصٌص المزروع فٌه ولا ٌحدث تزاحم  -

 لنمو النبات جٌداَ  الفرصةداخل الاصٌص لإتاحة 

لتكاثر النبات  ) التكاثر بالبذرة كالرٌحان   ٌوجد طرق عدٌده -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق: -

 الذى ٌستخدم جزء من النبات مثل التكاثر بالعقلة مثل نبات البوتس  الخضريالتكاثر    -

ونموه واسترشد ببنك اختر نبات تعرفه ٌمكن زراعته بالبذرة وضح بالرسم مراحل  زراعته   -

 المعرفة او المكتبة او معلمك  او احد افراد اسرتك 

 -التقٌٌم :

  ؟  بالنباتات  للعناٌة اللازمة هً الأدوات ما 

 

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

  المهن الصناعٌة   :6الموضوع  

 -على : بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا

  للأسرةٌحدد بعض المهن الصناعٌة الضرورٌة  ان 

  مهام كل مهنة من المهن الصناعٌة التً تحتاجها الأسرة  ان ٌحدد 

 ٌتعرف على الأدوات المستخدمة فً كل مهنة أن 

 ؟   ما المهن الصناعٌة التً تعرفها ؟ ولماذا تعتبر مهمة  -:الاثارة

 بورةالس – مهن صناعٌة صور  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 مهمة جدا فً مجتمعنا  الصناعٌة:المهن  -1

 عمال البناء والأدوات المستخدمة  النجارون ٌقطعون الاخشاب   -

 تشٌد الجدران  البناؤون -

 نقاض ٌكلف عمال البناء بمهام أخرى كالحفر وإزالة الأ -

ان ٌكونوا قادرٌن   –لعملهم داخل فرٌق  ممتازةٌجب ان ٌتمتع عمال البناء بمهارات تواصل  -

 ومراعات عوامل الأمن والسلامة  -على حل المشكلات  

 المثقاب -المناشٌر   –والازامٌل  –ٌستخدم  عمال البناء الأدوات التالٌة  : المطارق  -

المنزلٌة كالغسالات وٌكون قادر على  الأجهزةتركٌب السباكون : تركٌب المواسٌر واصلاحها و -

ٌستخدم مفاتٌح  -لحل المشكلات فً عمله   الرٌاضةحل المشكلات واستخدام  بعض قوانٌن 

 لحام المواسٌر   ماكٌنات  -المناشٌر –قواطع المواسٌر  -الربط  

ل  وكٌفٌة عمل وتركٌبها وٌمتلكون مهارات معرفة الأعطا الأجهزة: صٌانه   الكهرباءعمال  -

الشبكات والأجهزة الكهربائٌة وٌكونوا حرصٌن وٌراعوا الامن والسلامة الأدوات المستخدمة   

 أدوات تقشٌر الاسلاك وغٌرها   –المفكات  -  الكهربائًأجهزة قٌاس التٌار 

اختر مهنتٌن صناعٌتٌن  تثٌر اهتمامك لإجراء بحث عنها فً  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 كتبة وبنك المعرفة وكذلك كما ٌمكنك اجراء مقابلة مع شخص ٌزاول هذه المهنة الم

 

 -التقٌٌم :

 ؟    ٌستخدمونهاهً الأدوات التً ٌحتاجها عمال البناء وكٌف ما 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع ونوالفن المهن ارتباط الأول: المحور

  الإصلحات المنزلٌة :   7الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

  ٌتعرف على بعض الإصلاحات المنزلٌة ان 

   ٌجد حلاً للمشكلة التً تحتاج إلى الإصلاحات المنزلٌة وٌطبقهاان 

 ٌنفذ مع مساعدة بعض الإصلاحات المنزلٌة البسٌطة أن 

********* 

 كٌف ٌمكنك إصلاح شًء فً منزلك تعرض للتلف؟ -:الاثارة

 السبورة –   صور ادوات واجهزة  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

******************* 

 -: العرض

لاستخدام تتلف بعض الأشٌاء التً لدٌنا ولكن مع مرور الوقت وا:  القٌام بالإصلاحات المنزلٌة  -1

 الامر الجٌد ٌمكن إصلاح الكثٌر منها 

 وحلها:بعض المشكلات  -2

تصدعات او بقع فً الجدار : استخدام سكٌن معجون  لملاء التشقق بمعجون التشقق او الجبس  -

 لتنعٌمها   ثم نظفها  وٌمكنك بعدها طلائها  السنفرةواستخدام 

 –ب : تنظٌف السطح ثم استخدام سكٌن معجون لملء الشق بالمعجون وجدت شقاَ فً الخش -

 للتنعٌم   السنفرةاستخدم ورق 

أو مادة  ضع زٌت – مسامٌر المفصلاتاستخدم ملف لتثبٌت  فتحه:باب ٌصدر صرٌراَ عند  -

 ٌلتقى جزءا مفصلة الباب معاً  تشحٌم حٌث

واستخدم   التالٌةلمنزل واتبع الخطوات نفذ مشروعاً لإصلاح فً ا -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 المراد إصلاحه قبل واثناء وبعد كل خطوات الإصلاح  الشًءكامٌرا هاتف والدٌك لتصوٌر 

ما  –ما الخطوات  التً ٌجب اتباعها  -كٌف سأصلحه    –المراد إصلاحه  الشًءحدد  الخطوات :

 النتائج التً توصلت إلٌها ؟

******* 

  ؟الجدار الشقوق فً كٌف تصلح  -التقٌٌم:

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 المهن الفندقٌة والسٌاحة  :8الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

   والسٌاحً الفندقًالعاملٌن فً مجال العمل ٌحدد وظائف ومهام ان 

 ٌجدد المهارات المهنٌة اللازمة للنجاح فً مجال الفندقة والسٌاحة  ان

   أهمٌة الأخلاقٌات بالنسبة إلى العاملٌن فً المهن الفندقٌة والسٌاحٌة أن ٌشرح 

********* 

 ٌام به ؟لماذا ٌزور السائحون مصر ؟ ما الذى ٌأملون رؤٌته والق -:الاثارة

 السبورة  - معالم سٌاحٌة مصرٌهصور  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

******* 

 1-: العرض

فً  وٌساهماحد اكبر القطاعات بمصر  السٌاحًإكرام السائح من إكرام أهل البلد: ٌعد القطاع  -1

 العمل.ص من فر الكثٌرتوفٌر 

تقع مسئولٌة ضمان  استمرار استقطاب السائحون لزٌارة بلدنا على عاتق العاملون فً مجال  -

معرفة  –تعلم لغات من اجل التحدث مع السائحون  –الفندقة والسٌاحة وذلك بمساعدة السائحون 

طارئة بالهدوء فً المشكلات ال التحلً -السائحون ومساعدتهم فً حلها   ٌوجههاالمشكلات التً 

 والقدرة على تأمٌن المساعدة ووسٌلة نقل لحل المشكلة 

تتمتع مصر بعاملون على مستوى عال من المهارات والاخلاقٌات الحسنه لان الشعب المصري  -

 مضٌاف وكرٌم فٌستمتع السائحون بإقامتهم فً مصر 

اع المهن ذهنك واكتب قائمة بأنو اعصفمع زمٌل لك  اعمل  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

المختلفة فً مجال السٌاحة والفندقة فكر فً اشخاص تعرفهم ضمن أفراد اسرتك ٌعملون فً هذا 

المجال ما اسماء مهنهم  شارك مع زملائك فً الفصل واضف قائمة  أفكارَ أخرى مع زملائك فً 

 الفصل ومعلمك 

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟    فً مصر السٌاحةكٌف نضمن استمرار 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

  أسرتًالمهن الأخرى فً :   9الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 ٌحدد المهن الخاصة بأفراد أسرته ان 

  هذه المهن ٌوضح أهمٌة ان 

 ٌصف المهارات اللازمة لممارسة هذه المهن أن 

********* 

 ؟  كٌف ٌساهم كل فرد من أفراد الأسرة فً خدمة الأسرة  -:الاثارة

 السبورة –  صور مهن بالمجتمع  -الوسٌلة:

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

الكثٌر من العاملٌن المحٌطٌن بك كل منهم لدٌه مهنه  بك: هناكهن الأشخاص المحٌطٌن م -1

 وتخصص فً عملة ومهاراته التً تجعله ناجحا

بكٌفٌة  دراٌةالمزارعون: مهمتهم زراعة المحاصٌل الزراعٌة وبٌعها ٌجب ان ٌكون على  -

كن الكثٌر منهم ٌكتسبونها ل الزراعةالزراعة وتشغٌل الآلات الزراعٌة  وقد ٌدرسون فً مجال 

 فً عملهم فً الأرض الزراعٌة . الخبرةمن خلال 

سنوات ثم  5ٌعملون بالعٌادات او المستشفٌات ٌدرسون  –الأطباء: ٌعتنى الطبٌب بصحة الناس  -

 عامٌن للتدرٌب وٌتحملون العمل تحت ضغط وان ٌتمتعوا بمهارات التواصل الممتازة 

إٌجاد  فًٌساعد القراء  -تنظٌم الكتب والمواد الأخرى بالمكتبة  أمناء المكتبات : مسئولون عن  -

كامله بجمٌع أنواع الكتب والموضوعات المختلفة  دراٌةما ٌحتاجونه لابد ان ٌكونوا على 

 تنظٌم الكتب وإٌجادها ومهارة  التواصل الجٌد أٌضا  ومهارة

ر والقصائد والموسٌقى وٌهدف والمنحوتات والصو كاللوحاتالفنانون  : ٌبتكرون اعمالاَ فنٌة  -

الفن الى التعبٌر عن الأفكار والمشاعر وٌحقق التواصل بٌن الافراد والمجتمعات وله دور فً 

ترقٌة الشعور والوجدان  وتحقٌق المتعة وٌجب ان ٌتمتعوا بالموهبة وكذلك تطوٌر الأداء وان 

 ٌتحلوا بالقٌم الجٌدة 

دور المراسل اجرى مقابلة مع أحد افراد اسرتك أو ستؤدى   -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 جٌرانك حول مهنته التً ٌمارسها ثم اكتب سٌرة شخصٌة موجزة عن المهنة 

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟ هً متطلبات وصفات مهنة الفنانون ما 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط ول:الأ المحور

  طرق حل المشكلت لدى الاسرة :   10الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 أفراد الأسرة  ٌواجهابعض المشكلات التً قد ان ٌحدد 

   ٌعبر عن رأٌه وٌحترم  آراء الاخرٌن ان 

 باحترام حلول وٌناقشها  أن ٌقترح

********* 

 ؟  ما المشكلات الأكثر شٌوعاَ التً قد تواجهها أنت وزملاؤك -:الاثارة

 السبورة –  صور بعض المشكلات وفٌدٌوهات  -الوسٌلة:

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

******************* 

 -: العرض

  الحلول:إٌجاد خطوات  -1

 إلى أجزاء اصغٌر  المشكلة: تجزئة دد المشكلة ح -

 : فكر فً اكثر مكن طرٌقة قد تساعدك على حل مشكلتكفكر فً اكثر من حل    -

 : لكل حل جوانب إٌجابٌة وأخرى سلبٌة   والسلبٌاتالإٌجابٌات حدد   -

 : الان بعد معرفة الإٌجابٌات والسلبٌات ٌمكنك اختٌار الحل اختر أحد الحلول    -

-  

على إٌجاد الحلول للمشكلات ناقش مع  تدربتبعد ان   -: تعلم من خلل التطبٌق:نشاط  -

زملائك فً الفصل الطرٌقة الأفضل لحل مشكلة معٌنة وفكر فً الأسس التً ٌجب اتباعها 

عن كل موقف ثم اقرأ الحلول المقترحة واختر واحداً منها أو فكر فً  اقرأخلال المناقشة  ة ثم 

نقاشاً مع زملائك فً الفصل على تبدء برأٌك وتعطى تبرٌرات تدعمه   حل أخر ومن ثم اجر

 وحاول إجاد الحل الأفضل مع زملائك من خلال النقاش

******* 

 -التقٌٌم :

  ؟ستتبعها كٌف تحل مشكله معٌنه اذكر الخطوات التً 

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

  المشكلت الأسرٌة  :11الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 ٌحدد احد القضاٌا والتحدٌات التً تواجهها الاسر فً المجتمع ان 

 ٌتعاون مع الاخرٌن وٌعطى ملاحظات فعالة للتوصل إلى الحلول ان 

 معٌناَ  لٌمثل موقفاَ ٌستخدم مهارات التمثٌل أن 

********* 

 ما المشكلات التً توجهها الاسرة ؟ كٌف ٌمكن حلها ؟ -:الاثارة

 السبورة –  صور مشكلات  اسرٌة  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

******************* 

 -: العرض

حلّ المشكلات : تواجه الاسر تحدٌات عدة ومختلفة فً حٌاتها الاجتماعٌة وبعضها ٌكون من  -1

على افراد آخرٌن خارج الاسرة وأحٌانا  المشكلة تنطويالصعب مواجهتها وفى بعض الأحٌان 

 خلافاً بٌن افراد الاسرة نفسها  المشكلةتكون 

 –درسته فٌكون لدٌه قلق خوفا من التأخر صور بعض التحدٌات : سكن الطفل بعٌدا عن م -

 مشكلة الانتقال للعٌش بعٌداَ عن الأقارب   -مرض احد افراد الاسرة ٌحتاج الى مساعدة إضافٌة  

ٌشاع عرض قصص تروى مشكلات من الحٌاة الٌومٌة فً الأفلام وبرامج التلٌفزٌون  -2

 تحل المشكلة فً النهاٌة  ثمالبداٌة والمسرحٌات وتواجه الشخصٌات فً هذه القصص مشكلة فً 

 اكتب المسرحٌة : -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

وإطار : المكان والزمان  اللذان تحدث  –شخصٌات  تتألف المسرحٌة من العناصر الأساسٌة :

الصراع : هو المشكلة التً تواجهها  –حبكة : هً الاحداث التً تشكل القصة  –فٌها القصة 

 حل فً النهاٌة الشخصٌات وعادة لها 

 تعرض الأشخاص والمكان والزمان والصراع    مقدمة: المسرحٌة:مخطط  -

 وتقع معظم الاحداث به  الرئٌسًتسلسل الاحداث : الجزء    -

المسرحٌة حٌث ٌطرأ حدث كبٌر فٌغٌر مسار الأحداث  فًذروة الأحداث : الجزء الأكثر إثارة   -

 بالنسبة إلى شخصٌات المسرحٌة 

 كن الشخصٌات من حل المشكلة وتنتهى المسرحٌة الحل : تتم   -

 الان عد مسرحٌة واضف لها توجٌهات خشبة المسرح وحوار مسرحٌتك ضمن مجموعتك   -

 ؟    المسرحًهً مكونات النص ما    -التقٌٌم:

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



  بالمجتمع والفنون المهن ارتباط الأول: المحور

 هانى عازر  الدكتور المهندس: شخصٌات مصرٌة مؤثرة /   12الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

   الهندسًالمجال  فًٌمتلكها العاملٌن  التًان ٌعرف المهارات والاهتمامات 

 مع خدمة المجت فًالعلم والعلماء   بأهمٌةان ٌشعر 

 وٌتخذهم قدوة حسنه له  المؤثرةأن ٌتحدث عن الشخصٌات المصرٌة 

********* 

 ؟ فً راٌك ما المهارات التً ٌجب أن ٌتمتع بها المهندس -:الاثارة

 السبورة –   وجوائزه المهندس هانى عازر صور  -الوسٌلة  :

   التعاونًٌم التعل –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

********* 

 -: العرض

متخصص فً الهندسة  –الدكتور هانى عازر مهندس مصري مشهور على مستوى العالم  -1

تشٌٌد الانفاق  مهندسًاشتهر بتنفٌذ لمخططات مشارٌع معمارٌة ضخمة  وهو اشهر  -المدنٌة  

 والجسور فً العالم  

سافر إلى المانٌا للحصول  1993  عةالجامتخرج فً  للقاهرةبطنطا  انتقل   1941ولد عام   -2

 على الدراسات  العلٌا فً الهندسة  

بمشروع إعادة  المهندسٌنكبٌر  -فً برلٌن   الموقودةشارك فً تشٌٌد اكثر من نصف الانفاق  -3

 سنوات  11برلٌن المركزٌة  استغرق  المشروع اكثر من  قطاراتإنشاء محطة 

 التواصل مهارات  -الدقة  -العزٌمة ٌمتلك  -والتدرٌب التعلم  الناجح:ٌحتاج المهندس  -4

المانٌا   فًببلده مصر وقد  اهدى مصر وسام الشرف الذى حصل علٌه  الدكتور عازرٌعتز  -5

 ولأنه ٌعتز بجنسٌته المصرٌة  

 

راٌك ما  فً المهنٌةومسٌرته عن هانى عازر  شاهد مقطع فٌدٌو  -لم من خلل التطبٌق:ولماذا ؟

 اذا  ؟اعظم انجاز له ؟ ولم

  

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟  الدكتور المهندس هانى عازرابرز انجازات  هًما 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 مراجعه على المحور الأول   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 الحٌاة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة   : الثانًالمحور 

 الموارد وإعادة التدوٌر : 1الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 ٌشرح معنى الموارد وإعادة التدوٌر ان 

إعادة الاستخدام وإعادة التدوٌر   مساعدة كوكب ٌشرح كٌف ٌمكن لكلاَ من الحد من الاستخدام و ان

 الارض

 ٌبتكر طرٌقة لإعادة تدوٌر أحد الأشٌاء فً المنزل وإعادة استخدامهأن 

********* 

 ؟  التً لا ترٌدها أو لم تعد بحاجه إلٌها  بالأشٌاءماذا تفعل  -:الاثارة

 السبورة –موارد وإعادة تدوٌر صور  -الوسٌلة  :

  التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - درٌس :استراتٌجٌة الت

 ********* 

 -: العرض

الاسرة من إمكانٌات مادٌة وبشرٌة تمكنها من تلبٌة  تمتلكهما المقصود بالموارد :هً ما  .1

رة  المحسوسة  التً تمتلكها الاس بالأشٌاءاحتٌاجاتها وإشباع رغباتها  وتتمثل فً الموارد المادٌة 

بشكل مباشر كالمال والأرض والأدوات وكذلك الوقت من الموارد عند  الأسرةوتستفٌد منها 

 تعد من الموارد  الدولةوكذلك الخدمات التً توفرها  -حسن استغلاله  

من قدرات ومهارات تمكنهم من القٌام بأعمال  الأسرة: هً ما ٌمتلكه افراد  البشرٌةالموارد  .2

 خرمعٌنة تختلف من شخص لأ

نقوم بذلك من خلال الحد من شراء ما لا نحتاجه أو كٌفٌة استخدام  الأرض:الاهتمام بكوكب  .3

 الأشٌاء التً نشترٌها وذلك من خلال ثلاث طرق:

  الشًءالحد من الاستخدام :وذلك بمعرفة ان كنت حقاَ تحتاج الى هذا  -

 من الأشٌاء الى أشٌاء مختلفة  إعادة الاستخدام : إعادة استخدام الأشٌاء وهو تحوٌل ما لا نرٌده  -

اعاده استخدام الأشٌاء التً اعتدنا ان نتخلص منها  من خلال إعادة تدوٌرها فً إعادة التدوٌر :  -

 كالبلاستك والمعادن والزجاج .. وٌعمل كثٌرون فً برامج إعادة التدوٌر  جدٌدٌهصنع أشٌاء 

استعد لكتابة  التدوٌر.برنامجاً لإعادة تخٌل أن مدرستك   ستطلق  -تعلم من خلل التطبٌق: نشاط:

 ٌخبر الناس عن هذا البرنامج الجدٌد ونظم افكارك وجمع معلوماتك  أعلامًبٌان 

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟  كٌف نحافظ على كوكب الأرض 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 اة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة  الحٌ : الثانًالمحور 

  منتجات جدٌدة من إعادة التدوٌر :2الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

  ٌتعرف على مواد البٌئة التً بمكن إعادة تدوٌرها أو تحوٌلها إلى منتج جدٌد ان 

 صنع آلة موسٌقٌة من خامات البٌئة ان ٌ

 الموسٌقٌة خطوات والأدوات والمواد اللازمة لصنع الآلة ٌصف الأن 

********* 

  ؟ تستخدمهٌمكنك أن تصنع شٌئاَ مختلفاَ من شًء لم تعد  كٌف الوسٌلة:

 السبورة –  صور   إعادة تدوٌر  -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

********* 

 -: العرض

 وأبدع:تخٌل  -1

إذا فكرت فً المواد التً تصنع منها الأشٌاء بطرٌقة مختلفة  فتساعدك مخٌلتك على إٌجاد  -

مخٌلتك  فاستخدام الفارغة البلاستٌكٌة الزجاجةطرق جدٌدة لاستخدام هذه الأشٌاء كاستخدام 

 او مقلمة  للزراعةتفكر فً استخدامها كأصٌص 

الى شًء جدٌد  صدٌق للبٌئة ولا  الشًءك على استخدام وتحوٌل التفكٌر والمخٌلة ٌساعد -

 ٌتطلب ذلك منك صنع شًء جدٌد تماماَ الكثٌر من العمل

وبالوناَ  – اطاراسطوانٌة الشكل من الورق المقوى  لصنع  علبةتستطٌع صناعه طبله باستخدام  -

 لإطار الصق الجلد بشرٌط  لاصق با –او ورق تغلٌف الطعام  لصنع جلد الطبلة 

موسٌقى من خامات البٌئة : اختر الآلة الموسٌقٌة التً  آلةصمم  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

فكر – الآلةما المواد التً ٌممكن استخدامها لصنع  -فكر فً أجزاء كل آلة   -ترغب فً صنعها  

 وحدد المواد والأدوات الإضافٌة التً قد تحتاجها  – الآلةفً خطوات صنع 

 

********* 

 -التقٌٌم :

 ؟    بك  المحٌطةكٌف تصنع آلة موسٌقى من خامات البٌئة 

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 الحٌاة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة   : الثانًالمحور 

   إعادة استخدام أشٌاء متاحة بالمنزل  :3الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 كٌفٌة الاستفادة من بقاٌا الاقمشة  ٌتعرف على ان 

  ٌزٌن بقاٌا الاقمشة برموز وأشكال فنٌة شعبٌة ان 

 الأفكار ٌشارك أفكاره وٌحدد الأدوات التً ٌحتاج إلٌها لتنفٌذ هذه أن 

********* 

 دام الاقمشة أو الملابس ؟ كٌف ٌمكن إعادة استخ -:الاثارة

 السبورة –صور اقمشة  وملابس   -الوسٌلة  :

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

********************** 

 -: العرض

وكذلك فً والتزٌٌن  والعلوم الٌدوٌة : هو صانع الفن  وهو هام جدا للحرف  الإبداعًالتفكٌر  -1

 المطبخ  ولكى تفكر تفكٌرا ابداعٌاً لصنع أشٌاء جدٌدة من أشٌاء قدٌمة غٌر مستخدمة بمنزلك:

انظر بطرٌقة جدٌدة : الفسٌفساء مصنوع من قطع صغٌرة من مواد مختلفة مثل قصاصات  -

 مثل الاوعٌة والاطباق والابارٌق  مختلفةالورق او قطع الفخار  وهو ٌأتً من أشٌاء 

 ٌعودوا ٌستخدمونها وٌقومونبالمنزل لم  القدٌمةٌوجد العدٌد من الأشٌاء  لخٌارات:افكر فً  -

 بتخزٌنها 

وان كنت انت تملكه  الشًءأطلب الاذن : اطلب الاذن فً استخدام هذه الأشٌاء من صاحب  -

 اطلب الاذن من والدٌك 

ضاً من أجزائها اختر التصمٌم : اذا جمعت العدٌد من الأشٌاء القدٌمة ٌمكنك ان تستخدم بع -

لصنع شًء جدٌد مختلف  كما ٌمكنك ان تستوحى أفكاراً رائعة من الرموز والتصامٌم المصرٌة 

 القدٌمة 

فن الأبلٌك : فن الخٌامٌة :   هو فن وضع قطع صغٌرة من القماش بطرٌقة فنٌة على قطع اكبر  -

 منها لتصمم أشكال  أو صورا وكان ٌستخدم قدٌما لتزٌن جدران  الخٌام 

قماش الملابس القدٌمة  استخدامخطط طرٌقة تعد  من خلالها  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق: -

  الحائطلصنع شًء جدٌد وممٌز وٌمكنك ان تستخدم منتج فً تزٌٌن أحد 

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟   ما هو الفسٌفساء 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 الحٌاة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة   : الثانًالمحور 

  الحٌاة المستدامة :  4الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

  لتشجٌع الاخرٌن على إعادة التدوٌر لتحقٌق الحٌاة المستدامة  التمثٌلًٌستخدم الاداء ان 

   قصٌر مسرحًد ٌكتب سٌنارٌو لمشهان 

    المسرحًٌصنع غلافاً لسٌنارٌو المشهد أن 

 ما الدور الذى لعبته ؟ ؟هل سبق لك ان تشارك فً مسرحٌة -:الاثارة

 السبورة –مسرحٌة صور عروض  -الوسٌلة:

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 حٌاة المستدامة :مسرحٌة عن ال -1

المسرحٌة ٌؤدى مجموعة من الممثلٌن أدوراَ معٌنة  فً معظم الأحٌان لا ٌرتجل الممثلون   -

الذى ٌجب علٌهم  قوله   أيفالمؤلف ٌكتب لهم النص  القصةفً احداث  والتصرفاتالحوار 

 وفعله 

تحتوى على  – الحبكة– والزمانً المكانًالاطار  –للمسرحٌة : الشخصٌات  الأساسٌةالعناصر  -

الحل ( ولكل قصه صراع ٌجب ان تجد شخصٌاتها  -ذروة الاحداث   –الاحداث  –) المقدمة 

 حل لها  

: مسرحٌة قصٌرة ٌقوم فٌها الممثلون بأداء أدوار وفقا  لنص مكتوب او  المسرحًالمشهد  -

 سٌنارٌو 

تكمل بها ملامح : الأشٌاء التً تس الأكسسوارات  -ترتدى الشخصٌات ملابس تسمى الأزٌاء   -

  القصةالذى تدور فٌه  المكانًالدٌكور : اظهار الإطار  -الشخصٌات  

 كل مشهد ٌحتاج الى سٌنارٌو  -

  المستدامةعلى ورق حول الحٌاة  المسرحًاكتب مشهدك   -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 النهاٌةوفى   الضارةلغٌر من المواد  مستهلكة من البٌئة وهى المواد ا  للسٌنارٌوواصنع لها غلافاَ  

 تدرب مع زملائك على أداء المشهد

   ؟مسرحً تكتب سٌنارٌو  كٌف -التقٌٌم:

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 الحٌاة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة   : الثانًالمحور 

   رة مٌزانٌة الاس:  5الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 ٌشرح كٌفٌة التسوق بحكمة  وبطرٌقة مستدامة  مفٌدة لكوكب الأرض ولمٌزانٌة الاسرة ان 

  ٌضع مٌزانٌة ان 

 ٌشرح الطرق الأخرى التً تؤثر فٌها المال على الحٌاة المستدامة أن 

********* 

 لمٌزانٌة التً تساعد أسرتك على أدخال المال ؟أذكر بنود وضع ا -:الاثارة

 السبورة –   أسواق ومشترٌات صور  -الوسٌلة:

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

 -: العرض

 كٌف تدخر المال : -1

ٌاة بطرٌقة مستدامة  لح رائعةالحد من الاستخدام وإعادة الاستخدام وإعادة التدوٌر : طرق  -

 للمحافظة على المصادر الطبٌعٌة وحماٌتها  و مراعاة انفاق المال بحرص

كالطعام والملبس والمسكن  وقد ٌنفقون المال    الضرورةٌنفق افراد اسرتك المال على الأشٌاء  -

 على أشٌاء ٌرغبون فً الحصول علٌها مثل الحلوى والكتب  

 حول مٌزانٌة الاسرة  : أفكار  -2

لمٌزانٌة  هً : عبارة عن قائمة بالأموال التً تجنٌها  لشهر والأموال التً ٌجب ان تنفقها كل ا -3

 شهر 

  المتبقً والمبلغتساعد فً  معرفة  فٌم انفقت المال  فهًضع مٌزانٌة : -

 ابدأ بالادخار : حاول ان تدخر جزءاَ ٌسٌرا من المال  كل شهر  -

 الأشٌاء بدل التخلص منها وشراء غٌرها اصلح الأشٌاء لا تستبدلها : تعلم اصلاح  -

 –اختر الأشٌاء بكمٌات مناسبة  -تسوق بذكاء : ضع قائمة قبل التسوق  بما تحتاج والتزم بها   -

لوجود اكثر من وحدة من المنتج فً  نتٌجة   الوحدةابحث عن العروض التً ٌقل فٌها سعر 

 العبوة الواحدة  ولا تشترى أشٌاء بكمٌات لا تحتاجها .

واذا ادخرت مبلغاَ   تنفقهضع مٌزانٌة لمصروفك الخاص  وكٌف   -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 ؟  ستنفقهمن المال كٌف 

******* 

 -التقٌٌم :

 ؟   حول مٌزانٌة الاسرة   كٌف تضع أفكارا 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 الحٌاة والعمل من أجل التنمٌة المستدامة   : لثانًاالمحور 

 "لٌلجول سٌداغات ": المستكشف النشط    6الموضوع   
 -بعد انتهاء الدرس ٌنبغً ان ٌكون التلمٌذ  قادرا على :

 كٌفٌة اتخاذ الناس قرارات بشكل أفضل ان ٌتحدث عن 

 كٌصف الخطوات التً ٌمكن ان ٌتبعها لٌصبح أكثر وعٌاَ كمستهلان 

 أفضل  لنجعل عالمناٌشرح التغٌرات التً ٌمكن أن نطبقها فً حٌاتنا الٌومٌة  أن

********* 

إذا اتٌحت لك  فرصة سرد قصة ٌمكنها ان تحدث تغٌراَ فً حٌاة الناس  فما الاحداث التً قد  -:الاثارة

 ؟  تدور حولها هذه القصة ؟ وما التغٌرات الذى تود ان تحدثه فً حٌاتهم 

 السبورة –قصص    صور -: الوسٌلة 

   التعاونًالتعلٌم  –والحوار   المناقشة   - الذهنًالعصف   - استراتٌجٌة التدرٌس :

********* 

 -: العرض

 –تعتبر نفسها راوٌة قصص  –لٌلٌجول سٌداغات مربٌة بٌئٌة فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة  -1

 ه لكن ٌستخدم اكواب بلاستٌكٌة تعشق الشاي بالحلٌب  واعتادت على ارتٌاد المتجر ذات

 إهدار للموارد  لأنهقررت عدم استخدام  الاكواب  البلاستك التً تستخدم مرة واحده  -2

اتخذت قرارا باستخدام مهارات  التواصل لإقناع الناس بالتغٌٌر  واتخاذ قرارات  إٌجابٌة فً  -3

 ونستخدمهل شًء نشترٌه فهذا هو الادراك بأن ك  الواعًحٌاتهم  وان ٌشاركوا فً الاستهلاك 

 ٌؤثر على البٌئة 

البٌئٌة اهدار البلاستٌك وغالبٌة هذه الموارد المهدرة لا تتم تدوٌرها فتجرف  اكبر المشكلاتمن  -4

 الى الانهار والمحٌطات 

ترٌد سٌداغات الحد من استخدام المواد البلاستٌكٌة واستخدام مواد ٌمكن إعادة استخدامها  -5

ولابد ان ٌعرفوا انهم الحل وٌمكنهم  المشكلةف الناس انهم جزء من  وتدوٌرها ولابد ان ٌعر

 اتخاذ  الخٌار فً تغٌر طرق معٌشتهم وصنع عالم افضل

ما الطرق التً . لٌلجول سٌداغاتحول شهاد مقطع فٌدٌو  -نشاط : تعلم من خلل التطبٌق:

 ستخدام مادة البلاستٌك وإعادةلمرة واحدة وإعادة ا البلاستٌكٌةاستخدمتها للحد من استهلاك المواد 

 منها ٌمكن ان تطبق فً حٌاتك الٌومٌة ؟ وأيتدوٌرها ؟ 

 صمم ملصق لتشجع من خلاله على الحد من الاستخدام وإعادة الاستخدام وإعادة التدوٌر ؟

 -التقٌٌم :

 ؟  سٌداغات لٌلجول السٌدةماذا تقوم به 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



   الثانً على المحورمراجعة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 

 

            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 

 

 



 

  شهر:اختبار   
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            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 

  شهر:اختبار   
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            الٌوم 

            التارٌخ 

            الفصل 

            الحصه



 التلاميذ 

 كشف
 أسماء  

 

 

 

 

 

 

 

 هـذيـريــــــت الـتـربـيـت والتعـلـيـن....................................

 لتعليوــــــــــيت إدارة   .............................................  ا

  هــــذرســت ............................................................. 

  2025/2026 الدراسًالعام           

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 



  0202/0202  الدراسيرات المهنية فصل      /      العام المادة المه التلاميذكشف 

                التلميذ م ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس م                التلميذ م ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس م
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

  المدرسة  رمدٌ             الموجه                      المعلم 

 



 

 انتظرونا 

  الصفحةتحضٌر  الصفوف على  باقً

  مستر صحافه 

 

 صحافه مستر  صفحة على تابعونا

https://www.facebook.com/Mrsahafa/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Mrsahafa/
https://www.facebook.com/Mrsahafa/


 ولكم التحٌة والتقدٌر تابعونا  على صفحة الفٌس بوك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Mrsahafa/ 

 قد نصٌب فٌها   تملحوظة هامة / هذه اجتهادا                        

.تقصٌرف                      سامحونً فً حالة وجود إي  لا تنسونا من الدعاء 

 ا. محمد ٌوسف .... قنا  / ولكم تحٌاتً               

 
 

 

 

 مستر صحافة 

 محافظة       قنا

 تابعونا على جمٌع المنصات

https://www.facebook.com/Mrsahafa/

