
 والقلق الخوف من تتخلص مناقشة كتاب كٌف

************************* 

 / التارٌخ/                                      الٌوم

 /  الحاضرون                                  /  المكان

 اللطائف دار/  الناشر                 الاقصري ٌوسف/  تؤلٌف

 الكتاب موضوع

 ؟ نخاف ولماذا نقلق  ولماذا,  المستقبل من والخوف القلق من المعاناة الكتاب ٌتناول

 هل السعادة, عن معنا وابحث المنال سهل هدفا تكن ولا الاخرون ٌراه وما ؟ القلق عن وماذا

 وما , الخوف علً للتغلب طرٌقة وأفضل الاسوء تخٌل عن فورا وتوقف ؟ الموت من تخاف

 الخوف نواجه وكٌف القلق علً للتغلب الطرق افضل وٌناقش,  نحصده عقولنا فً نزرعه

 ؟ الزائف

 تقلٌدٌة غٌر طرق وٌقدم بسهولة الارق من تتخلص وكٌف الشٌخوخة من الخوف عن وماذا

 . المستقبل من والخوع القلق لمواجهة

 الكتاب نقد

 العلاج وقد جٌدة بصورة الخوف قضٌة ووضح الموضوع معالجة فً رائع اسلوبه الكاتب

 وبسٌطة سهلة بطرٌقة للمشكلة

 المستفادة الدروس

 بالنفس الثقة -1

 للقلق داعً لا -2

 قاتل مرض القلق -3

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المدرسة مدٌر                                                        المكتبة أخصائً

 

 

 

 



 ومشاهٌر عظماء كتاب مناقشة

********************* 

 الٌوم /                                    التارٌخ /

 المكان /                                 الحاضرون /

 تؤلٌف / أٌمن أبوالروس

 الناشر / دار الطلائع

 موضوع الكتاب

ٌقدم لنا هذا الكتاب مجموعة كبٌرة من العظماء والمشاهٌر الذٌن اثروا حٌاتنا باعمالهم الجلٌلة 

كنوع من العرفان والتقدٌر المتواضع لجهودهم وتقانٌهم وتضحٌاتهم وما قدموه للبشرٌة من 

 معرفة وعلم انار لنا الطرٌق وفتح لنا ابواب التقدم فً شتً المجالات والعلوم ومن أمثلتهم

ارشمٌدس وجابر ٌن حٌان والخوارزمً وابن الهٌثم واسحاق نٌوتن وماري كوري وكربرنٌكوس 

والبرت اٌنشتاٌن والفرٌد نوٌلوكارل بنز ولوٌس باستور وفاسكوا داجاما وقروٌد وماركونً 

 وتوماس ادٌسون ...الخ 

 لعلهم ٌكونوا نبراسا ٌقتدي ٌه شبابنا الباحث عن التفوق والنجاح 

 بنقد الكتا

 الكتاب ٌقدم معلومات هامة باسلوب سلس وبسٌط ومباشر

 الدروس المستفادة

 ماأستحق الحٌاة من عاش لنفسه فقط

 خٌركم من تعلم العلم وعلمه

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 أخصائً المكتبة                                                   مدٌر المدرسة 

 

 

 

 



 محاضرة بعنوان أهمٌة القراءة

 الٌوم /                          التارٌخ /

 اضرون /حالمكان /                        ال

 المحاضر الاستاذ /

 احداث المحاضرة

 عنها ٌغفل لا أن ٌجب التً الأمور من القراءة تعتبربدأ الاستاذ /              حدٌثه قائلا : 

ل هً القراءة أن   القدم منذ فالمعروف , الدولة عنها تغفل ولا الشخص  وأقدمها, للتعل م وسٌلة أو 

 الذي الكاتب الشخص ٌصٌغها التً والمبادئ والأفكار والعلوم المعارف تكتسب خلالها من والتً

ٌ ن مجال فً خبرة لدٌه  من والخبرات المهارات منها لٌكتسبو الآخرٌن الى الفكرة هذه لٌنقل مع

ل أن   والمعروف , قراءتها خلال  هنا) بابها وكتبواعلى الفراعنة أوجدها التً هً وجدت مكتبة أو 

 ( .العقول وطب النفوس غذاء

ل بل أهم من القراءة  د الإنسان على ٌجب التً الإهتمامات أو   ٌ تها , فٌها التق  ٌ  الحضارة فً ولأهم

ة  ٌ ل فهً , الإسلام وفً الإسلام  غار فً وسل م علٌه الله صلى محمد سٌدنا على نزلت كلمة أو 

 ... إقرأ له وقال السلام علٌه جبرٌل علٌه نزل عندما حراء

ته   لنمو ومصدر , للفرد اللغوي للنمو الرئٌسً المصدر تعتبر القراءة  ٌ  من القراءة تعتبر.  شخص

ٌ ة لتقوٌة الأمور أهم  القراءة من باكتسابها قام قد وخبرات معلومات من لدٌه لما الإنسان شخص

 القدرة التعبٌر صح   إن القارئ وهو المثق ف الشخص وتعطً , الحٌاة فً الشت ى المجالات فً

 الشت ى الحٌاة مجالات فً الآخرٌن نقاش على

 لاكتساب فرصة فهً , ٌنفعه   لا ما على هدره   وعدم الوقت لاستثمار فرصة تعتبر القراءة ان

ر الثقافة لزٌادة الوقت   الوقت واستغلال والتعل م والتطو 

 لأن  :  الإنسان مدارك وتوسٌع المهارات لتطوٌرالهامة  الأمور من تعتبر القراءة ان تعلم هل

ٌ ة كانت سواء الحٌاة من شت ى مجالات ٌقرأ الذي الشخص ٌ ة أو أدب  وعقٌدة فقه أو قصص أو فكر

ع ذلك كل , الحٌاة العلوم من علم أو   , لدٌه والفكر العقل وقدرات مدارك ٌوس 

رها الحضارات لبناء الهامةالأمور أهم من تعتبر التً الوحٌدة الوسٌلة هً القراءة ان  فً وتطو 

 . ٌفٌد فٌما فراغنا اوقات ونستثمر بالقراءة نتسلح ان علٌنا لذا شت ى المجالات

 ؟ والمجتمع الفرد علً القراءة اثر ما:  س

 ؟ القراءة عن نتوقف وبعدها معٌن سن للقراءة هل:  س

 أخصائً المكتبة                                                       مدٌر المدرسة     

 



 ندوة بعنوان ) ادارة الازمات (

********************** 

 الٌوم /                            التارٌخ /

 المكان /                          الحاضرون /

 ستاذ / مقدمً الندوة الا

 والاستاذ /

 مشرف الندوة الاستاذ / 

 احداث الندوة

 أو بالأشخاص الأذى ٌ لحق قد تهدٌد أي   أن ها على الأزمة ت عرف الندوة قائلا :            بدأ الاستاذ / 

ي أو الممتلكات, سة ك ل إن   حٌث العمل, سٌر تعطٌل إلى ٌإد   التً للأزمات ع رضة هً شركة أو مإس 

ي قد معتها, باسمها الإضرار إلى تإد   الأخطار بدراسة ٌهتم الذي الأزمات إدارة م صطلح وظهر وس 

ة ووضع العمل, على وتإثر حدوثها الم حتمل ط   إٌجابً بشكل لم عالجتها خ 

 : قائلة                  /  الاستاذة اجابت س : هل من امثلة للازمات ؟؟

 الطبٌعٌة  الكوارث حدوث -

 تخرٌب  وأعمال سرقات وجود -

 الحرائق  نشوب -

 الكهربائً  التٌار انقطاع -

ل -  المعلومات  تكنولوجٌا نظام تعط 

 والعدوى  الأمراض انتشار -

 :قائلا/                الاستاذ اجاب  س : كٌف ندٌر الازمة ونواجهها؟؟

 مرحلة ما قبل الازمة :

/ القرٌب المدى فً حدوثها المحتمل والكوارث للأزمات( التوقع/  التنبإ)  التخطٌط -

 .البعٌد/ المتوسط

 .الكوارث لمواجهة السٌنارٌوهات ورسم الخطط إعداد -

 .الكارثة أو الأزمة لمنع الوقائٌة الإجراءات اتخاذ -

 .المعدات وصٌانة الأفراد تدرٌب مثل الأحداث مع للتعامل الاستعداد -

 للارتقاء تدرٌبٌة عمل ورش وعقد والأزمات, الكوارث بإدارة الثقافً الوعً نشر -

 .المجال هذا فً العاملٌن كفاءة بمستوى

  والكوارث الأزمات إدارة مجال فً الم بكر والإنذار الرصد آلٌات تطوٌر -

 .المناسبة الاتصال بؤجهزة مزودة والكوارث الأزمات لإدارة عملٌات غرفة تجهٌز -



 مرحلة ما بعد الازمة:

 علٌها والتدرٌب إعدادها سبق التً والسٌنارٌوهات الخطط تنفٌذ -

 .الكارثة أو الأزمة لنوعٌة وفقا بؤنواعها والإغاثة المواجهة أعمال تنفٌذ -

 .العاجلة الطوارئ خدمات بؤعمال القٌام -

 .الضرورة عند الإخلاء عملٌات تنفٌذ -

 وتحدٌد وتقٌٌمه, مستمر, بشكل الموقف تطورات على والوقوف الحدث متابعة -

 .العملٌات غرفة خلال من معه للتعامل المطلوبة الإجراءات

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 أخصائً المكتبة                                                     مدٌر المدرسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 العربً القراءة تحدي عن عمل ورشة

*********************** 

 الٌوم/                       التارٌخ /

 آل راشد بن محمد الشٌخ السمو صاحب من بدعوة الإمارات من العربً القراءة تحدي مبادرة

  العلم و القراءة إلى تدعو المسابقة ,فهذه بؤكلمه العربً للوطن مسابقة وهً , مكتوم

 : العربً القراءة تحدي لمسابقة التقدٌم شروط

  الثانوي الثالث حتى الإبتدائً الأول الصف من طالبًا المتقدم ٌكون أن:  أولًا . 

 ا ًٌ  . العربً الوطن داخل الموجودة المدارس إحدى إلى الطالب ٌنتمً أن:  ثان

 أبرٌل شهر حتى سبتمبر شهر من وهً بالمواعٌد الطالب ٌلتزم أن:  ثالثًا . 

 تلخٌصها و كتب عشرة قراءة مرحلة كل تتضمن مراحل بخمس الطالب ٌمر أن:  رابعًا  

 التحدي جوازات بالتلخٌص فً الطالب ٌقوم أن:  خامسًا . 

 النهائٌة التصفٌات من مرحلة ٌبدأ , التلخٌص و الكتابة من الطالب إنتهاء بعد:  سادسًا 

 المسابقة تعقد النهاٌة فً و القطر مستوى على ثم , المحلٌة المدارس مستوى على

 العربٌة الإمارات فً الحاسمة

 العربً القراءة تحدي لمسابقة التقدٌم خطوات

 إدراج من الطلاب ٌتمكن حتى بالمسابقة الإلتحاق ترٌد التً المدرسة من طلب تقدٌم ٌتم .1

 . مدارسهم خلال من أسماءهم

 و – التحدي جوازات – فٌها الكتب تلخٌص سٌكتب التً الكراسات تسلٌمه ٌتمبعدها  .2

 و كتب عشرة بقراءة ٌقوم و , الكتاب صفحات عدد و النشر دار و الكاتب إسم ٌذكر فٌها

 . الأحمر الجواز مرحلة تسمى هذه و الطرٌقة بنفس تلخٌصها

 و المإلف ذكر مع تلخٌصها و أخرى كتب عشرة قراءة فٌها و الأخضر الجواز مرحلة .3

 . كتابًا عشرٌن قراءة أتم الطالب ٌكون بهذا و , الكتاب صفحات عدد و النشر دار

 السابقة الطرٌقة بنفس تلخٌصها وة عشر كتب بقراء ٌقوم فٌها و الأزرق الجواز مرحلة .4

 . كتاب ثلاثٌن قراءة ٌتم بذلك و , للطالب العمرٌة الفئة مراعاة مع ,

 ٌقوم و مشرفه من كتب عشرة أٌضًا الطالب ٌتسلم فٌها و الفضً الجواز مرحلة .5

 . كتاب أربعٌن قراءة أنهى ٌكون بذلك و السابقة الطرٌقة بنفس تلخٌصها و بقراءتها

 جواز فً تلخٌصها و أخرى كتب عشرة بقراءة الطالب ٌقوم وفٌها الذهبً الجواز مرحلة .6

 . كتاب خمسٌن قراءة الطالب انهى ٌكون بذلك و التحدي

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 مدٌر المدرسة                                                        أخصائً المكتبة

 



 

 مطوٌة اعداد كٌفٌة بعنوان عمل ورشة

****************************** 

 الٌوم /                                التارٌخ / 

 :أهمها مهارات عدة الطالب إكساب:  منها الغرض

 . المطوٌة فً وتنسٌقها سٌتعلمها التً للموضوعات والفرعٌة الرئٌسٌة الأفكار ترتٌب

آلة والمشاركة الطلاب عند الجماعً العمل روح تنمٌة  .الإٌجابً  والإنجاز الفع 

 :التدرٌس فً وتوظٌفها المطوٌات

 للقراءة أداة 

 ًوالإبداع المتعة بٌن ٌجمع بشكل المعلومات لتنظٌم طرقا الطلبة تعط 

 للدراسة أداة 

 فهمهم من ذاتً تؤكد إجراء من تمكنهم التً بالطرٌقة الطلبة تزود  

 للتقوٌم أداة 

 ًالاستٌعاب ورصد الصحٌحة غٌر المفاهٌم لتشخٌص طرٌقة المعلمٌن تعط 

 .الفهم وتقوٌم

 :تنفٌذها طرٌقة

 ملونة أوراق ٌستخدموا بحٌث إعدادها طرٌقة وشرح المطلوبة المطوٌة عرض 

 .الأقلام الألوان, المقص, باستخدام وتنسق المعلومات فٌها ٌكتب ما أوورقة

 :المكتسبة المهارات و القدرات

 العمل مجموعات تكوٌن 

 المطوٌة شكل مجموعة كل تحدٌد

 التصمٌم – الورق حجم و نوع - الأوجه

 ( المعرفً المحتوى و المحاور) المطوٌة مضمون على الاتفاق 

 للموضوع المهمة العناصر وفق تصنٌفها و ترتٌبها و

 للمطوٌة الفنً الإخراج 

 الطبع 

 لمطوٌات نماذج:  المستخدمة الوسائل

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  مدٌرة المدرسة                            أخصائً المكتبة          

 

 

 



 

 الاٌام كتاب مناقشة

************** 

 التارٌخ /الٌوم /                           

 تؤلٌف / طه حسٌن

 ملخص الكتاب

ٌتناول الكتاب قصة حٌاة الادٌب طه حسٌن عمٌد الادب العربً من خلال نشؤته فً اسرة فقٌرة , 

وكان ابوه شٌخا وكان له ابناء كثٌرون , وقد فقد طه حسٌن بصره وهو صغٌر , وبدأ رحلة 

الكفاح عندما التحق بالكتاب ,وحفظ القرأن الكرٌم  , ثم أرسله ابوه الً مصر والتحق بالازهر , 

عندما فتحت الجامعة ابوابها للطلاب الجدد التحق بكلٌة الاداب , ونال منها درجة الدكتوراة عن و

ابً العلاءالمعري , ثم سافر الً فرنسا فً بعثة من الجامعة والتحق بجامعة السوربون ونال 

منها درجة الدكتوراة وكان موضوعها ابن خلدون , وقد تزوج من فتاة مصرٌة اسمها سوزان , 

عاد الً مصر وعمل بالجامعة ,ونادي بؤن ٌكون التعلٌم كالماء والهواء , اي التعلٌم حق لكل و

  1793مواطن , وقد أطلق علٌه عمٌد الادب العربً , وتوفً عام 

 الدروس المستفادة من الكتاب 

التحدي والارادة والعزٌمة والصبر وعدم الاستسلام ورفض الواقع المرٌر وتحوٌله الً طموح 

 د ٌمكن تحقٌقه بالعمل والاجتهاد جا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مدٌر المدرسة                                           أخصائً المكتبة                     

 

 

 

 

 

 

 

 



 محافظة 

 ادارة  

 مدرسة  

 5202خطة نشاط نصف العام 

 الاسبوع الاول 

 

 

 

 

 

 

 
 نوع النشاط

 

 
 الٌوم والتارٌخ

والقلق الخوف من تتخلص كٌف مناقشة كتاب  
 قراءة حرة

 الاحد
 2025 ٌناٌر26

 مسابقة ثقافٌة س , ج
 حرة قراءة

 الاثنٌن
 2025ٌناٌر  29

 

 مناقشة كتاب الاٌام 
 قراءة حرة

 الثلاثاء
 2025ٌناٌر 22

 ورشة عمل تحدي القراءة العربً

 الاربعاء
 2025ٌناٌر 27 

  بعنوان أهمٌة القراءة محاضرة
 قراءة حرة

 

 الخمٌس
 2025ٌناٌر30



 محافظة

 ادارة

 مدرسة

 2025 العام نصف نشاط خطة

 الاسبوع الثانً

 

 
 والتارٌخ الٌوم

 

 
 نوع النشاط

 الاحد
 2025فبراٌر  2

اعداد مطوٌة كٌفٌة عمل ورشة  
 حرة قراءة
 

 الاثنٌن
 2025فبراٌر  3

 عظماء ومشاهٌر مناقشة كتاب
 قراءة حرة

 

 الثلاثاء
 2025فبراٌر 4

 الارهاب الفكري ندوة بعنوان
 قراءة حرة

 

 الاربعاء
 2025فبراٌر 5

 مسابقة فنٌة رسم اغلفة كتب
 قراءة حرة

 

 الخمٌس
 2025فبراٌر  6

 قراءة حرة وختام نشاط نصف العام
 
 

   

 مدٌر المدرسة                                  أخصائً المكتبة                         

 

 

 

 

 



 محافظة 

 ادارة     

 مدرسة 

 

 

 

تعلن ادارة المكتبة عن فتح باب المكتبة لممارسة الانشطة 

 الاحد من تبدأ التً العام نصف اجازة فترة خلال المختلفة

 من 7الموافق  الخمٌس وحت2025ً ٌناٌر من 26الموافق

 2025 فبراٌر

 :تقدم المكتبة مجموعة متنوعة من الانشطة 

  -رواٌة قصة   -مناظرات    -ندوات     -محاضرات   

  - كتب استعارة - متنوعة عمل ورش - كتاب مناقشة

   قصة مسرحة - الموهوبٌن رعاٌة -مسابقات ثقافٌة وفنٌة 

 

 ظهرا12الً الساعة  7تفتح المكتبة ابوابها من الساعة ال 

 

 مدٌر المدرسة                        ادارة المكتبة      

 

 

 شتاء العام نصف نشاط خطة

2025 


