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يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ     

 الحصة     

 الفصل     

 

 عنوان المحور: ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الأول (     ) الترابط الاسرى (

 المدركات

؟ مضى وقتك مع افراد اسرتكيكيف   

الاحتفالات - اخترام الاخرين  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يجب أن يكون الطلاب قادرين على :-

يتعرف على أهمية الترابط الاسرى في حياتنا. -  

يكتسب خبرة من أفراد الاسرة الأكبر سنا. -  

مع أفراد الاسرة في الاعمال المنزلية. هتنفذ جدول لتتعاون ب -  

وية والاسرة الممتدة.وتشترك في لوحة عن الاسرة الن -  

هتمام الى شرح المعلمة.اينصت ب -  

. هياتها العلمية والعمليفي ح هتدرك أهمية ما تتعلم -  

 استراتيجيات التدريس:-

يالتعلم التعاون -والمناقشة والحوار  - ي العصف الذهن  

 الوسائل التعليمية

ةصورة توضح الاسرة الممتدة والاسرة النووي  

 القضايا المتضمنه

المواطنة -المهارات الحياتية   

 

 المراجع        كتاب المهارات المهنية – الانترنت



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

شاط التعليميالن  المادة العلمية 

 )النشاط الأول(
أعمل مع زملائك مطوية عن كلا من 

 الاحتفالات  الأربعة
 اعياد الميلاد

 عيد راس السنه
 الاحتفال بنجاح احد افراد الاسرة

 عيد الام

 
 )النشاط الثاني( 

ألف كلمات اغنية لغنائها في احدى 
الاحتفالات وقبل ان تبدا في التأليف يجب 

تختار موضوع اغنيتك عن طريق  ان
-الاستعانة بأصدقائك :  

ما الاحتفال الاسرى الذى ستقدم به 
 الاغنية ؟

 ما عنوان الأغنية ؟
 ما الكلمات التي تريد استخدامها ؟

 ما اللحن الذى سوف تالف عليه الاغنية 
 التقييم

تعتبر الاسرة هي المكون الأساسي 
.........ـل  

ق الترابط الحب و........مشاعر تحق
 الاسرى.

توفر الاسرة الاحتياجات الأساسية من 
 ....و....و....

 الحب والاحترام والمساعدة بين افراد الاسرة:-
-الاسرة هي أساس المجتمع وتنقسم الى :  

)الاسرة النووية( وهى الاسرة الصغيرة أب وأم 
 وأبناء.

)الاسرة الممتدة ( وهى الاسرة الكبيرة جد وجدة 
. همواعمام وغير  

 التعاون بين أفراد الاسرة :-
يقضون الوقت معا    -1  

يحترمون بعضهم بعضا . -2  

يتعلمون من بعضهم القيم والمهارات  -3

 والأخلاق الحسنه والتعاون والعطاء .
يساعدون بعضهم بعضا لتوفير المال والطعام  -4

  . والشراب
يتعاونون في إيجاد حل للمشكلات التي -5

 تواجههم .
 الحب والاحترام بين أفراد الاسرة .

استخدام عبارات مهذبة مناسبه في المواقف 
 المختلفة .

(   من فضلك عند الطلب ) -  
( شكرا عند الامتنان) -  
(    مرحبا ألقاء التحية ) -  
( الى اللقاء للمغادرة ) -  
(   أنا أسف ) رللاعتذا -  

سرى .كل هذه العبارات تحقق الترابط الأ  
 الاحتفالات :-

هي أوقات يستمتع فيها افراد الاسرة بقضاء 
-أوقات سعيدة مع بعضهم بعض مثل :  

 –عيد الام  –أعياد الميلاد  -عيد شم النسيم 
 عيد رأس السنة .

 الموسيقى :-
تعتبر جزءا أساسيا في الكثير من الاحتفالات .-  
عند الغناء افراد الاسرة مع بعضهم البعض -

فة.ينشر الفرحة والمحبة والأل  
 
 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ      

 الحصة      

 الفصل      

 

 عنوان المحور: ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الثاني (     ) الأدوار والمسئوليات في الاسرة (

 المدركات

؟ الأسرةالتي تقوم بها في ما هي الأدوار والمسئوليات   

ولكل دور مسئوليات محدده -من افراد الاسرة بدور خاص أو أكثر  يتمتع كل فرد  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يصبح الطلاب قادرين على :-

. دور ومسئوليات افراد الاسرةيتعرف على  -  

.اتفاقية حقوق الطفل ودورها في تشريعات حقوق الانسان  يكتشف -  

. الاعمال المنزلية تنفذ جدول لتتعاون به مع أفراد الاسرة في -  

.الاعمال المنزلية تشترك في  -  

. ينصت باهتمام الى شرح المعلمة -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

. التعاونيالتعلم -والمناقشة والحوار  - الذهنيالعصف   

 الوسائل التعليمية

تعاون الاسرى صورة توضح ال  

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت -كتاب المهارات المهنية       
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 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

 )النشاط الأول(

اتبع روتين اعرف تعلمت ارسم على السبورة 

يتم كتابة الاعمال ث اعمده لاجدول من ث

لميذ الجدول ، ينقل التالمنزلية لكل فرد بالأسرة

ورقه مستقله و يكتب كل  فيكراسته او  في

عمود اعرف ما يعرفه عن هذا  فيتلميذ 

 فيالموضوع ثم يكتب ماذا يود ان يعرف 

ميذ مجموعات لاالعمود المخصص له ،اقسم الت

ميذ اول جزء من فقرة نتعلم و لايقرا احد الت

 فيميذ تنصت ثم ننتقل لتلميذ اخر لاالت باقي

. أخرىمجموعه   

 

-التقييم:  

 ضع علامة صح او خطأ

لا تتغير أدوار ومسئوليات الفرد داخل الاسرة -  

 )   (  

ليس هناك قانون يحمى الطفل من العنف  -  

)   ( 

  

 

 أدوار أفراد الاسرة:-
التقدم )تتغير مسئوليات وادوار أفراد الاسرة مع  -

.(بالسن والحالة الصحية   
وسعادتها . يعمل الاب من اجل راحة الاسرة -  
أفراد الاسرة الأصغر سنا عليهم مسئوليات مثل  -

في أعمال المنزل وحسن التصرف  المساعدة
 واحترام الاخرين والاجتهاد في الدراسة .

تتغير مسئوليات أفراد الاسرة مع تغير الظروف  -
فعند مرض الابوين يجب على الافراد الأكبر سنا 

عدة في المحافظة على الترابط الاسرى والمسا
الاسرة الصغار  بإفرادالاعمال المنزلية وان يعتنى 

 بالسن .
الأطفال وصغار السن عليهم مسئوليات وحقوق . -  
يتعلم الطفل مهارات حياتية عند قيامة بدورة  -

 داخل الاسرة .
 مسئولياتك تجاه أسرتك :-

المساعدة في أعمال المنزل . -1  

. أن تحسن التصرف في المواقف المختلفة -2  

أن تتبع القواعد وتحترم الأخرين .      -3  

أن تكون تلميذا مجتهدا وتنتبه لدروسك . -4  

 اتفاقية حقوق الطفل :-
قوق الطفل .حتحمى هذه الاتفاقية  -  

 تنص علي:-
عاما. 18حماية الأطفال دون  -  

 والترفيهلكل من الأولاد والبنات حق بالتعليم  -
 وممارسة الرياضة

طفال من العنف وسوء المعاملة يجب حماية الأ -  
الأطفال لهم حق في الرعاية الصحية والتغذية  -

 المناسبة .
حقوق الطفل تضمنها القوانين . -  

  -تأثير أفراد الأسرة في حياه بعض :
يتأثر الطفل بالأسرة عندما يكون أحد أفراد الأسرة 
صبورا فأنه يحكي له كل مشاكلة مثل الجد أو أحد 

مبهجا فتقضي معه أوقات ممتعه  أفراد الأسرة
 وأكثر تأثير في الطفل هي الأم )الرعاية والمذاكرة(
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 عنوان المحور:  ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الثالث (     ) مصادر المعرفة (

 المدركات

؟ قراءتهاالكتب التي تريدون  اين يمكن إيجاد  

. المصريبنك المعرفة  -أجزاء الكتاب المختلفة   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يصبح الطلاب قادرين على :-

حدد أجزاء الكتاب ويفهمها جيدا .ي -  

.سجل للاشتراك في بنك المعرفةي -  

.يعثر على الكتب من بنك المعرفة بسهولة -  

. المصريالمعرفة ينشط حسابة على بنك  -  

ينصت باهتمام الى شرح المعلمة. -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم - تحمل المسئولية  

 الوسائل التعليمية

أجزاء الكتاب والتسجيل على بنك المعرفة صورة توضح   

 القضايا المتضمنه

المواطنة- المهارات الحياتية  

 المراجع    

الانترنت -كتاب المهارات المهنية       

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن خطوات 
التسجيل ببنك المعرفة ونبدأ بالتسجل أمام الطلبة 

. 
 

 
)النشاط الثاني( عرض لوحة توضح أجزاء 

 الكتاب 

 
 

 التقييم 
ببنك المعرفة ؟أذكر خطوات التسجيل   
 ما هي أجزاء الكتاب ؟

 مصادر المعرفة 
مثل الكتب والمجلات والصحف اليومية ومكتبة  -

المدرسة والمكتبات العامة من مصادر المعرفة 
المطبوعة ومصدر ممتاز للحصول على 

. المعلومات  
كه الانترنت مثل بنك بيمكن فراءة الكتب عبر ش -

لرقمية .المعرفة وهذا من مصادر المعرفة ا  
 

 بنك المعرفة المصري :-
مكتبة رقمية أنشأتها الحكومة المصرية عام  -

وهو موقع مجانى لقراءة الكتب . 2016  

ساب عليه عن طريق الموبيل حيمكن أنشاء ال -
 او الكمبيوتر الموصل بالأنترنت .

 
 أجزاء الكتاب :-

 الغلاف الخارجي.-
يحتوى على عنوان الكتاب وأسم الكاتب وبة 

 ورة أو رسمة .ص
 الغلاف الخلفي-

 يحتوى على وصف موجز مختصر للكتاب .
 الغلاف الداخلي-

يأتي بعد الغلاف الخارجي وبة أسم الكتاب 
 والمؤلف ودار النشر .

 -صفحة حقوق النشر والتأليف :-
بها معلومات عن دار النشر وتاريخ أصدرا الكتاب 

 وحقوق الملكية الفكرية .
 -قائمة المحتويات :-

هي قائمة بفصول الكتاب وأقسامه وأرقام 
 الصفحات )الفهرس(

 -المتن أو المحتوى :-
وهو الجزء الأكبر بالكتاب ويحتوى على 

 الموضوعات التي يتناولها الكتاب .
 

ديوي  المكتبات بنظام )بيتم تصنيف الكتب 
حيث تصنف الكتب وترقم حسب  العشري (

 موضوعتها .



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الرابع (     ) الزراعة في المنزل (

 المدركات

؟  الزينةما هي نباتات   

. عشبيةال زينةالنباتات  –نباتات الزينة المزهرة   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

معلومات عن النباتات . لإيجاديستخدم بنك المعرفة  -  

بالمنزل . الزينةيعطى أسباب عن أهمية زراعه نباتات  -  

.الزينة يجمع صور عن أنواع نباتات  -  

. المصريبنك المعرفة حصل على معلومات عن النباتات من ي -  

.قدر أهمية وجود النباتات بالمنزل ي -  

. والعمليةتتعلمه في حياتها العلمية تدرك أهمية ما  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم  -تحمل المسئولية   

 الوسائل التعليمية

  الزينةأنواع نباتات صورة توضح 

 القضايا المتضمنه

المواطنة-المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

ة العلميةالماد الأنشطة التعليمية  

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن أشكال نباتات 

 الزينة واطلب منهم التعرف على اسمها .

 

 
 

 )النشاط الثاني(

أبحث عن أربعه نباتات يمكن زراعتها في منزلك  

واكتب داخل الجدول وارسمه على السبورة 

 وينقلها الطالب في كراسته .

 
 

 التقييم 

 ما هي أنواع نباتات الزينة؟

 

 أهمية النباتات المنزلية والتزيين الداخلي

سة من الجمال .متضفى في المنزل ل -  

ءسترخاى الشعور بالراحة والالساعد عت -  

الاكسجين من خلال واء وزيادة هى تنقية اللع لعمت -  

. البناء الضوئيعملية   

 لمثم ة وفائدة في إعداد الطعالا رائحة جميهل -

ة.الكزبر  

 أنواع نباتات التزيين داخل المنزل :-

نباتات زينة ورقية غير مزهرة: مثل البوتس والقشطة 

ـ والفوجيرم نجيووالفالا . 

 نباتات زينة مزهرة: الجارونيا والورد والفل والياسمين

ية البناء لبعم مقيالتحتاج النباتات إلى الضوء ل -

 الضوئي

 وتختلف النباتات في :-

مثل  مباشر تحتاج بعض النباتات إلى ضوء شديد -

 الصبار

الضوء المباشر وتحتاج لتتحم لابعض النباتات -  

س.: البوتلمث لوتسمى نباتات الظ ليلق ضوء  

 نلتحديد المكامله للضوء يجب معرفة نوع النبات وتح

. هالذي يوضع في . 

شجرة  لأمتار مث 3 نا عهزينة يزيد طوللتوجد أشجار ل

. الفيكس ديكورا  

ا نبات هأمتار من 3 نع لزينة تقلتوجد شجيرات ل

. لبيكس والورد والفهال  

النخيل المروحي من أجمل النباتات التي تزرع لجمال -

 ورقها .

 المتسلقات:-

نباتات غير قادرة على ان تنمو رأسيا وتزرع في  -

المنزل لجمال أزهارها وأوراقها مثل الياسمين 

 والبوتس .

 -الصبارات :

و القاسية نباتات عصرية معمرة تتحمل ظروف الج

وتزرع في المنزل في أماكن ضوء الشمس المباشر 

 . امثل صبار جلد النمر والا ليفير

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الخامس (     ) رعاية نباتات الزينة (

 المدركات

؟ الزينة نباتات طرق العناية ب ما هي  

 الأدوات المستخدمة

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

.زمة للعناية بالنباتات داخل المنزللاحتياجات اللايحدد ا -  

.يضع مخططا لزراعه وتكاثر النبات داخل المنزل -  

يجمع صور عن أنواع نباتات الزينة . -  

.الموجودة بالمنزل  الزينةالعناية بنباتات قوم بي -  

يقدر أهمية وجود النباتات بالمنزل . -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -تحمل المسئولية   

 الوسائل التعليمية

نزلبالم الزينةالأدوات المستخدمة لرعاية نباتات صورة توضح   

 القضايا المتضمنه

تحديد المشكلات -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

الأدوات )النشاط الأول ( عرض لوحة عن أشكال 
واطلب منهم التعرف  الزينةنباتات المستخدمة لرعاية 

 على اسمها .
 
 

 

 
 

الثاني( أبحث عن أربعه نباتات يمكن )النشاط 
على  وارسمهزراعتها في منزلك واكتب داخل الجدول 

 السبورة وينقلها الطالب في كراسته .

 
 
 
 

 التقييم 
نباتات الزينة؟ الأدوات الازمة لرعايةما هي   

 

 رعاية النباتات داخل المنزل
ويجب أن  )بالنبات( امةتلا يجب العناية

-:نراعي  
ناسبة له . لمكان الما-  
.الاضاءة المناسبة له-  
.التربة المناسبة له-   

 - كمية المياه المناسبة  .
 

( لصبارات)ا  
 تروى على فترات متباعدة بالكنك

  )الرشاش(
 

 :الأدوات المطلوبة لرعاية النباتات
-) مقص عقلة(-)كنك الري(-)أصيص ( 
 )جاروف(

 
يحتاج النبات إلى بعض العناصر الغذائية  -

مع و يستمدها من التربة؛ لكي ينمو،التي 
مرور الوقت تقل هذه العناصر في التربة، 

الى مياه  لذلك يجب إضافة السماد للتربة أو
. الري   

يجب ملاحظة نمو النبات بحيث يتناسب  -
لمزروعة ا حجـم النبات مع حجـم الاصيص

الفرصة  ولإتاحةفيه؛ لعدم تزاحـم النباتات 
.للنباتات للنمو  

تكثر النبات في الاصيص يتـم نقلها  عندما -
  إلى إصيص أكبر

 أنواع التكاثر عند النبات
نالبذور: مثل الريحا  

التكاثر الخضري: بجزء من النبات العقلة 
 مثل: البوتس، 

.وبكون بأخذ جزء من النبات وزراعته   
 
 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ     

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الأول(  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  )الموضوع السادس(     ) المهن الصناعية (

 المدركات

 ما هي المهن الصناعية التي تعرفها ؟ ولماذا تعتبر مهمه؟

 أهمية المهن الصناعية.

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

. لأسرةبابعض المهن الصناعية الضرورية يحدد  -  

يتعرف على الأدوات المستخدمة في كل مهنه. -  

.المهن الصناعية والأدوات لكل مهنهيجمع صور عن  -  

.لتمييز بين أدوات كل مهنه يقوم با -  

.مهن الصناعية في حياتنايقدر أهمية وجود ال -  

. حل المشكلات تدرك أهمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

تعاونيالالتعلم  -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

 صورة توضح المهن والأدوات الصناعية 

 القضايا المتضمنه

ابتكار الافكار-تحديد المشكلات -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن أشكال الأدوات 
واطلب منهم  لكل مهنه صناعيةخدمة المست

 التعرف على اسمها .

 

 
مهنتين صناعيين )النشاط الثاني( أبحث عن 

على  ينقله الطالب منداخل الجدول ووعبر عنهم 
 السبورة في كراسته .

 
 

 التقييم 
مهن الصناعية ؟ما هي ال  

 
 
 
 

 أهمية المهن الصناعية
لنا  نحولويص نالصناعية يصنعو هنالم لعما

.ا في حياتناهأشياء نحتاج  
 

 أولا:-عمال البناء
-:اهفة منلالبناء مختل أعما  

النجارون: يقسمون الاخشاب ويقطعونها على 
.وبلحسب المط  

البناؤون: يشيدون الجدران والطوابق باستخدام 
الطوب والاسمنت وإزالة الأنقاض ومن عمال 

 البناء عمال الطلاء
 لى حلع نالبناء قادري لعما نيكو نيجب أ
ل الأمان ت والحذر ومعرفة عواملاالمشك

 والسلامة .
من أدوات البناء: المطارق والازميل والمنشار 

 وشريط القياس .
 

 ثانيا :-السباكون
بتركيب مواسير المياه  نالسباكو ميقو 

الصحي لصرفوا  
 نيكو نوسخانات المياه، ويجب أ لاتالغسا
الرياضة نما لبعض قوانيهفا كالسبا  

من أدوات السباكة: مفاتيح الربط وقواطع 
.المواسير  

المواسير . موالمناشير وماكينات لحا  
  

 ثالثا:-عمال الكهرباء
الأجهزة رباء في صيانة هالك ليساعد عما
 غيارال ا وتركيب قطعهحلاواصالكهربائية 

 ’الأجهزة ومعالجتها لة أعطالوتحديد مشك
عملهم . مة أثناءلاوالس لامنويجب مراعاة ا  

 من أدوات الكهرباء: أجهزة قياس الكهرباء
الاسلاك د والمفكات وأدوات تقشير هالج قوفر

.. 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الأول(  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  )الموضوع السابع(     )الإصلاحات المنزلية(

 المدركات

؟ ح شيء بالمنزل تعرض للتلفكيف يمكنك تصلي  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

صلاح بالمنزل .اجد حلا للمشكلات التي تحتاج الى ي -  

يتعرف على بعض الإصلاحات المنزلية . -  

بسيطة والأدوات الازمة لها. إصلاحاتيجمع صور عن كيفية عمل  -  

ح الخشب وإصلاح الجدران  .يقوم بالتمييز بين أدوات اصلا -  

ينصت الى المعلمة جيدا اثناء الشرح. -  

تدرك أهمية حل المشكلات البسيطة بالمنزل . -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم  -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

 صورة توضح بعض الإصلاحات المنزلية والأدوات المستخدمة 

 القضايا المتضمنه

ابتكار الافكار -تحديد المشكلات  -ارات الحياتية المه  

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن أشكال 
واطلب  صلاحات المنزلية والأدوات المستخدمة الا

 منهم التعرف على اسمها .

 
 

المشكلات التي تحتاج ث عن )النشاط الثاني( أبح
في منزلك واكتب داخل الجدول وينقله الى اصلاح 

  الطالب من على السبورة في كراسته .

 
 التقييم 

؟صلاحات المنزلية البسيطة ما هي الا  
 

 القيام بإصلاحات منزلية:-

صلاح اتستطيع مساعده أفراد أسرتك في  -

 الأشياء التي تتلف مع مرور الوقت .

أولا:-مشكله التصدعات أو البقع على 

 الجدران:-

أستخدم سكين المعجون لملئ التشقق بمعجون 

الشقوق أو الجبس واستخدام ورق الصنفرة 

بعد ان يجف لتجعل الجدار ناعم ثم امسح 

 الغبار )التراب( ثم قم بطلاء الجدار .

 ثانيا :- مشكلة الشقوق في الخشب :-

لملئ  بالأخشاباستخدم معجون خاص  و

لاح الشقوق والثقوب .وإص  

ثم استخدم سكين  قم أولا بتنظيف السطح ،

ضع  المعجون في ملئ الشقوق بالمعجون ،

كمية أكبر مما تحتاج لان المعجون يتقلص 

استخدم ورق الصنفرة  بعد الجفاف ، )يقل(

الطلاء فيلتجعل السطح ناعم الملمس ،ثم ابدأ   

 ثالثا:- مشكله صرير الباب عند فتحه:-

استخدم مفكا لتثبيت مسامير مفصلات الباب 

،استخدم الزيت أو مادة التشحيم للتخلص من 

ضع كمية صغيرة من مادة التشحيم  الصرير

 عند مكان التقاء أجزاء مفصلة الباب .

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الأول(  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  )الموضوع الثامن(     )المهن الفندقية والسياحية(

 المدركات

ما الذى يأملون رؤيته والقيام به ؟ لماذا يزورون السائحون مصر ؟  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

. والسياحي الفندقيأحدد وظائف ومهام العاملين في مجال العمل  -  

. المهنية اللازمة للنجاح في العمل السياحي المهاراتيتعرف على  -  

. الازمة لهاالمهن الفندقية والسياحية والمهارات يجمع صور عن  -  

.مهنه المرشد السياحي وموظف الاستقبال يقوم بالتمييز بين  -  

. ينصت الى المعلمة جيدا اثناء الشرح -  

.المجال السياحي والفندقي في حياتنا تدرك أهمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم  -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

. المعالم السياحية والمهن الفندقية والسياحيةصورة توضح بعض   

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات –لمواطنة ا -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت –كتاب المهارات المهنية       

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

جدول واطلب منهم )النشاط الأول ( عرض 
كتابة المهن مختصة في مجال السياحة 

. والفندقة   
 

 
 
 
 

عمل مقارنة بين مهنتين في )النشاط الثاني( أ
واكتب داخل الجدول مجال السياحة والفندقة 

  وينقله الطالب من على السبورة في كراسته .

 
 
 

 التقييم 
مهن السياحة والفندقة وقارن  أذكر مهنتين من

 بينهم ؟
 
 
 

 اكرام السياح من اكرام أهل البلد:-

كل عام . يزور مصر ملايين من السياح -  

قطاع السياحة من أقوى القطاعات في مصر . -  

توفر السياحة الكثير من فرص العمل . -  

يسعى العاملون في السياحة إلى مساعده  -

.السائحين اللذين يأتون إلى مصر   

يجب أن نتعلم اللغات حتي نستطيع التعامل مع  -

 السياح .

 أشخاص يساعدون السياح :-

المرشد السياحي يجيب عن أسئلة السياح .-  

طلبات السياح في المطاعم . يتلقىالنادل -  

موظف الاستقبال يرحب بالسياح والزوار .-  

 مشكلات السياح ومساعدتهم :-

 اللغة اختلافالسائح  تواجهمن المشكلات التي  -

 فيجب أن تتوافر له بالفندق .

يجب أن يعرف مدير الفندق الكثير عن المنطقة  -

ليرشد السياح ويقدم لهم أفضل الخيارات لشراء 

 ما يحتاجون .

يقوم مندوب الرحلات أو مدير الفندق بمساعده  -

السياح في حالة حدوث مشكلات صحية او حالات 

 طارئة .

كريم يرحب مضياف و المصريالشعب  -

. بالسائحين  

العاملون في السياحة على مستوى عال من -

 المهارات والأخلاق الحسنه .

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الأول(  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  )الموضوع التاسع(     )المهن الأخرى في أسرتي(

 المدركات

؟ يساهم كل فر من أفراد الاسرة في خدمة الاسرة كيف  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

.المهن الخاصة بأفراد أسرتيأحدد  -  

.أوضح أهمية هذه المهن  -  

.أكتب المهارات المهنية الازمة لهذه المهن في أسرتي -  

.واتهم المزارع والدكتور واديقوم بالتمييز بين مهنه  -  

ينصت الى المعلمة جيدا اثناء الشرح. -  

في حياتنا .المهن المختلفة تدرك أهمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

.بعض المهن في المجتمع صورة توضح   

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات –المواطنة -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن بعض المهن في 
 أسرتي واطلب منهم التعرف على اسمها .

 
 

)النشاط الثاني( أكتب ملخص السيرة الذاتية 
لشخص أجريت معه مقابلة شخصية اكتب داخل 

الطالب من على السبورة في الجدول وينقله 
  كراسته .

 
 التقييم 
؟ الأخرى في أسرتك  المهنما هي   

 
 
 

 المزارعون :-

زراعة المحاصيل الزراعية وبيعها ، ويجب أن  -

يكونوا علي دراية )معرفة( بكيفية زراعة 

الزراعية  الآلاتالخضروات والفاكهة وكيفية تشغيل 

 وغيرها .

استهم الجامعية يستكملون در المزارعينبعض -

والحصول علي شهادات عالية في إدارة المزارع 

والهندسة الزراعية ومنهم من يتعلم مهنه الزراعة 

 بالخبرة .

 الاطباء:-

أعمالهم الاعتناء بصحة الناس في العيادات من 

 الطبية والمستشفيات .

يدرس الطبيب لمده خمس سنوات ثم يجرون تدريبا -

العمل تحت ضغط ومن لمدة عامين ويتطلب الطبيب 

والتواصل الجيد . الأمانةصفاته   

 أمناء المكتبات:-

لاخرى في المكتبة .اينظم الكتب والمواد  -  

الى المكتبة . لإضافتهاالبحث عن الكتب  -  

مساعده القارئ في إيجاد ما يحتاج إليه. -  

ويتمتع بمهارة  بالمكتبةعلي دراية بجميع الكتب  -

لمشكلات مع الاخرين .التنظيم والتواصل وحل ا   

 الفنانون:-

ابتكار الاعمال الفنية مثل الصور واللوحات 

 والمنحوتات والشعر والموسيقى .

يهدف الفن الي التعبير عن المشاعر وتحقيق 

 التواصل الجيد بين الافراد والمجتمعات .

يجب ان يتمتع الفنان بالموهبة في عمله والمهارة 

واصل .وان يتصف بالقيم الجيدة والت  

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الأول (  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  ) الموضوع العاشر (     ) طرق حل المشكلات لدى الاسرة  (

 المدركات

؟ ما هي المشكلات الأكثر شيوعا التي تواجهها أنت وزملائك  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

.افراد الاسرة يواجهابعض المشكلات التي أحدد  -  

.عبر عن رأي وأحترم أراء الاخرين أ -  

. باحترامكتب الحلول وأناقشها أ -  

. بالأسرةأقوم بتحديد السلبيات والايجابيات لحل المشكلات  -  

ينصت الى المعلمة جيدا اثناء الشرح. -  

أهمية المهن المختلفة في حياتنا .تدرك  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

.  بالأسرةمخطط لطرق حل المشكلات صورة   

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات –المواطنة  -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت –كتاب المهارات المهنية       

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

مخطط عن طرق )النشاط الأول ( عرض 
واطلب منهم حل المشكلات داخل الاسرة 

.كل طريقة وشرحهاالتعرف على   

 
 

المشكلات التي )النشاط الثاني( أبحث عن 
جب واواجهتك داخل الاسرة وطرق حلها 

من على  ينقل الطالب الأتية الأسئلةعلي 
  سته .السبورة في كرا

 
 

 التقييم 
؟حل المشكلات داخل الاسرة لطرق ما هي ال  

 

 طرق حل المشكلات لدى الاسرة:-

داخل الاسرة ونريد  ما عندما تواجهنا مشكلة-

  حلها ماذا نفعل ؟

 أولا:-حدد المشكلة:-

عندما تواجهنا مشكلة نشعر بالقلق والتوتر -

وعلينا أن نقسم المشكلة الى أجزاء صغيرة حتي 

حلها مثل مرض أحد أفراد الاسرة فأنت  يسهل

أمام مشكلة وهي عمل أضافي بالمنزل جانب 

.واجباتك المدرسية   

 

 ثانيا :-فكر في حل واحد :-

فكر في أكثر من طريقة قد تساعدك علي حل 

المشكلة وبعد ذلك حدد حل واحد يناسب المشكلة 

وظرفك مثل ان تؤجل الاعمال المنزلية وتستعين 

لاسرة ليساعدك او احد الأقارب او بأحد افراد ا

 الأصدقاء .

 

 ثالثا:- حدد الإيجابيات والسلبيات :-

حدد الإيجابيات والسلبيات في كل الحلول 

المقترحة في المشكلة حتي تستطيع ان تصل الى 

حل يرضي الجميع مثل لو أنجزت اعمالك 

المدرسية فبذلك ليس لديك مشكله بالمدرسة 

اعمالك المنزلية ولو ولاكن سوف تتراكم عليك 

 قمت بالاثنين سوف يقل عدد نومك  .

 

 رابعا:- اختر احد الحلول :-

بعد تحديد الإيجابيات والسلبيات لكل حل سيكون 

لديك معلومات كافية لاختيار الحل الأفضل 

 للمشكلة .

 

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الأول(  ارتباط المهن والفنون بالمجتمع

 عنوان الدرس:  )الموضوع الحادي عشر (     ) المشكلات الاسرية (

 المدركات

كيف يمكن حلها ؟ ؟التي تواجهها الاسرة ما هي المشكلات   

عازر( هاني)الدكتور  التعبير عن المشكلات عن طريق مشهد تمثيل .  

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

.القضايا والتحديات التي تواجهها الآسر في المجتمع أحدد  -  

.عازر الهندسية  هانيذكر إنجازات الدكتور أ -  

.تعاون مع الاخرين وأعطي ملاحظات فعاله في التواصل إلي الحلولأ -  

.ستخدم مهارات التمثيل لأمثل موقفا معيناأ -  

ينصت الى المعلمة جيدا اثناء الشرح. -  

في حياتنا .ما تدرسه  تدرك أهمية -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

.مشهد تمثيل عن مشكله ما وطرق حلها   

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات –المواطنة -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

طرق كتابة نص )النشاط الأول ( عرض لوحة عن 
والأدوات المستخدمة  واطلب  لحل مشكلة مسرحي

 منهم التعرف على اسمها .

 
 

أكتب للطلبة حوار لنص مسرحي )النشاط الثاني( 
وينقله الطالب من على واطلب منهم تمثيلة 

  السبورة في كراسته .

 

 
 التقييم 

ات المنزلية البسيطة ؟ما هي الاصلاح  
 

 المشكلات الاسرية :-

تحديات وصعوبات كثيرة في الحياة، تواجه الاسرة 

مواجهته وأحيانا يدخل بالمشكلة صعب  نا يكوهبعض

 افراد من خارج الاسرة مثل الخلاف بين الجيران .

، تهممدرس نبعيدة ع نفي أماك الاطفالبعض  يعيش

للحاق بوسائل  الأطفال هنا للاستيقاظ مبكرايحتاج 

المواصلات ويكون وصولهم إلى المدرسة في الوقت 

. للأسرةالمحدد مصدر قلق وتوتر   

ويحتاج إلى مساعدة أحيانا يمرض أحد أفراد الاسرة 

من الام وتظهر مشكله للام في تحقيق التوازن إضافية 

بين مسئوليات العمل والمنزل ومن المشكلات أيضا ان 

تقال للعيش بعيدا عن الأقارب إلى الانبعض الاسر تضطر 

بسبب العمل ويكون هذا الانفصال صعبا خاصة في 

 الأعياد والاحتفالات .

نشاهد في الأفلام والمسرحيات كثيرا من المشكلات في 

الحياه اليومية ونشاهد هذه المشكلات وكيف تقوم 

 الشخصيات بحل هذا الصراع أو المشكلة .

 – نومكا ناوزم –شخصيات ): نم ةالمسرحي نتتكو

 وحبكه وحل (

.قصة المسرحية لالتي تشك الاحداث هي : لحبكةا  

 هاعند إثارة في المسرحية، الاكثر: الجزء الاحداثذروة 

. غير أحداث المسرحيةتت  

في المسرحية،  يو الجزء الرئيسه: تسلسل الاحداث

ه معظم الاحداث .وتقع في  

 

 شخصيات مؤثرة )دكتور مهندس هانى عازر(

روهس مصري مشندهم- .  

في مجال الهندسة . إنجازاتحقق -  

أحد أفضل المهندسين في تشييد الانفاق والجسور .-  

.في ألمانياليمه تع للد في مدينة طنطا وأكمو-  

شارك في أنشاء شبكة الانفاق في برلين .-  

في  فالشرام ى وسلاني عازر عهندس هالم لحص-

واهداه الي مصر . ندسة في ألمانياهال  

 

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ     

 الحصة     

 الفصل     

 

 عنوان المحور: ) المحور الثاني (  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الأول (     ) الموارد وإعادة التدوير (

 المدركات

التي لا تريدها أو لم تعد بحاجة إليها ؟ بالأشياءماذا تفعل   

الاهتمام بكوكب الارض -المقصود بالموارد   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يجب أن يكون الطلاب قادرين على :-

أشرح معنى الموارد وأنواعها . -  

إعادة الاستخدام . -دويرإعادة الت -أذكر الفرق بين الحد من الاستخدام  -  

تنفذ عمل يدوى من إعادة تدوير لمساعدة كوكب الأرض . -  

تشترك في لوحة عن الموارد وإعادة التدوير. -  

ينصت باهتمام الى شرح المعلمة. -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -ر والمناقشة والحوا - الذهنيالعصف   

 الوسائل التعليمية

إعادة التدوير. –إعادة الاستخدام -صورة توضح الحد من الاستخدام   

 القضايا المتضمنه

المواطنة-المهارات الحياتية   

 

 المراجع        كتاب المهارات المهنية - الانترنت



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

التعليميالنشاط   المادة العلمية 

 )النشاط الأول(

المعلومات التي ستستخدمها أملاء المربعات ب

في  الأسئلةلكتابة البيان الإعلامي وأجب عن 

 المربعات التالية بعد نقلها بالكشكول الخاص بك

 

( الثاني)النشاط   

بعد أن تجيب عن الأسئلة نظم كتابتك في الأطر 

 التالية

 

 التقييم

  ؟أذكر ما هي أنواع الموارد

 الموارد:-
يات مادية وبشرية تمكنها الاسرة من إمكان تملكههي ما 

-من تلبيه احتياجاتها واشباع رغباتها وتنقسم الي:  

 )الموارد المادية( 

السيارات     -الأراضي     -العقارات     -المال    -

الوقت .-الأجهزة المتنوعة      -الأدوات        

 )الموارد البشرية(

وهى قدرات ومهارات الافراد التي تمكنهم من القيام 

. مختلفةمالهم وقدرات ومواهب الافراد بأع  

 الاهتمام بكوكب الأرض :-

أعادة استخدام الأشياء التي نشتريها أو نستخدمها يوفر 

-لنا المال ويحافظ علي البيئة ويتم هذا من خلال:  

 1-الحد من استخدام الأشياء التي نشتريها :-

وما  ؟ تحتاجهفكر قبل شراء أي شيء وهل بالفعل  -

 لإعادةواستخدم كيسا قابلا  لتي تحتاجها ؟الكمية ا

 الاستخدام .

 2-إعادة استخدام الأشياء التي لا تريدها:-

يمكن استخدام الأشياء القديمة من جديد او إعطائها الي 

اشخاص اخرين ليستخدموها او إعادة استخدام هذه 

.ومختلفةالأشياء بطريقة جديدة   

 3-إعادة تدوير الأشياء بدلا من رميها:- 

هو تحويل المخلفات الي منتجات جديدة مثل الزجاج 

والمعادن والبلاستيك والورق من الأشياء التي يمكن 

إعادة تدويرها في صناعه أشياء جديدة يمكن إذابة 

 العلب المعدنية لصناعه علب اخري.

إذا فعلنا هذا يمكننا أن نعيش حياه مستدامه ونحافظ -

. علي كوكب الأرض  

 

الناس عن  لأخبارطريقه مفيدة  -:ميالبيان الإعلا -

 برنامج أو حدث جديد .

 

 

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ     
 الحصة     
 الفصل     

 

 عنوان المحور: )المحور الثاني(  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  )الموضوع الثاني(     )منتجات جديدة من إعادة التدوير(

 المدركات

؟ تستخدمهأن تصنع شيئا مختلفا من شيء لم تعد كيف يمكنك   

ولكل دور مسئوليات محدده -يتمتع كل فرد من افراد الاسرة بدور خاص أو أكثر   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يصبح الطلاب قادرين على :-

يتعرف علي الموارد البيئية التي يمكن إعادة تدويرها أو تحويلها إلي منتج جديد. -  

وائد تنفيذ منتجات جديدة من إعادة التدوير.يعدد ف -  

أصنع أله موسيقية من خامات البيئة. -  

لصنع الالة الموسيقية. اللازمةيكتب الخطوات والأدوات والموارد  -  

ينصت باهتمام الى شرح المعلمة. -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -والمناقشة والحوار  - هنيالذالعصف   

 الوسائل التعليمية

. البيئةصور توضع تنفيذ طبله موسيقية من خامات   

 القضايا المتضمنه

حقوق وواجبات -المهارات الحياتية   

 المراجع    

تالانترن -كتاب المهارات المهنية   

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

 )النشاط الأول(

مثل  البيئةاله موسيقية من إعادة التدوير لخامات تنفيذ 

وما  موسيقيةفكر في أجزاء كل أله  الربابةالدف او 

فكر  موارد التي يمكنك أعادة استخدامها لصنع الاله ؟لا

وحدد المواد  الموسيقيةبالخطوات التي تتبعها لصنع الاله 

 والأدوات التي يمكنك ان تحتاجها .

 الموسيقيةتك التالية لتنفيذ الاأستخدم مخططات التخطيط 

. 

 
-التقييم:  

 ما هي المنتجات التي يمكنك صناعتها من إعادة التدوير ؟

 

 

      

 منتجات جديدة من أعادة التدوير:-

يجب أن نفكر في إيجاد طرق جديدة لاستخدام  -

.القديمةالأشياء   

يمكن ان تستخدم الزجاجات البلاستيكية في  -

و وعاء لتغذية الطيور أو صناعه أصيص نبات أ

 حتي صناعه مقلمه.

التفكير والتخيل يساعدك علي إعادة استخدام  -

شيء حولنا لصناعه شيء جديد صديق  أي

. للبيئة  

هذا التحويل لا يتطلب صنع شيء جديد . -  

يمكن استخدام برطمان زجاجي فارغ في وضع -

 أقلام تلوين أو زهور بعد تزيين البرطمان .

صنع )طبله( من علبه فارغة يمكن أن ت -

أسطوانية وورق مقوى وبألوان أو ورق تغليف 

. ولصقه بإحكام الطبلةلصنع جلد   

 

 

 

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الثاني (  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الثالث (     ) أعادة استخدام أشياء متاحة في المنزل (

 المدركات

 كيف يمكن أعادة استخدام الاقمشة أو الملابس؟

فن الخيامية –التفكير الابداعي   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يصبح الطلاب قادرين على :-

أتعرف كيفية الاستفادة من بقايا الاقمشة . -  

. أذكر ما هو مفهوم التفكير الابداعي -  

ن بقايا الاقمشة برموز وأشكال فنية شعبية.أزي -  

وادواتي واحدد الأدوات التي أحتاج إليها لتنفيذ هذه الأفكار . أفكاريأشارك  -  

ينصت باهتمام الى شرح المعلمة. -  

. والعمليةتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -تحمل المسئولية   

 الوسائل التعليمية

وتنفيذ منتج جديد من قصاقيص القماش . القديمةأعادة تدوير الملابس   

 القضايا المتضمنة

المواطنة -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت -كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

ر )النشاط الأول ( خطط لتنفيذ منتج من أعادة التدوي
القماش وبعد ذلك ارسم التصميم الذي  باستخدام

في الاطار أدناه وثم أضف الألوان  . تنفيذهتريد   

 
)النشاط الثاني( فكر بكيف يكون الشكل الذي اخترته 
ثم حدد الخطوات التي عليك ان تتبعها للشكل الجديد 

 بالجدول ادناه .

 
 

 التقييم 
ء او أذكرى خطوات تنفيذ منتج بطريقة الفسيفسا

 الابليك ؟
 

 الابداع أو التفكير الإبداعي:-

هو صانع الفن .-  

 انظر بطريقة جديدة :-

مثل  مختلفةالفسيفساء هي صور مصنوعه من مواد -

قصاصات الورق أو قطع صغيرة من الفخار المكسور 

 تنظيم بجوار بعضها بشكل جمالي.

هو فن ابدعه الانسان منذ الاف السنين .-  

 فكر في الخيارات:-

لدى كل شخص أشياء قديمة في المنزل لا يستخدمها -

 بدلا من تخزينها . مختلفةيمكن ان نصنع منها أشياء 

 -أطلب الاذن :

قبل أن تستخدم الأشياء القديمة في المنزل يجب  -

 عليك أن تطلب الاذن من أحد الوالدين .

 -أختر التصميم :

يمكن ان تستخدم الرموز والتصاميم المصرية  -

والاشكال  والأقمشةيمة التقليدية وتستخدم الالون القد

 لصناعه شيء فريد وجديد .

فن الابليك )الخيامية(هو وضع قطع صغيرة من  -

 القماش علي قطعه كبيرة لتصميم اشكال أو صور.

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الثاني (  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  ) الموضوع الرابع (     ) الحياه المستدامة (

 المدركات

هل سبق لك ان شاركت بمسرحية ؟ ما الدور الذي قدمته؟ في حين أن الإجابة لا هل شاهدت 

 مسرحية؟

 مسرحية عن الحياه المستدامة .

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

رف علي أهمية الأداء التمثيلي .يتع -  

يعطى أسباب عن أهمية الأداء التمثيلي لتشجيع الاخرين علي إعادة التدوير . -  

يكتب سيناريو لمشهد مسرحي قصير . -  

اصنع غلافا لسيناريو المشهد المسرحي . -  

يقدر أهمية إعادة التدوير لتحقيق الحياه المستدامة. -  

. والعمليةياتها العلمية تدرك أهمية ما تتعلمه في ح -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -تحمل المسئولية   

 الوسائل التعليمية

 تنفيذ مسرحية عن الحياه المستدامة .

 القضايا المتضمنة

المواطنة-المهارات الحياتية   

 المراجع    كتاب المهارات المهنية -الانترنت



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

لنشاط الأول ( اليكم نموذج لصفحة من بداية )ا
 المكانيسيناريو تامل جيدا في كيفية الاطار 

 والديكور وكيفية تنظيم الحوار  .
 

 
 

)النشاط الثاني( أكتب قصتك علي شكل سيناريو 
واكتب داخل الجدول وارسمة على السبورة 

وينقلها الطالب في كراسته

 
 

 التقييم 
يو وما هي الخطوات كيف تستطيع كتابة سينار

 لكتابة المسرحية ؟
 

 المشهد المسرحي:-

هو مسرحية قصيرة يقوم الممثلون بأداء أدوار وفقا  -

.)سيناريو( أو نص مكتوب ـل  

 العناصر الأساسية للمسرحية :-

الشخصيات  -  

المكان والزمن . -  

ذروة  -الاحداث  -المقدمة  ) وتحتوى علي الحبكة -

( الحل -الاحداث   

ضمن كل قصه صراعا )مشكله( يجب أن تجد تت -

.الشخصيات حلا لها   

 عند أداء المسرحية يجب ان توفر:-

 -الأزياء:-

 الملابس التي ترتديها )تلبسها(الشخصيات.

 -الاكسسوارات:-

 الأشياء تكمل ملامح )شكل(الشخصيات .

 -الديكور :-

 .القصةهو الذي يظهر الاطار المكاني الذي تدور فيه 

 -يو:السينار-

 كل مشهد يحتاج إلي حوار بين الشخصيات .

 

ظهار المكان من خلال الديكور علي خشبه ايتم  -

 المسرح.

 كل مشهد يحتاج إلي سيناريو. -

 تعالج المسرحية العديد من القضايا والمشكلات . -

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: )المحور الثاني(  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  )الموضوع الخامس(     ) ميزانية الاسرة (

 المدركات

المال ؟  خارادأذكر بنود وضع الميزانية التي تساعد اسرتك علي   

ميزانية الاسرة. -كيف تدخر المال   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

.بحكمه وبطريقة مستدامة مفيد لكوكب الأرض ولميزانية الاسرة أشرح كيف أن التسوق -  

.للأسرةأذكر كيف يتم وضع ميزانية  -  

عمل جدول يساعد علي الادخار . -  

في تصليح الأشياء بدل أن يستبدلها . بالمساعدةيقوم  -  

يقدر أهمية وجود النباتات بالمنزل . -  

. لعمليةواتدرك أهمية ما تتعلمه في حياتها العلمية  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم -تحمل المسئولية   

 الوسائل التعليمية

 صورة توضح طرق تصليح الأشياء وتصميم جدول للادخار .

 القضايا المتضمنة

تحديد المشكلات  -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت-كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

  

العلمية المادة الأنشطة التعليمية  

)النشاط الأول ( أطلب من الطلبة كيف يستطيعون 
لادخار المال  حصالةادخار المال وكيف يتم صنع 

 بها .
 
 

 
 

ج مصروف  10)النشاط الثاني( معاك مبلغ 

وتذهب للسوق مع ولدتك كل أسبوع ماذا تستطيع 
أن تشترى من على السبورة وينقلها الطالب في 

 كراسته .

 
 

 التقييم 
الطرق لعملية الادخار والحفاظ علي  ما هي

 ميزانية الاسرة ؟
 

 كيف ندخر المال ؟
-: عن طريق  

إعادة  –إعادة التدوير  –الحد من الاستخدام  -

 الاستخدام . 

كل هذه الطرق تساعد علي المحافظة علي المصادر  -

المال بحرص. اتفاقالطبيعية وحمايتها وتراعي   

ام والملابس والمسكن تتفق الاسرة الأموال علي الطع -

والكتب. الحلوىوأيضا علي شراء   

  

كيف يمكن التأكد من الحصول علي ما نحتاج 

 من دون تبذير؟

 

-بعض الأفكار حول ميزانية الاسرة:  

 1- ضع ميزانية :-

تحديد الميزانية أمر مفيد فالميزانية عبارة عن قائمه -

ي التي تجنيها)تكسبها( كل شهر والأموال الت بالأموال

 تنفقها كل شهر.

تساعد الميزانية علي معرفة ما انفقناه والأموال -

 المتبقية.

 2- أبدأ بالادخار :-

جزءا من المال كل شهر  توفر ( حاول أن تدخر )-

 لمواجهه أي ظروف طارئة .

 3- أصلح الأشياء لا تستبدلها:-

الأشياء بدلا من التخلص من  لإصلاحتعلم المهارات -

. أو التالفة الأشياء المكسورة  

 4-تسوق بذكاء:-

واختر الأشياء  تحتاجهقبل التسوق ضع قائمة بما -

التي تحتاجها بكميات مناسبه وابحث عن العروض التي 

. يقل فيها السعر وقم بشراء ما تحتاجه فقط  

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 

 عنوان المحور: ) المحور الثاني (  الحياه والعمل من أجل التنمية المستدامة

 عنوان الدرس:  ) الموضوع السادس (     )المستكشف النشط - ليليجول سيداغات (

 المدركات

فما الاحداث التي قد  ، إذا أتيحت لك فرصة سرد قصه يمكنها ان تحدث تغييرا في حياه الناس

في حياتهم ؟ تحدثهتدور حولها هذه القصة ؟ وما التغير الذي تود أن   

 نواتج التعلم

 في نهاية الدرس يكون الطلاب قادرين على :-

يحدد كيف يستطيع اتخاذ الناس قرارات بشكل أفضل . -  

أوصف الخطوات التي يمكن ان تتبعها لتصبح اكثر وعيا كمستهلكين . -  

يقوم بعمل جدول عن التغيرات التي يمكن أن نطبقها في حياتنا اليومية لنجعل عالمنا افضل . -  

مفيد . ءبشي تدويرهاستخدام الكوب البلاستيك الذي يستخدم مرة واحدة وإعادة يقوم ب -  

يقدر أهمية تعلم حل المشكلات البيئية في حياتنا. -  

الموارد . استهلاكتدرك أهمية الحد من  -  

 استراتيجيات التدريس:-

التعاونيالتعلم  -الحوار والمناقشة   

 الوسائل التعليمية

ية وتأثيرها علي كوكب الأرض . صورة المواد البلاستيك  

 القضايا المتضمنه

ابتكار الافكار -تحديد المشكلات  -المهارات الحياتية   

 المراجع    

الانترنت -كتاب المهارات المهنية       



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 المادة العلمية الأنشطة التعليمية

)النشاط الأول ( عرض لوحة عن المربية البيئية 
تعرف على اسمها ليليجول سيداغات  واطلب منهم ال

. 

 
 

)النشاط الثاني( أبحث عن أوجة الاختلاف بين الحد 
من الاستخدام وإعادة الاستخدام وإعادة التدوير  
وعبر عنهم داخل الجدول وينقله الطالب من على 

 السبورة في كراسته .

 
 
 

 التقييم 
 من هي المربية البيئية ليليجول سيداغات ؟

 
 
 
 

 ليليجول سيداغات:-

يجول مربية بيئية في الولايات المتحدة الامريكية ليل -

تعتبر نفسها راوية قصص وهي تعشق الشاي 

 بالحليب.

ماذا يحدث للكوب البلاستيك الذي  -سألت نفسها: -

؟ تشرب فيه الشاي بعد رمية  

 لأنهقرر ليليجول عدم استخدام الاكواب البلاستيك  -

. إهدار للموارد  

الناس  لأقناعجتماعي استخدمت مواقع التواصل الا-

قرارات إيجابية للحفاظ  يتخذوابضرورة التغيير وأن 

 علي البيئة .

إهدار المواد البلاستيكية من أكبر المشكلات البيئية -

 فمعظمها لا يتم إعادة تدويرها وبالتالي تضر البيئة .

يجب استخدام موارد أخري يمكن إعادة تدويرها -

ستيكية .واستخدامها بدلا من المواد البلا  

يمكن للناس اتخاذ الخيار لتغيير طريقة معيشتهم -

 وصنع عالم أفضل . 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    
 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 التاريخ    

 الحصه    

 الفصل    

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



يقتصاد منزلاأعداد أ/رشا حسن معلم أول   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


