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 ( 1( )     المحورالثانى) الترم الأول رابعتحضير مادة المهارات المهنية للصف ال

 
 مالمقصود بالموارد؟1/  التهيئة

 الموارد وإعادة التدويرموضوع الدرس/ 
لأسرة من امكانيات مادية أوبشرية لتلبية احتياجتها وتنقسم الموارد لمادية الموارد /هى ماتملكه ا

  وموارد بشرية
 

 
 

 لماذا نهتم بكوكب الأرض؟/1نشاط )المناقشة( 
 كيف تحد من الاستخدام؟ التقييم / 

  ؟ ماأهمية البيان الإعلامى  نشاط المراجعة /
  )تقييم ذاتى( الواجب المنزلى

 ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة صح فى المكان المناسب /
 الطالب يقوم بتقييم أهداف الدرس

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 الموارد وإعادة التدوير

 رابعال الصف  اليوم

 الأول الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 الموارد وإعادة التدوير عنوان الدرس  الفترة

  الشهر/ الأسبوع ارات مهنية()مه المادة
............. ...............................

... 
........................... ........................................................... 

فى   / نواتج التعلم
نهاية الدرس يجب أن 
  يكون التلميذ قادرا على

 /هدف معرفى

وارد يعرف معنى الم/ 1
  بأنواعها

 هدف مهارى
معنى الموارد   يشرح/ 1

 بأنواعها

  ىهدف وجدان
 يبتكرطريقة لإعادة التدوير /1 

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة الاستراتيجيات
 يديو تعليمىبنك المعرفة . ف كتاب المدرسة . ورقة نشاط العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل التعاونى

.............................................................

.. 

..............

................. 

...........

........................................... 



 )المحورالثانى   (

 المهارات المهنية

 رابعللصف ال

 

الحياة والعمل من أجل 

 التنمية المستدامة



 ( 2( )     المحورالثانى) رابع الترم الأولضير مادة المهارات المهنية للصف التح

 
 اذكر منتج يعاد تدويره؟1/  التهيئة

 منتجات جديدة من إعادة التدويرالدرس/ موضوع 
 تخدامها أو إعادة تدويرها لتحويلها لمنتجات جديدةالمواد الصديقة للبيئة /هى المواد التى يمكن اس

 

  
 اذكر أشياء فى المنزل يعاد تدويرها واستخدامها؟ /1نشاط )المناقشة( 

 ماالمقصود بمواد صديقة البيئة ؟ التقييم / 
 اذكر الخطوات لصنع ألة موسيقية ؟ نشاط المراجعة /
  )تقييم ذاتى( الواجب المنزلى

 ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة صح فى المكان المناسب /
 لدرسالطالب يقوم بتقييم أهداف ا

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 منتجات جديدة من إعادة التدوير

 الرابع الصف  اليوم

 الأول الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 منتجات جديدة من إعادة التدوير عنوان الدرس  الفترة

  وعالشهر/ الأسب )مهارات مهنية( المادة
............. .................................. ........................... ........................................................... 

  / نواتج التعلم
فى نهاية الدرس 

يجب أن يكون 
  التلميذ قادرا على

 /هدف معرفى

يتعرف على الموارد البيئية / 1
  التى يمكن اعادة تدويرها

 هدف مهارى
يصنع آلة موسيقية من / 1

 خامات البيئة 

  ىهدف وجدان
يصف الخطوات والأدوات اللزمة لصناعة  /1 

 الالة الموسيقية

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة ستراتيجياتالا
العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل 

 التعاونى
 بنك المعرفة . فيديو تعليمى كتاب المدرسة . ورقة نشاط

...........................................................
....

 

..............

................. 

...........

........................................... 



 ( 3( )     المحورالثانى) رابع الترم الأولتحضير مادة المهارات المهنية للصف ال

 
 / اذكرأشياء فى المنزل متاحة لإعادة استخدامها؟1/  التهيئة

 إعادة استخدام أشياءمتاحة فى المنزلالدرس/ موضوع 
كيرالإبداعى/ هوالنظرلأشياءقديمة بطريقة مختلفة وجديدة ويعتبرهو صانع الفن ومهم للحرف فالت

  اليدوية
 

   
 

 ؟اءسماذا تعرف الفسيف /1نشاط )المناقشة( 
 تحدث عن فن الخيامية ؟ الأبليك؟ التقييم / 

 فل واذكرالخطوات؟اصنع من بقايا الأقمشة بطانية ط نشاط المراجعة /
  )تقييم ذاتى( الواجب المنزلى

 ح فى المكان المناسب /ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة ص
 الطالب يقوم بتقييم أهداف الدرس

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 إعادة استخدام أشياءمتاحة فى المنزل

 الرابع الصف  اليوم

 الأول الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 إعادة استخدام أشياءمتاحة فى المنزل  عنوان الدرس  الفترة

  الشهر/ الأسبوع )مهارات مهنية( المادة
............. .................................. ........................... ........................................................... 

  / نواتج التعلم
فى نهاية الدرس 

يجب أن يكون 
  التلميذ قادرا على

 /معرفى هدف

يتعرف على كيفية / 1
  الاستفادة من بقايا الأقمشة

 هدف مهارى
ويحددالأدوات  هيشارك أفكار/ 1

 الأفكارالتى يستخدمها لتنفيذ 

  ىهدف وجدان
 يزين بقايا الأقمشة برموزوأشكال فنية شعبية /1 

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة الاستراتيجيات
العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل 

 التعاونى
 بنك المعرفة . فيديو تعليمى كتاب المدرسة . ورقة نشاط

...........................................................
....

 

..............

................. 

...........

........................................... 



 (4( )     المحورالثانى) رابع الترم الأولتحضير مادة المهارات المهنية للصف ال

 
 / ماالمقصود بالحياة المستدامة1/  التهيئة

 الحياة المستدامة/ موضوع الدرس

المؤلف والمشهدالمسرحى والسيناريو وبعض مسرحية عن الحياة المستدامة /تشمل 
 ياء والديكورالعناصرالأخرى كالاكسسوارات والأز

 

 
 

 اذكر عناصر المسرحية؟ /1نشاط )المناقشة( 
 قم بكتابة سيناريو لمسرحية الحياة المستدامة؟ التقييم / 

 ؟ قمت بكتابته ذى صمم غلافا للسيناريو ال نشاط المراجعة /
  قييم ذاتى()ت الواجب المنزلى

 ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة صح فى المكان المناسب /
 الطالب يقوم بتقييم أهداف الدرس

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 الحياة المستدامة

 الرابع الصف  اليوم

 الأول الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 الحياة المستدامة عنوان الدرس  الفترة

  الشهر/ الأسبوع )مهارات مهنية( المادة
............. .................................. ........................... ........................................................... 

  / نواتج التعلم
ى نهاية الدرس ف

يجب أن يكون 
  التلميذ قادرا على

 /هدف معرفى

يتعرف على الأداءالتمثيلى / 1
  لتشجيع الأخرين

 هدف مهارى
يكتب سيناريو / 1

 لمشهدمسرحى قصير

  ىهدف وجدان
 يصنع غلافا لسيناريوالمشهد المسرحى /1 

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة الاستراتيجيات
 عليمىبنك المعرفة . فيديو ت كتاب المدرسة . ورقة نشاط العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل التعاونى

.............................................................

.. 

..............

................. 

...........

........................................... 



 ( 5( )     المحورالثانى) رابع الترم الأولتحضير مادة المهارات المهنية للصف ال

 
 / كيف ندخر المال؟1/  التهيئة

 ميزانية الأسرةموضوع الدرس/ 
ميزانية الأسرة عبارة عن قائمة بمتطلباتك واحتياجاتك خلال شهر من طعام وشراب وملابس 

  مع مراعاة بند الادخار لمواجهة الظروف الطارئةمن المال ومسكن فى مقابل دخلك الشهرى 
 

 
 

 كيف تضع ميزانية لأسرتك؟/1نشاط )المناقشة( 
 كيف تنفق مصروفك الخاص؟ التقييم / 

 اذكربعض الطرق لادخارالمال واعتماد نمط حياة مستدامة؟ نشاط المراجعة /
  )تقييم ذاتى( الواجب المنزلى

 ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة صح فى المكان المناسب /
 الطالب يقوم بتقييم أهداف الدرس

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 ميزانية الأسرة

 الرابع الصف  اليوم

 ولالأ الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 ميزانية الأسرة  عنوان الدرس  الفترة

  الشهر/ الأسبوع )مهارات مهنية( المادة
............. .................................

. 
........................... ........................................................... 

  / نواتج التعلم
فى نهاية الدرس 

يجب أن يكون 
  التلميذ قادرا على

 /هدف معرفى

يتعرف على مهارة  / 1
 التسوق 

 هدف مهارى
يشرح الطرق الأخرى التى / 1

يؤثرفيها المال على الحياة 
 المستدامة

  ىهدف وجدان
 يضع ميزانية الأسرة  /1 

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة الاستراتيجيات
العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل 

 ىالتعاون
 بنك المعرفة . فيديو تعليمى كتاب المدرسة . ورقة نشاط

........................................................
.......

 

..............

................. 

...........

........................................... 



 ( 6( )     المحورالثانى) رابع الترم الأولتحضير مادة المهارات المهنية للصف ال

 
 / ماذا تستخدم للشرب؟1/  التهيئة

 المستكشف النشط/ليليجول سيداغاتموضوع الدرس/ 
الناس بالتغييرويشاركوا فى الاستهلاك  لاقناعام مهارة التواصل ليليجول سيداغات /استخد رتقر

 شئ نشتربه ونستخدمه يؤثرفى البيئة الواعى وهو الادراك بأن كل 
 

  
 

 اذكرالمشكلات البيئية التى تواجهك؟/1نشاط )المناقشة( 
 تحدث عن الاستهلاك الواعى؟ التقييم / 

 الحد من الاستخدام واعادة الاستخدام واعادة التدوير؟الاختلاف بين ه أوجاذكر  نشاط المراجعة /
  )تقييم ذاتى( الواجب المنزلى

 ارجع إلى الأهداف السابقة وضع علامة صح فى المكان المناسب /
 الطالب يقوم بتقييم أهداف الدرس

 بحاجة إلى مجهود   جيد   جيدجدا

   

 

 

 ليليجول سيداغات المستكشف النشط/

 الرابع الصف  اليوم

 الأول الترم  التاريخ

 الثانى  المحور  الفصل

 الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة عنوان المحور  الحصة

 المستكشف النشط/ليليجول سيداغات عنوان الدرس  الفترة

  الشهر/ الأسبوع )مهارات مهنية( المادة
............. .................................. ........................... ........................................................... 

  / نواتج التعلم
فى نهاية الدرس 

يجب أن يكون 
  التلميذ قادرا على

 /هدف معرفى

ان يتعرف على المشكلات / 1
  البيئية 

 هدف مهارى
يعد بحثا عن ليليجول / 1

 سيداغات

  ىهدف وجدان
 يتقن مهارة التواصل والاقناع /1 

 مصادرتعلم التلميذ بالمنزل مصادرتعلم التلميذ بالمدرسة الاستراتيجيات
العصف الذهنى .الحوار و المناقشة . العمل 

 التعاونى
 بنك المعرفة . فيديو تعليمى كتاب المدرسة . ورقة نشاط

...........................................................
....

 

..............

................. 

...........

........................................... 


