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 )الغذائي  للأمن أساسيةالثروة السمكية دعامة ( محاضرة بعنوان  -١
 

  : المحاضرة قائلا/ ....... الأستاذبدأ  
ً لأعداد ضخمة من الكائنات الحیّة ُعتبر المسطحات المائیة موطنا ، وقد أصبحت ھذه  ، من حیوانات ونباتات وأسماك ت

ً الأسماكالم ً لحصول الإنسان على غذائھ خاصّة ُعرف الثروة السمكیة بأنھا ما یتم الحصول علیھ  واطن مصدرا ، و ت
ّحاتھ من ثروات حیّة  ، وتعتبر مصادر طبیعیة متجدّدة من الماء ومسط

   :المحاضر قائلا وأضاف
ً للأھمیة التي تحظى بھا الثروة السمكیة ج أسلوب الاستزراع السمكي لتنمیة الثروة لجأت إلى انتھا ؛ فإنّ مصر ونظرا

ُعتبر ھذه الخطوة بمثابة مرحلة لإنتاج أكبر كمّیة من الأسماك السمكیة في المیاه العذبة ُعتبر مصر ، وت من أكثر  ، وت
تمتلك شواطئ علي البحر  أنھاألف طن من السمك حیث  ٣٤٠، وقد أنتجت ما یفوق  لھذا الأسلوب إتباعاالدول 
 بحر المتوسط ونھر النیل وخمس بحیراتوال الأحمر

  : واستطرد المحاضر قائلا
وعلى الرّغم من أھمیة الثروة السمكیة وقیمتھا ، إلا أن ھذا النوع من الثروات یعاني من الضعف في الوطن العربي، 

ً ترجع أسباب ضعف الإنتاج السمكي للبحر الأبیض وسبب ذلك امتزاج المیاه المالحة بالعذبة ة  ، فمثلا ّ المتوسط إلى قل
ة علیھ ، كونھ شبھ مغلق خصوبتھ ّ  .، وتلوّث میاھھ الناتج عن ممارسات بعض الدول المطل

  : تكمن أھمیة الثروة السمكیة من خلال ما یلي
ً لانخفاض تكالیف ذلك  - ً من الثروة الحیوانیة نظرا  .یعُتبر إنتاج الثروة السمكیة من الناحیة الاقتصادیة أكثر توفیرا
ً بالبروتینات الحیوانیة والأحماض الأمینیة والفیتامینات والمعادن، وتمتاز بسھولة   - ً غنیا تعدّ الثروة السمكیّة مصدرا

 .ھضمھا
ً في سد الفجوة الغذائیة التي تعاني منھا بعض الدول نتیجة الانفجارات السكانیة  - ً مھمّا ،  تؤدي الثروة السمكیة دورا

 .الأمن الغذائيوبالتالي تساعد على تحقیق 
 .تعتمد بعض الدول على الثروة السمكیة كمصدر مھم للدخل القومي وتنمیتھ كدولة الإكوادور مثلاً   -
ً من فرص العمل للعاطلین عن العمل  - ّر العمل في مجال استغلال الثروة السمكیة وإنتاجھا عددا  .یوف

 مصر؟ الغذائي في الأمنما مدي مساھمة الثروة السمكیة في دعم :  س
 مدي تطورت صناعات الثروة السمكیة ؟ إي إلى:  س

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) المولد النبوي الشريف( محاضرة بعنوان  -٢
 
 :المحاضرة قائلا / ...... الأستاذبدأ 

 وفم الزمان تبسم وثناء.. ولد الھدي فالكائنات ضیاء 
ّم من كل عام ھجري ذكرى ولادة یصُادف یوم الثاني عشر من شھر ربیع الأول ّى الله علیھ وسل ،  النبي محمد صل

ربیع الأول من عام الفیل ، و یأتي شھر  ١٢حیث تشرف الكون بمولد سید الخلق والمرسلین في یوم الاثنین الموافق 
ً في طیاتھ ذكرى طیبة لدى مسلمي العالم م ،  ربیع الأول حاملا ّ ّى الله علیھ وسل ، ألا وھي ذكرى مولد سیدنا محمد صل

ُّور والھدایة التي كانت سبباً في نشر الإسلام بعد إرادة الله تعالىوبقي ھذا  ّاریخ رمزًا للن بتوالي الأزمان والقرون . الت
سميّ في الدُّول والممالك  عبيّ والرَّ ا على المستوى الشَّ ّ ّبي صلى الله علیھ وسلم عیدًا واحتفالاً رسمیً أصبح یوم مولد الن

ّى أصبح من ضِمن ال َعزّ على العامّة والخاصّة من المسلمین إغفالھا أو ترك الإسلامیّة حت عائر التي ی واجبات والشَّ
 .القیام بھا

م بالمولد النبويّ  ّ ّى الله علیھ وسل سُمیھ الصحف  یسُمّى مولد النبي محمد صل ، ولا یمُكن تسمیتھ بعید المیلاد مثلما ت
، ولكن لا بدَّ من الابتھاج بذكرى  وعید الأضحى عید الفطر:  ، وھما ، حیث یوجد في الإسلام عیدان والإذاعات

 سنتھ المطھرة صلي الله علیھ وسلم وإتباع، والاقتداء بھ  ، والاستبشار بقدومھ مولده
 :بعثتھ 

م في سن الأربعین من عمره ّ ّى الله علیھ وسل ، ومن  ، وأول من آمن بھ من النساء زوجتھ خدیجة بعُث النبي محمد صل
سنوات یدعو الناس إلى  ٣، ومكث النبي في مكة مدة  ، ومن الصبیان علي بن أبي طالب صدیقالرجال أبو بكر ال

 ً ً بدأ  أكثرھم ، ، ونتج عن دعوتھ إیمان عدد قلیل من الناس الإسلام سرا مر بإبلاغ دعوتھ جھرا ُ من العبید ، وبعد أن أ
ً من العذاب والتنكیل یلقى الأذى من قریش ّى  ، ، ولقي من آمن معھ صنوفا واستمرَّ تعرض المسلمین للأذى حت

ً إلى مكة المكرمة م فاتحا ّ ّى الله علیھ وسل ّى عاد الرسول صل ، وذلك  ھاجروا إلى الحبشة ثمَّ المدینة ، ومضت السنین حت
، وكانت وفاة نبي  ، وھكذا أتمَّ الله نصر المسلمین بعد أنْ كانوا مُستضعفین في الأرض في السنة العاشرة من الھجرة

م في السنة التالیة من عام الفتح ّ ّى الله علیھ وسل ً، وذلك في الثاني  ٦٣، وتوفي النبي عن عمر  الأمة محمد صل عاما
 ھـ،١١عشر من شھر ربیع الأول عام 

ّاسع من شھر ربیع الأول وھو الأصح ّبي محمد صلى الله علیھ وسلم في عام الفیل في الیوم الت ، لكن المعروف  وُلد الن
اني عشر من شھر ربیع الأولبین النّ  َّ ّھ وُلد في الیوم الث  ، اس أن

َّبويّ على حیاة المسلمین ھم الفاطمیین في زمن الدَّولة الفاطمیّة في مصر  ؛ أوّل من أدخل الاحتفال بالمولد الن
،  العید بعدة أیاّم ، حیث یتم الإعداد لھا قبل یوم امتازت بعض الدول الإسلامیة باھتمامھا الكبیر بھذه المناسبة الشریفة

ً لھذا الغرض بالإضافة إلى الشوارع والدور زُیّن الجوامع والمنابر العلمیّة خصیصا ، وتقام المحافل الشعریّة الملیئة  فت
، ویتخلل ھذا الیوم العدید من  ، كما ویقُرأ القرآن الكریم على مسامع الجموع بالمدائح النبویّة والقصائد المحمدیة

، ویقوم الناس بمزاورة بعضھم  حیث توزع الحلوى ویقدّم الطعام للناس وتوزّع العیدیّة على الأطفال ، مظاھر الفرحة
 .، والبھجة بین بعضھم البعض ، والفرحة ، والسرور البعض لنشر جو من المحبة

 ما مظاھر الاحتفال بالمولد النبوي بمصر ؟: س 
 ض ؟ھل الاحتفال بالمولد النبوي بدعة كما یري البع: س 
 
 
 
 



 ) ، وإجراءات الوقاية منه أسبابه،  أعراضه:  السحائي الالتهاب( محاضرة بعنوان  -٣
 

الأحیاء  أومعلم العلوم  أوعشان یلقي المحاضرة ) مرشدة صحیة  أودكتور ( وھنا ممكن نجیب حد من الصحة 
 .بالمدرسة

  : بدأت الأستاذة المحاضرة قائلة
، منشورا توضیحیا عن مرض الالتھاب  لأمراض المعدیة بوزارة الصحة والسكانأصدرت الإدارة العامة لمكافحة ا

،  ، وعرفت المرض بأنھ تغطیة الالتھاب للأغشیة المغطیة للمخ والنخاع الشوكي ویشمل السائل النخاعي السحائي
، ویكون سبب  " المخي الحادالالتھاب السحائي  " ، محدثا ما یسمى بـ ) المخ (وقد یمتد الالتھاب إلى المادة السنجابیة 

 .)  طفیلیات - فطریات – فیروسات – بكتیریا (الإصابة بعدة میكروبات مختلفة 
من حالات % ٩٥، وأن  ) H.anfluenza ( سنوات ھو ٥وأكد المنشور أن مسببات الالتھاب الوحیدة للطفل دون الـ

 ، والسبحیات الرئویة  )ب(البكتیریة نمط  نزاوالأنفلو،  الالتھاب السحائي البكتیري سببھا جراثیم النیسیریا
،  ، والمیكروبات المعویة من الحالات سببھا أنواع أخرى مثل المكورات العنقودیة %٥، وھناك  ) النیموكوكي (

 .والمكونات العقدیة
بھة ، وتعرف الحالة المشت أیام ٥-٣، وغالبا ما تكون  أیام ١٠-٢وأوضح المنشور أن فترة حضانة المرض من 
، أو بروز  ، مع وجود واحد أو أكثر من تصلب في الرقبة درجة ٣٨بإصابتھا بأنھا حمى مفاجئة بحرارة أكثر من 

 .الیافوخ في الأطفال أقل من سنتین
، حیث تنتقل العدوى من الشخص المریض أو الحامل للمرض  وذكر المنشور طرق العدوى من خلال ھذا المرض

، خاصة في الأماكن المزدحمة أو ردیئة  لرذاذ أو استعمال المواد الخاصة بالمریضإلى الشخص السلیم عن طریق ا
 %١٠إلى  %٥، لافتا إلى أن نسبة الوفاة بالمرض مع العلاج  التھویة

،  ، والإقلال من المخالطة المباشرة مع المرضى وأكد المنشور أن طرق الوقایة تتمثل في الابتعاد عن مصدر العدوى
، وخاصة داخل قاعات  ، والتھویة الجدیة داخل المنشآت التعلیمیة الزائد في المنشآت التعلیمیة المختلفة ومنع الازدحام

، والالتزام ببرامج التطعیم التي تنفذھا وزارة  الدراسة واستخدام الكنس المرطب منعا لإثارة الغبار الناقل للمیكروب
بالطعم )  ثانوي – إعدادي – ابتدائي – حضانة (تعلیمیة ، حیث یتم تطعیم السنة الأولى من المراحل ال الصحة

 .السحائي الثنائي
 ١٠، ویتم مراقبتھم صحیا لمدة  ، یتم حصر المخالطین للحالة وتابع المنشور أنھ عند اكتشاف حالة مؤكدة بالإصابة

، وعمل تثقیف صحي  روب، وذلك للقضاء على حامل المیك ، وإعطاء المخالطین الوقایة الكیمیائیة لمدة یومان أیام
، وعند اكتشاف حالة  ، والتنبیھ بالتھویة الجیدة وتعریض المفروشات لأشعة الشمس المباشرة لمنع انتشار المرض

 .یتم تجریع المخالطین لھا بالوقایة الكیمیائیة)  معسكر –مدرسة  - حضانة (داخل تجمع مغلق 
، والتنبیھ  التثقیف الصحي:  ، ذكر الخطاب ثل المنشآت التعلیمیةوعن الإجراءات الوقائیة الخاصة بأماكن التجمعات م

بضرورة )  مشرفي التأمین الصحي - الزائرات الصحیات - إداریین - مدرسین (على فریق العمل بالمنشأة التعلیمیة 
 .و الرأسالمرور على الطلاب بقاعات الدراسة لرصد أعراض المرض من ارتفاع الحرارة مصاحبا بآلام في الرقبة أ

 
 
 
 

 
 



 ) جائزة نوبل( محاضرة بعنوان  -٤
 
  : المحاضرة قائلا/ ......  الأستاذبدأ 

،  ، ورجل أعمال في مدینة ستوكھولم عاصمة السوید ، وھو عالم ومخترع ١٨٣٣ألفرید نوبل عام  ولد العالم الكبیر
، مما  ى تأسیس العدید من الشركات، وقد عمل عل ، وداعي للسلام ، حصل على براءة اختراع الدینامیت ومؤلف

 ً ھي عبارة عن و ، ومن الجدیر بالذكر انھ ترك الكثیر من الممتلكات الكبیرة الخاصة بھ لتأسیس جائزة نوبل جعلھ ثریا
نة من میدالیّة ُمنَح للمُتمَیِّزین ، ومكافأة مالیّة جائزة مُكوَّ  ، أو لطبّ ، أو ا ، أو الفیزیاء ، والمبدعین في مجال الكیمیاء ، ت

ً وقدرة في صُنْع  ، أو للأعمال الأدبیةّ المُتمیِّزة والمثالیّة ، أو الاقتصاد علم وظائف الأعضاء ، أو لأكثر الأعمال تأثیرا
َم سُاھم بشكل كبیر في تحسین مصلحة السلام في العال ً ت ُمنَح للأشخاص الذین یقُدِّمون إنجازات مُھمّة جدّا ،  ، كما ت

 بغَضّ النظر عن جنسیاّتھم،  وحیاة البشریّة
ُضِیفت جائزة نوبل في الاقتصاد كجائزة سادسة إلى قائمة جوائز نوبل م١٩٦٨وفي عام  ، بمُبادرة من البنك  ، أ
ِحت لأوّل مرّة في عام  السویديّ  ً من  م١٩٦٩، ومُن ً من صندوق وضع خصیصا ُمنح سنویا وھي أحد الجوائز التي ت

، وقد بدأت  ل ، وتعتبر أحد الجوائز المرموقة في مجال الإنجاز الفكري في العالمقبل المخترع السویدي ألفرید نوب
بأن یخصص معظم ثروتھ كصندوق لمنع خمس جوائز سنویة للأشخاص الذین قدموا  ١٨٩٥عندما قرر نوبل في عام 

جائزة نوبل في علم وظائف ، و ، وجائزة نوبل في الكیمیاء ، وھي جائزة نوبل للفیزیاء فائدة للبشریة في العام السابق
، وقد تم توزیع الجوائز لأول مرة في الذكرى  ، وجائزة نوبل للسلام ، وجائزة نوبل للآداب الأعضاء أو الطب

یتم الإعلان عن الأشخاص الحائزین على  ١٩٠١عام  ندیسمبر م، وھي في العاشر من  السنویة الخامسة لوفاة نوبل
،  ، أي في ذكرى وفاة نوبل ، ویتم توزیعھا بعد شھرین من الإعلان من كل عامأكتوبر  جائزة نوبل في بدایة شھر

، وذلك في مدینة  ، وعشرة ملایین كرون سویدي لكل جائزة ، ومیدالیة بحیث یقوم الملك السویدي بتوزیع شھادة نوبل
ُمنح في أوسلو في النروی ، باستثناء جائزة نوبل للسلام ستوكھولم في السوید  ج، والتي ت

، وذلك عندما تدعو  تبدأ عملیة اختیار الحائزین على جائزة نوبل في أوائل الخریف من العام السابق من توزیعھا
، ویقدم  شخص إلى اقتراح أو ترشیح المرشحین للحصول على الجوائز ٦٠٠٠المؤسسات المانحة للجائزة أكثر من 

، ومن بین  شخص ٢٥٠إلى حوالي  ١٠٠من ، ویتراوح عدد المرشحین عادة  شخص لكل جائزة ١٠٠٠حوالي 
، والعلماء النشطین في  ، أعضاء المؤسسات المانحة للجائزة أنفسھم ھؤلاء المرشحین الحاصلین على جائزة نوبل

وأعضاء الجامعات  والمسئولین،  ، وعلم وظائف الأعضاء أو الطب ، والاقتصاد ، والكیمیاء مجالات الفیزیاء
 ت، والأكادیمیا المختلفة

م جائزة نوبل ّ فیلھلم  الألمانيفي تخصص الفیزیاء كان أول مَن حصل على جائزة نوبل ھو الفیزیائي  أول من تسل
 .كونراد رونتغن

 .وفي تخصص الكیمیاء الھولندي یاكوبس فانت ھوف
  .وفي الطب الألماني إمیل فون بھرنغ

 .وفي الأدب ھو الفرنسي رینھ سولي برودوم
 .انت من نصیب السویسري جان ھنري دونانت و الفرنسي فریدریك باسيّ وجائزة نوبل للسلام ك

 .، و الھولندي یان تینبرغن ؛ النرویجي ركنر فرش وبالنسبة لمجال الاقتصاد ھما
 : وقد حصل عدد من المصرین علي جائزة نوبل وھم

مدیر وكالة الطاقة الذریة  - الروائي وكاتب القصص نجیب محفوظ - الرئیس المصري الراحل محمد أنور السادات -
 العالم المصري أحمد زویل - محمد البرادعي

 كم تبلغ قیمة جائزة نوبل ؟: س 
 عدد العلماء العرب الحاصلین علي جائزة نوبل ؟ ما: س 

 



 ) قناة السويس (محاضرة بعنوان  -٥
 
  : المحاضرة قائلا/ ......الأستاذبدأ 

كم وتصل بین البحرین  ١٩٣، یبلغ طولھا  ي المرور في مصرقناة السویس ھي ممر مائي اصطناعي ازدواج
ً إلى قسمین شمال وجنوب البحیرات المرّة الأبیض المتوسط والأحمر ً إلى ممرین في أغلب  ، وتنقسم طولیا ، وعرضیا

 ، وتعتبر أسرع ممر بحري بین أجزائھا لتسمح بعبور السفن في اتجاھین في نفس الوقت بین كل من أوروبا وآسیا
ً في المتوسط من وقت الرحلة عبر طریق رأس الرجاء الصالح ١٥القارتین وتوفر نحو   یوما

، ففكر نابلیون في شق القناة إلا أن تلك  مع قدوم الحملة الفرنسیة على مصر ١٧٩٨بدأت فكرة إنشاء القناة عام 
بالمشروع وحصل على موافقة  استطاع دیلسبس إقناع محمد سعید باشا ١٨٥٤، وفي عام  الخطوة لم تكلل بالنجاح

استغرق . عام ٩٩، فقام بموجبھ بمنح الشركة الفرنسیة برئاسة دیلسبس امتیاز حفر وتشغیل القناة لمدة  الباب العالي
 )١٨٦٩   – ١٨٥٩ (سنوات  ١٠بناء القناة 

ة الحفر نتیجة ألف أثناء عملی ١٢٠، مات منھم أكثر من  وساھم في عملیة الحفر ما یقرب من ملیون عامل مصري
وفي عام .  في حفل مھیب وبمیزانیة ضخمة ١٨٦٩وتم افتتاح القناة عام .  الجوع والعطش والأوبئة والمعاملة السیئة

ً إضافیة إلا أن تلك المحاولة لم تنجح مساعیھا ٥٠حاولت الشركة الفرنسیة تمدید حق الامتیاز  ١٩٠٥  .عاما
، والذي تسبب في إعلان بریطانیا وفرنسا  ر بتأمیم قناة السویسقام الرئیس عبد الناص ١٩٥٦وفي یولیو عام 

بمشاركة إسرائیل الحرب على مصر ضمن العدوان الثلاثي والذي انتھى بانسحابھم تحت ضغوط دولیة ومقاومة 
 .شعبیة

 ي یونیو ، حتى قام الرئیس السادات بإعادة افتتاحھا ف سنوات ٨في إغلاق قناة السویس لأكثر من  ١٩٦٧تسببت حرب 
شھدت القناة بعد . ، بعد فض الاشتباك بین مصر وإسرائیل ووقف إطلاق النار ضمن أحداث حرب أكتوبر ١٩٧٥

مع  ٢٠١٥أغسطس  ٦وكان آخرھا في  ١٩٨٠ذلك عدة مشاریع لتوسیع مجراھا وتقلیل وقت عبورھا بدأت عام 
 .افتتاح مشروع قناة السویس الجدیدة

) ٢٠١٥ - ٢٠١٤(مجاري البحریة في العالم، حیث بلغت إیرادات القناة في العام المالي تعد قناة السویس إحدى أھم ال
 من حجم التجارة العالمیة% ١٢إلي % ٨ویمر عبر القناة ما بین .  ملیار جنیھ مصري ٣٩نحو 
 ؟؟ ھل القناة تعتبر اكبر قناة صناعیة في العالم: س 
 ؟؟ رما مدي مساھمة القناة في الدخل القومي لمص: س 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) المرأة (محاضرة بعنوان  -٦
 
  : المحاضرة قائلا/ ......الأستاذبدأ 

 ، ، وھي مربیة الأجیال والبنت والأختالمرأة ھي أساس المجتمع وذلك لأنھا تعني كل شيء فھي الأم والزوجة 
أة لما لھا من فضل عظیم في تربیة ، حیث إنّ صلاح المجتمع كلھ یبدأ من صلاح المر للمرأة قیمتھا في المجتمع

، ومما أعطى المرأة مكانتھا بشكل أفضل ھو دیننا الإسلامي وذلك بما وضعھُ من أسس للتعامل  الجیل القادم وتنشئة
 ، معھا

ناَكُمْ شُعُوباً وَقَ  : ( وقد قال تعالى َىٰ وَجَعَلْ نْث ُ َقْناَكُمْ مِنْ ذَكَرٍ وَأ َّا خَل ن ِ َّاسُ إ َا الن یُّھ َ َا أ َاكُمْ ۚ ی تْق َ ِ أ كْرَمَكُمْ عِنْدَ اللهَّ َ ِنَّ أ ُوا ۚ إ ِتَعَارَف ِلَ ل َائ ب
یرٌ  ِ ِیمٌ خَب َ عَل ِنَّ اللهَّ ً لا نظیر لھ في مختلف المواقع التي تسلمت زمام أمورھا .)  إ ، حتى في قیادة  فقد أثبتت المرأة تفوقا

،  ، وإدارة الأزمات عدم قدرتھا على التصرف ، وھذا ما ینفي كل تلك الشائعات والأوھام التي تنتشر عن الدول
ً، فھي تمتلك  . ، وإنجاز المھام الموكلة إلیھا بإتقان وكفاءة والتخطیط بعید المدى أن دور المرأة في المجتمع واسع جدا

ً  ، وھذا ما یجعل الاھتمام بالمرأة القدرة على المشاركة الفاعلة إلى جانب الرجل في كافة المجالات على تنوعھا واجبا
ً لبناء أیّة حضارة ، أما إھمال قضایا نصف  ، وتحقیق نھضة شاملة كاملة لكافة أبناء المجتمع ، وتقدمھا رئیسیا

 . ، فإنھ لن یعود على الإنسانیة والمجتمعات المختلفة إلا بالخسران المبین ، ومربیة النصف الآخر المجتمع
ُعتبر النساء المتعلمات ھن ، ومھارات كا فالمرأة تمتلك قدراتٍ عقلیة فائقة ُ وت  قدرة علي الانخراط الأكثرلرجل تماما

، والمشاركة في عدّة أمور أكثر من النساء غیر  ، وكسب دخلٍ أعلى ، والعثور على عمل في نشاطات إنتاجیة
 المتعلمات

لمرأة سواء الرسمي ، ویمكن لعمل ا %٤٥.٤تبلغ حصة الإناث في الوقت الحاضر في القوى العاملة العالمیة حوالي 
ٍ مشاركٍ في الاقتصاد الوطني ً إلى مجتمع ٍ مستقل نسبیا ً من مجتمع  . أو غیر الرسمي أن یحول مجتمعا

ّة حقوقھا -على عكس اعتقاد البعض  -أمّن دیننا الحنیف  ً  للمرأة كاف ً سواءً أكانت أمّا ً عظیمة ، أو  ، ومنحھا مكانة
ً  زوجةً  ً  ، أو بنتا ، بل وأعطاھا میزّاتٍ إضافیّةٍ عن  لھا من الحقوق وعلیھا ما علیھا من الواجبات ، فلھا ما ، أو أختا

ّة تحت أقدامھا تي تكون الجن ّ جل بأنْ جعلھا الأمّ ال  . الرَّ
 ھو واجب المجتمع نحو المرأة ؟ ما: س 
 ھل دور المرأة لا یقل عن دور الرجل تجاه المجتمع ؟: س 
 كان لمكان ؟لماذا تختلف النظرة للمرأة من م: س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) الإسراف (محاضرة بعنوان  -٧
 
  : المحاضرة قائلا/ ......الأستاذبدأ 

  :تعریف الإسراف 
ً فالإسراف ھو مجاوزة الحدّ  الإسراف لغة ھو مجاوزة الحدّ في كل ما یأتیھ الإنسان من الأفعال ، أمّا اصطلاحا

، فیصرف زیادة على  ، ویحبّ  ، وغیرھا ممّا یرغب الإنسان فیھ الأقوال، و ، والأفعال الأموال:  المعتدل من كل من
 .، فیتجاوز بذلك في الكمیة ما ینبغي فیما لا ینبغي

ِینَ  : ( یقول الله سبحانھ وتعالى في محكم التنزیل مُسْرِف َّھُ لاَ یحُِبُّ الْ ن ِ ُوا ۚ إ سُْرِف ُوا وَاشْرَبوُا وَلاَ ت   )وَكُل
،  ، فالإسراف من أكثر السلوكیات السلبیة المُسببّة للكثیر من المشكلات كره الإسراف والمسرفینفاͿ سبحانھ وتعالى ی

ّھ یكسب صاحبھ الإثم على ھدر النعم ؛  ، فالإسراف یعود على الفرد والمجتمع بالخسارات الكبیرة بالإضافة إلى أن
ان الكثیر من الناس في حقھم الطبیعي في ، كما یتسببّ في حرم حیث یسُببّ ضیاع وھدر الطاقة والمال وكل شيء

 .، وضیاعھا بلا فائدة الكثیر من الأشیاء
  : مجالات الإسراف

ً  ، ولا داعيَ لھ في الإسراف یزید المرء فیما لا ضرورةَ  ، وھو من السلوكیات المقیتة التي تترتب  ، وإن كان مباحا
ً ، وقد یكون الإ ، وأخلاقیة ، وأضرار مجتمعیة علیھا مفاسدُ  ً  سراف فردیا ، أمّا الفرديّ فیتمثل في  ، أو جماعیا

ً المجاوزة في  ، ونحوھا ، أو تنظیف البیوت المجاوزة في استعمال الماء في ريّ المزروعات ، ومن الإسراف أیضا
ً ، صحیح ، ونقلھ بین الناس ، والإسراف في الكلام ، والإسراف في اقتناء الملابس ، والمشروبات استھلاك الأطعمة ا

 ، أو الذھنیة ، فیؤثر ذلك على صحة الفرد النفسیة ، أو في النوم ، والإسراف في السھر كانَ أم غیرَ صحیح
  : الإسراف آثارومن 

 نفيُ محبة الله سبحانھ للمسرفین - 
 علي ملذاتھ للإنفاق، وكسبھ بالحرام  لجوءُ المسلم في بعض الأحیان إلى طلب المال - 
 .لبدنإلحاقُ الضرر في ا - 
ُ الشیطان المسرفَ في حیاتھ -  الإسرافُ إحدى صفات إخوان .  ، وینام ، ویطعم ، ویشرب ، أي فیما یأكل مشاركة

ّي بالخصال الذمیمة الشیاطین ، أو  ، أو التبذیر ، أو الإمساك ، كالإسراف ، حیث یدعو الشیطانُ الإنسانَ إلى التحل
 .البخل

، فیھلك نفسھ  اعتیاد المرء على الإسراف إلى الانتقال من ملذات إلى أخرى ، فیؤدي الانجرارُ إلى مذمّات أخرى
 .، فعاقبة الإسراف یوم القیامة عاقبة وخیمة ، وضیعّ مالھ فیھ سؤالُ وحسابُ المرء یومَ القیامة عمّا أسرف. بذلك

ً التمییز بین الإسراف والكرم الجدیر بالذكر ّھ من الضروري جدا ، فالإسراف یكون في غیر  لبخل، وبین التوفیر وا أن
، كما أن الإسراف لا یتنافى مع  ، أما الكرم فیكون في مكانھ الصحیح ولأشخاصٍ محتاجین فائدةٍ وفي غیر وجھ حق

ً عن ضیاع المال والمقدرات ، لكنھ یكون بشكلٍ مقنن الصّرف والإنفاق ً أن نلتزم بالحكمة  ، بعیدا ، لذلك علینا جمیعا
 .الإسراف في كل شيء في الإنفاق وتجنب

 ھل ھناك عقوبة یوم القیامة للمسرفین ؟؟:  س
 في توعیة الناس من ھذه العادة الذمیمة ؟؟ والإعلام الأزھردور  ما: س 
 
 
 
 
 
 
 



 ) المرافق العامة (محاضرة بعنوان  -٨
 
  : المحاضرة قائلا/ ......  الأستاذبدأ 

، تبنیھا الدولة وتطورھا من  ، یملكھا جمیع أفراد المجتمع ن العامّةالمرافق العامّة ھي مجموعة من المواقع والأماك
،  ، والمستشفیات ، والحدائق ، والمدارس ، لإشباع حاجة أساسیة من حاجات المجتمع كالمساجد أجل المَصلحة العامّة

 ، والطرق
ِحھم تَختلف عن المرافق أو الممتلكات الخاصّة بأنّ حقّ الانتفاع منھا یكون لجمیع النّ  اس على اختلاف شرائ

ّاس ومُستویاتھم الاجتماعیّة ، وتقدیم  ، وإنّ وجود المَرافق العامّة في الدّولة ھو أمْرٌ ضروري من أجل تیسیر حیاة الن
ّرفیھ عنھم ، كما أنھا تحتاج إلى الكثیر من الجھد والمال والوقت للحفاظ علیھا ، فقد  الخدمات المُختلفة لھم إلى جانب الت

، والمحافظة علیھا من التلف والخراب  الدین الإسلامي الحنیف على الاھتمام بھذه الممتلكات والمرافق العامّة حثنا
 ، ، لیستفید بھا جمیع الناس والدمار

ُقدّمُ الخدمات الصحیّة مثل ُقدّم  ، والمراكز الصحیّة المستشفیات:  تَتنوّع المرافق العامّة ما بین مرافق ت ، ومرافق ت
ّعلیمیّةالخدم ّاس مثل الحدائق العامّة ، والجامعات الحكومیّةالمدارس ، مثل  ات الت ّرفیھ للن ،  ، ومرافق عامّة تقدّم الت

ُقدم الخدمات للنّاس  . وكذلك الوزارات والدوائر الرّسمیّة التي ت
 ة كالحدائق والمتنزھاتفیجب المحافظة على نظافة المرافق العامّ  ، ھام وحیوي أمرو المحافظة على المرافق العامّة 

، وكذلك یجب التأكّد من نظافة دورة المیاه بعد الانتھاء من  ، وذلك بعدم رمي الأوساخ والقاذورات على الأرض
، بل یجب جمعھا في  ، وتجنب رمي المخلفات على الأرض ، بحیث یستطیع باقي الأشخاص استخدامھا استعمالھا

 . خصّص لذلككیسٍ واحد، ثم إلقاؤھا في المكان الم
، بل یجب على المواطنین  ، إذ لا یقتصر إصلاح العطل على الدولة إعادة ترمیم الممتلكات العامّة التي تم تخریبھا

 . ، لنشر المنفعة والخیر بین الناس إصلاحھا والمشاركة فیھا
ّص من المخلفات التي ترافق الم المحافظة على جمیع أجزاء المستشفیات ومرافقھا ّة  رضى، والتخل ، والالتزام بكاف

 . ، فالجمیع یحتاج إلى ھذه المرافق ویستخدمھا القوانین الصادرة عن المستشفى
 . عدم الرسم على جدران المرافق كالمدارس والجامعات والمستشفیات

عشاب أو ، والابتعاد عن الشوي بالقرب من الأشجار أو الأ استخدام الأماكن المخصّصة للشواء في المتنزه أو الحدیقة
 . الشجیرات السریعة الاشتعال

 . ، أو كسرھا لأي سببٍ من الأسباب ، أو الوقوف علیھا عدم العبث بالمقاعد العامّة وأماكن الجلوس
ّب العبث بالأزھار أو قطفھا في الحدائق العامّة أو المتنزّھات ، ولیس  ، فقد زرعت للاستمتاع بجمالھا ورائحتھا تجن

 . لتخریبھا
، للتركیز  ، وعمل محاضرات ثقافیّة في المدارس والجامعات ورات توعیة للمحافظة على المرافق العامةإنشاء منش

 . على أھمیة المرافق العامّة وطرق المحافظة علیھا
ّخاذ العقوبات الرادعة تجاھھم تخصیص خطوط ساخنة للتبلیغ عن العابثین بالمرافق العامّة  . ، وات

 . ، وعدم الكتابة علیھا ، وعدم العبث بھا أو تخریبھا ةالمحافظة على أعمدة الإنار
 ھل ھناك قوانین تعاقب المتعدي علي المرافق العامة ؟: س 
 كیف نستطیع تطویر المرافق العامة ؟: س 
 
 
 
 
 
 
 



 ) ترشيد استهلاك المياه (محاضرة بعنوان  -٩
 
  :المحاضرة قائلا / ......  الأستاذبدأ 

 ً ّرشید ركیزة ُبنى علیھا المُجتمعات السّلیمةیعُدّ الت ؛ حیثُ أكّد علیھا الله تعالى  من الرّكائز الاجتماعیّة المھمّة التي ت
َوَامًا(  : بقولھ َیْنَ ذلك ق رُُوا وَكَانَ ب َقْت َمْ ی ُوا وَل َمْ یسُْرِف ُوا ل َق نف َ ذَا أ ِ ذِینَ إ َّ   )وَال

ّرشید للمجتمع السّلامة من الأزمات التي تقفُ  ً في طریقھ حیثُ یضمنُ الت  . عقبة
 ٌ اقة كالماء والكھرباء لترشیدِ الاستھلاك أبوابٌ كثیرة ّ ّرشید في استھلاك موارد الط  .استھلاك الأدویة ، وترشید ، كالت

 ً ّقتیر أبدا ّرشیدُ للت ّھ الاستعمال الراشد للأمور لا یھدف الت ّما یعُرّف بأن ، عن طریقِ  ، أي استعمالھا بشكلٍ عقلانيّ  ، إن
من المُمارسات والإجراءات التي تقود لتقلیل استھلاك ھذه الموارد مع الأخذ بعین الاعتبار راحة الناس  مجموعةٍ 

 ؛ ومقدار إنتاجیّتھم
ِخدامھا والإفادة منھا  إذ لا یعني ترشید استھلاك الماء والكھرباء أن یمُنع استخدامھا بشكلٍ مطلق ّما یعني است ، إن

 .ب إھدارھاذات فعالیةٍ أكبر لتجنّ  بأسالیب
 ً ً تعبدّیا ً بالوسطیة والاعتدال  ، لا تخییر فیھ یعُدّ ترشید الاستھلاك في الإسلام عملا َمتازُ استھلاك المسلم غالبا ؛ إذ ی

لع والموارد  ، دون تقتیرٍ أو بخُل النسبي والثبّات ّق مفھوم الاستغلال الأفضل للسِّ ، فترشیدُ الاستھلاك في الإسلام یحُق
 . أسس وسطیةوالخدمات ضمن 

 : أنھل تعلم 
 .لتر من الماء في السنة ١٠٣، یستھلك ما یقارب  صنبور المیاه الذي یسرب المیاه بمعدل قطرة واحدة كل ثانیة  •
، بینما نسبة الماء في العظام  من الماء% ٩٠ھل تعلم أن الماء یشكل ثلثي وزن الإنسان وأن بلازما الدم تتكون من   •

 .%٢٢تشكل 
 نرشد استھلاك المیاه لان نسبة المیاه للفرد قلت بسبب الزیادة السكانیة وثبات الموارد المائیة أنلابد لنا  ئيأبنا إذن

 الأشیاءولابد من الترشید بصفة عامة في استخدام كل 
 المیاه بصورة كبیرة ؟ وإھدارھل القانون یجرم سوء استخدام : س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) الهوايات واعأن (محاضرة بعنوان  -١٠
 
  :المحاضرة قائلا / ......  الأستاذبدأ 

یكد ویعمل ویتعب ویجاھد في معترك الحیاة ویواجھ الصعاب  والإنسان الأرض إلىمنذ بدأ الخلیقة ونزول ادم 
 والمشكلات من اجل العیش

 آخرم راحة ، ھناك جانب ، ولكن لیست الحیاة كلھا تعب وعد وأھوالھایشقي یوما ویستریح یوما ویقاسي مر الحیاة 
ومن ھنا تأتي  الممل وإیقاعھاجزء من الرفاھیة والسعادة التي تخفف عنھ شقاء الحیاة وروتینھا  للإنسانیعطي 

 الھوایات
 : تعریف الھوایات

من خلال ممارسة ھذا النشاط  أوقاتھنشاط معین یستمتع بھ ویقضي اسعد  إلىوایة ھي الاھتمام ومیول الشخص الھ
 أوعقلیة  إمافراغھ لممارسة ھوایتھ ، وھذه الھوایات تستلزم مھارات مختلفة  أوقاتللنفس ، ویستغل الفرد  المحبب

  .بدنیة
 : الھوایات أشكال أو أنواع

 : منھا ما یناسب میولھ فمنھا إنسانتتنوع الھوایات وتتعدد وینتقي كل 
ھناك السباحة ، وركوب الخیل ، الرحلات والسفر ، القراءة ، الكتابة وتشمل الشعر والنثر والروایات والرسم ، و

تنس ،  قدم ، سلة ، طائرة ، ید ،( ممارسة العاب الكرة المختلفة  المتنزھات ، جمع العملات والطوابع ، إليالخروج 
 ،المشھورة  الألعاب آخر إلى الأثقالمن یمارس العاب الجري والقفز والعاب القوي ورفع  وأیضا) الخ ...اسكواش ، 

ونجد بعض الھوایات الغریبة مثل تسلق الجبال ، وھناك ھوایة قیادة السیارات والدراجات الناریة وھناك ھوایات مثل 
 ) الشطرنج ، الدومینو ، الطاولة ، العاب الورق والنرد( العاب التسالي 

  : وتظھر فائدة ممارسة الھوایات كالتالي
بعد ممارسة ھوایتھ المفضلة یشعر  الإنسانعام لرغباتھ النفسیة فنجد  إشباعالھوایات تعطي لممارسھا  أشكالكل  - 

 . بالسعادة
  . قضاء وقت فراغھ بصورة صحیة وسلیمة الإنسانیستطیع  - 
بعدھا لممارسة عملھ بنشاط  الإنسانیعود  حتىتفریغ الشحنات السالبة الناتجة عن ضغط العمل وصعاب الحیاة  - 

  . وھمة
 . مؤقتة عن مشاكل الحیاة لتجدید النشاط الذھني والبدنيالابتعاد بصورة  - 
  . یكون الممارس موھوب في ھوایتھ أنبعض الھوایات تعود علي ممارسھا بعائد مادي شریطة  - 

 لیس لدیھ ھویة ؟ إنسانھل ھناك : س 
 من ھوایة ؟ أكثرھل من الممكن الجمع بین :  س
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) دخينالت أضرار (محاضرة بعنوان  -١١
 
  :المحاضرة قائلا / ......  الأستاذبدأ 

؛ فعلى الرغم من مخاطره المختلفة على صحة الفرد  من العادات السیئة في مجتمعنا والمعروفة منذ القدم التدخین
ً  ، والاقتصادیة ، والثقافیة وعلى المجتمع من جمیع النواحي الاجتماعیة ً كبیرا ً مادیاّ ، إلاّ أنّ  ؛ ومن تحمیل الدولة عبئا

 . حالات التدخین بازدیاد مستمر
ً  ، یتم تذوق الدخان أو استنشاقھ والتدخین ھو عملیة حرق مادة تسمي التبغ ، وتعتبر السجائر من أكثر الطرق شیوعا

 ، في التدخین
ً بصحة الإنسان لمكونات ، وھذه ا ، والتبغ ، وھو یحتوي على العدید من المكونات مثل النیكوتین التدخین مضر جدا

 ً ً على الصحة وتؤثر علیھا سلبا ، وعند  ، حیث تحتوي السیجارة الواحدة على ستمائة مكونٍ مختلف تشكلُ خطرا
 .  مادة مسرطنة ٦٩مادة كیمیائیة بشكل عام منھا  ٧٠٠٠احتراق ھذه المكونات یحدث تفاعل ینتج أكثر من 

ّة أشكالھ كالسجائر  ؛ ، والبیئة رسات الضارّة بالصحة، والشیشة من المُما إنّ التدخین بكاف
ً على المدخنین  : ، ومن ھذه الأضرار ما یلي یسبب التدخین الكثیر من الأضرار الصحیة والدینیة التي تؤثر سلبا

 : الأضرار الصحیة
 . الإصابة بسرطان الرئة -
 . الإصابة بسرطان الحنجرة -
، تسارع نبضات القلب ، ارتفاع مستوى الكولسترول في  بأمراض القلب المختلفة مثل ارتفاع ضغط الدم الإصابة -

 .  الدم
 . انبعاث رائحة كریھة من فم المدخن والإصابة بتسوس الأسنان -
 . حدوث التھابات في اللثة والإصابة بسرطان الفم أو اللسان -
 . ، والإحساس بفقدان الشھیة أثناء الطعام الشعور بالتعب والأرق -
 .  لقرحة المعدیةالإصابة بالتھاب ا -
ً على الأعصاب -  . ، كما یؤثر على بقیة الحواس الموجودة في الجسم یؤثر التدخین سلبا
 . یسبب التدخین ضعف القدرة الجنسیة للرجال والنساء -

یسبب التدخین الإصابة .  یؤثر التدخین بشكل سلبي على الحامل وجنینھا.  یسبب الشعور بصداعات مزمنة  -
 . بات الھوائیة المزمنةبأمراض الشعی

تقل قدرة المادة الحیویة على نقل الأوكسجین .  ، من خلال حدوث الجلطات القلبیة یسبب التدخین الموت المفاجئ -
 . إلى جمیع خلایا وأنسجة الجسم

 . تزید نسبة الإصابة بالأنیمیا عند المدخنین و تزداد نسبة الإصابة بالسكتات الدماغیة عند المدخنین- 
ً على نضارة البشرة - ً في نبرة الصوت ، حیث یزید نسبة التجاعید في الوجھ یؤثر التدخین سلبا  - ، كما یحدث تغیرا

 .یؤدي التدخین إلى زیادة نسبة الإصابة بسرطان الثدي لدى النساء
 : الأضرار الدینیة

 .یعتبر التدخین معصیة سیحاسبھ الله علیھا الله یبغض المدخن ویبغض متعاطیھ- 
 .المدخن یؤذي الملائكة برائحة الدخان- 
 .المدخن یلحق الضرر بغیره من المؤمنین -

 .یعمل المدخن على إفساد الھواء النقي- 
 .یعتبر التدخین من التبذیر والإسراف وقد نھى الله عن ذلك -
 .، والمجاھرة بالمعصیة أشد من الذنب نفسھ بالمعصیة المجاھرةیعد التدخین من باب  -

، لذا  ، أو الدخان المنبعث من زفیر المدخنین ین السلبي ھو استنشاق لرائحة الدخان المنبعثة من سجائر الآخرینالتدخ
ً على صحة الفرد ، یعّد التدخین السلبي تدخین غیر مباشر ً وكبیرا ً صریحا ، وخاصّة الأطفال حیث  وھو یشكل خطرا



 . بعمر مبكّر بسبب تعرّضھم للتدخین المبكرأثبتت الدراسات أنّ ستة آلاف شخص حول العام یموتون 
 : واستطرد المحاضر قائلا

، وھذه الأسباب  ، وخاصة لدى فئة الشباب والمراھقین ھناك الكثیر من الأسباب التي تدفع بالإنسان إلى التدخین
  -:  كالتالي

 .الظھور بمظھر الرجولة خاصة لدى الشباب المراھقین -
 .ون الإنسان إلى ھذه العادة السیئةالسوء الذین یدفع أصدقاء -
، فالبعض قد یقوم بممارسة ھذه العادة بسبب الفضول الذي یعتریھ باستطلاع الأثر الذي یتركھ  الفضول والتجربة -

 .التدخین في نفس الإنسان
 .الاستھتار بالمخاطر والأضرار الكبیرة التي یجلبھا التدخین على الإنسان -
، حتى وصل الأمر  ، دون قیود أو رقابة من الحكومات على عملیة البیع حلات بشكل كبیربیع علب الدخان في الم -

 .في بعض الدول العربیة إلى بیع السجائر بالسیجارة ولیس بالعلبة
عدم بیع علب  - كما ھو معروف في أغلب دول العالم المتقدمة -، فیجب  عدم تشریع السن القانوني لبیع علب الدخان-

 .سنة ١٨ھم دون الدخان لمن 
ً عن التدخین ، حتى یتم البدء  و لكي یتم تنظیف الرئتین من آثار التدخین یجب علینا قبل كل شيء الإقلاع تماما

، التي لا تضعف أمام إدمان التدخین الذي یتملك  ، وترك ھذه العادة السیئة یحتاج منا الإرادة والعزیمة بتنظیفھما
، ولكن الأثر  ، فمن المعروف عند الأطباء أن الجسم یقوم بتنظیف نفسھ بنفسھ ھم، والذي یسیطر على نفوس المدخنین

؛ بسبب الكم الكبیر من القطران  الذي یتركھ التدخین في الرئتین لا یستطیع الجسم أن یقوم بإزالتھ بین عشیة وضحاھا
 والنیكوتین الذي یتركھ التدخین في جسم الإنسان

 ین ؟ھل ھناك عقوبات علي المدخن: س 
 كیف نقاوم ھذه العادة السیئة ؟: س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) الانضباط المدرسي( محاضرة بعنوان  -١٢
 

،  مھمة لأي مجتمع في العالم)  الانضباط المدرسي (قضیة  أنكلامھا موضحة  / ........... الأستاذةبدأت المحاضرة 
 ؟ لماذا

، سواء كان  ، والإنسان بطبعھ یحتاج إلى من یضبط سلوكھ وغرائز للشرلأن الطبیعة الإنسانیة لدیھا غرائز للخیر 
، أو من خلال الضبط الخارجي الذي ینفذ عن  من خلال الضبط الداخلي عن طریق الدین والقیم والأخلاق والضمیر

 .طریق القانون والأنظمة واللوائح
ً إلى انتقال  الاستقرار في المدرسةوتكمُن أھمیة الانضباط المدرسي في أنھ یساعد على تحقیق الأمن و ؛ ما یؤدي لاحقا

، ویعُد كطریقة وقائیة من الوقوع في الانحراف  ، ویساھم في حفظ حقوق الأفراد ھذا الأمن والاستقرار في المجتمع
 .، وقد یرُسم من خلالھ طریق ناجح لحفظ أمن ھذا الوطن الغالي على أنفسنا والجریمة

والمدرسة  كالأسرة (نضباط المدرسي لیس المدرسة فحسب بل جمیع مؤسسات المجتمع والذي یساھم في تحقیق الا
 ) . والمسجد ووسائل الإعلام وغیرھا

ُبنى على أساس غرس  فالأسرة ھي الوعاء الأول في المجتمع الذي یحتضن الطفل ؛ فتقوم بدور التنشئة الأسریة التي ت
ً في أن تكون سلوكیاتھم صحیحة ومتوافقة مع  ، التي الدین والقیم والأخلاق في نفوس الأطفال ستساعدھم مستقبلا

َل المجتمع ِب ؛ وبالتالي تضمن الأسرة أن تكون تصرفات أبنائھم الطلاب وبناتھم الطالبات  المعاییر المتفق علیھا من ق
 .في المدرسة بما یتماشى مع الأنظمة واللوائح المعتمدة من وزارة التعلیم

فھو مدني بطبعة وینشأ ،  ل حب العیش مع الآخرین والاجتماع بھم من أھم مقومات الحیاة لدیھخلق الله الإنسان وجع
یعد آراء بشریة  وھذه المبادئ منھا ما،  في الغالب في أسرة تحتویھ وتلقنھ مبادئھا التي ترغب في نقلھا لأبنائھا

ھو من عند الله فھو  ومنھا ما،  ھج الربانيیعتریھا الصواب والخطأ وقد یشوبھا التقصیر والھوى وفیھا مخالفة للمن
والقیم من أھم ما ینشأ الفرد على احترامھا المبادئ وتعد ،  أمر یلتزم بھ الجمیع ویترتب علیھ الثواب والعقاب بحسبھ

والاجتماعات البشریة بشكل عام تضع القواعد التنظیمیة وتفرضھا على الجمیع لكي یلتزمون بھا ،  والالتزام بھا
ومع وجود ھذه النظم إلا أن الناس یختلفون في التقید بھا من حیث ،  ب بعض العقوبات في حالة عدم الالتزام بھاوترت

،  مصدر ھذا التقید فمنھم من یتقید بھذه الأنظمة من دافع ذاتي یراقب نفسھ بنفسھ حتى مع اختفاء مصدر السلطة
 ابھ یطلق لنفسھ كامل الحریة في كسر القواعد وانتھاكھاومنھم من لا ینضبط إلا بوجود مصدر السلطة وفي حالة غی

 من المسئول عن انضباط الطلاب في الدراسة ؟: س 
 ما مدي انعكاس عدم الانضباط المدرسي علي المستوي التحصیلي ؟: س 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) وأهميتهالماء  (محاضرة بعنوان  -١٣
 
  : الندوة قائلا/ ...... الأستاذبدأ 

،  ء أحد أھمّ الموارد الموجودة على سطح الأرض والتي لا یمكن لأي كائنٍ حيّ على الإطلاق الاستغناء عنھایعدّ الما
فنحن نشھد في العالم الیوم العدید من المناطق المنكوبة بسبب قلة المیاه والعدید من الأطفال والأشخاص الذین یموتون 

نلاحظ ازدیاد ظاھرة التصحّر في العالم والتي من أسبابھا نقص ، كما  بسبب عدم توافر المیاه العذبة لدیھم للشرب
المیاه أیضاً أو تلوّثھا بسبب الأفعال البشریة المختلفة من الاستخدام الجائر للمیاه وحتى رمي مخلفات المصانع في میاه 

 .العذبة الأنھار
 ؟؟ ھي أھمیة الماء بالنسبة للإنسان ما: س 

  : ةقائل/ ....... الأستاذة أجابت
 من إجمالي وزن جسم الإنسان ةبالمائحمایة الأنسجة وبعض الأعضاء فھو یشُكل ما یقُرب من ستین 

 ، یساعد على الحفاظ على رطوبة الأنسجة وجعلھا في مُستویاتھا المُثلى كالعینین والأنف أو حتى الدماغ والدم
 كالحبل الشوكي والمفاصلویقوم الماء بالعمل على حمایة العدید من أعضاء الجسم المُختلفة 

ُص من السموم والأوساخ التي یطرحھا الجسم ّص من فضلات الجسم لشرب الماء دور كبیر في التخل ، وذلك  التخل
 عن طریق البول والعرق

، كما  یة في الجسمئ، إن وجود الماء في اللعاب یساعد على تذویب وتكسیر الطعام والمواد الغذا المساعدة في الھضم
 .ھضم الألیاف القابلة للذوبان في الأكل یساھم في

، فھذا الجفاف  زیادة القوة العقلیة والبدنیة یؤثر نقصان كمیة الماء في الجسم وحدوث الجفاف على الأداء الجید للدماغ
، كما أن حدوث ھذا الجفاف في جسم الإنسان یؤدي إلى الحد من  یؤدي إلى الحد من ذاكرة المرء على المدى القصیر

ُجد الماء بكمیات كافیة في جسم  ة العضلات على القیام بعملھا بأفضل صورةقدر ، وعلى النقیض من ذلك فإن توا
، وذلك بسبب زیادة  ، كما یعمل على تحسین الأداء البدني الإنسان یؤدي إلى تحسین القدرة المعرفیة والعقلیة للشخص
ً على الحفاظ على برودة  لى العضلاتقدرة القلب على ضخ الدم وزیادة نسبة الأكسجین الواصل إ ، كما یعمل أیضا

عُ بالحیویة طوال الوقت الجسم والتقلیل من الشعور بالإرھاق  ، والتمت
ُعتبر مُھمة للإنسان أخرىفوائد  ُخرى التي ت  للماء بالنسبة للإنسان یوجد العدید من الفوائد الأ

 .استخدام الماء في الطبخ
 .الملابس والتنظیفاستخدام الماء لغسل الأواني و

 السباحة كحماماتاستخدام الماء في الأغراض الترفیھیة 
 .استخدام الماء في صناعة العدید من المُنتجات

 والأشجارريّ الزرع 
 الماء بالنسبة للحیوانات ؟؟ أھمیةما : س 

  : قائلا/ ......  الأستاذ أجاب
 تنظیم درجة حرارة الجسم= 
 تنظیم درجة الحموضة= 
ُغذي الجسم، وذلك من خلال عملیة التحلل المائي إنتاج =  .الطاقة التي ت
 .المُساعدة على ھضم الطعام =
 .الحفاظ على مفاصل الحیوانات ومنع تآكلھا= 

 ؟؟ ماذا یجب علینا عملھ للمحافظة علي الماء: س 
  : قائلة/ ..... الأستاذة أجابت

ً أن یحافظ الإنسان على المیاه عن طری ّھ من  ق عدم تلویثھا بنفایاتھ الشخصیة أو نفایات المصانعمن المھم أیضا ، بل إن
ّص منھا بطرقٍ غیر طرحھا في میاه الأنھار والبحار ّھ من المھم إعادة  المھم إعادة تدویر ھذه النفایات أو التخل ، كما أن



في عملیاتٍ أخرى غیر تدویر المیاه سواء كان ذلك في المنزل أو على مستوى الدول وإعادة استخدام ھذه المیاه 
؛ لاحتوائھا على الأسمدة الطبیعیة التي تساعدھا  ، كريّ المزروعات والتي تستفید بشكلٍ كبیرٍ من ھذه المیاه الشرب

 ً  .على النمو أیضا
  : قائلا/ ...... الأستاذ أضافوقد 

الماء ولو في شاطئ البحر فقد  في استخدام الماء فقد أجمع العلماء على النھي عن الإسراف في الإسرافلابد من عدم 
 .نھانا الرسول الكریم صلي الله علیھ وسلم من ذلك

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) النظافة (محاضرة بعنوان  -١٤
 

  : بدأ المحاضر المحاضرة قائلا
، وسلامتھ صحتھ على  النظافة ھي مجموعة من الممارسات والسلوكیّات التي یقوم بھا الإنسان من أجل المحافظة

ً بالطبّ وبالمعاییر الوقائیة ً وثیقا ُ ارتباطا ،  ، كنظافة الجسم ؛ ویسُتخدم مفھوم النظافة في عبارات كثیرة والنظافة ترتبط
ّظافة ، فالنظافة داخلة في حیاتنا الیومیّة باستمرار ، ونظافة الأماكن العامة ، والنظافة المھنیّة والنظافة المنزلیّة  ، كالن

سُاعد في  النظافة البیئیّة ، أو الشخصیّة بنظافة الأسنان والاستحمام المُتكرر ، فمن الضروريّ الاھتمام بالنظافة التي ت
ُھدّد حیاة الإنسان بالأمراض الإصابةالوقایة من   .، والحمایة من البكتیریا والفیروسات التي ت

، ونظافة الأخلاق  ال المظھر الخارجيّ للإنسان والملبس، والعنایة بجم تشمل النظافة المظھر الاجتماعيّ الجمیل
ً من قولھ علیھ الصلاة والسلام فالإنسان المسلم نظیفٌ في جمیع مناحي  ،"  النظافة من الإیمان : " والأفكار انطلاقا

 . حیاتھ المختلفة
 النظافة في الإسلام

ً بھذا  من رسولنا علیھ الصلاة والسلام ، ونتعلم ذلك ، فدیننا دین النظافة لقد أوصى الإسلام بالنظافة ، فقد كان مُلتزما
.  ، ونظافة الأماكن العامة ، أو بنظافتھ البدنیّة ، سواءً بتعاملھ مع الآخرین الخُلق الحَسْن في جمیع نواحي الحیاة

،  نظافة كاملة، حیثُ یمُثل الوضوء  ، من خلال الوضوء للصلوات الخمس المكتوبة ویظھر اھتمام الإسلام بالنظافة
على الإنسان أن یحُافظ على البیئة التي یعیشُ .  فجسم الإنسان ما ھو إلا أمانة من رب العالمین أمرنا بالحفاظ علیھ

وفي ھذا المقام ما علینا سوى التذكیر ببعض .  ، والنباتات ، والھواء ، والماء فیھا وذلك بالمحافظة على التراب
، من خلال استعمال  سول علیھ الصلاة والسلام من باب النظافة نظافة الأسنان والفمالسلوكیات التي أمرنا بھا الر

ّص من الجراثیم  ، ونفض الفراش قبل النوم ، والاھتمام بالطیب والتعطّر بالروائح الزكیّة السواك والمضمضة ، للتخل
ً بنظافة المساجد ونظافة الأماكن ا العالقة في الفراش ، وكان علیھ الصلاة والسلام إن  لعامة، والاھتمام یكون أیضا

ً أو أذى بالطریق سارع إلى إزالتھ  ، وذلك من باب نظافة الأماكن العامة رأى شیئا
، وتعلیمھم أن  تتضافر الجھود المبذولة من المؤسسات التعلیمیّة مع جھود الأسرة في تربیة الأبناء التربیة الصالحة

ُھدد حیاتھ، وبالك النظافة مرتبطة بصحّة الإنسان ، وأنّ علیھم المحافظة على نظافتھم  ثیر من الأمراض التي ت
، وزیادة الوعي لدیھم في كیفیّة المواظبة والاستمرار على التمسّك بھذا  ، ونظافة بیئتھم التي یعیشون فیھا الشخصیّة

، وسببٌ في كسب  لمسلم، فالطھارة والنظافة أصل حیاة ا ، وغرس في نفوسھم أن النظافة مُرتبطة بالدین السلوك
ً لقولھ تعالى َھِّرِینَ  ":  محبة الله عز وجلّ استنادا مُتَط ینَ وَیحُِبُّ الْ ِ اب َّوَّ َ یحُِبُّ الت ِنَّ الله  . " إ

 ؟ الإنسانما تأثیر عدم النظافة علي : س 
 ھل النظافة ترتبط بالمستوي الاجتماعي ؟: س 
 ھل الاغتسال یحل محل الوضوء ؟: س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) الحفاظ علي المياه (محاضرة بعنوان  -١٥
 

  : بدأ المحاضر المحاضرة قائلا
ُبنى علیھا المُجتمعات السّلیمة یعد الحفاظ ً من الرّكائز الاجتماعیّة المھمّة التي ت ؛ حیثُ أكّد علیھا الله  علي المیاه ركیزة
ُوا وَلَ (  : تعالى بقولھ َمْ یسُْرِف ُوا ل َق نف َ ذَا أ ِ ذِینَ إ َّ َوَامًاوَال َیْنَ ذلك ق رُُوا وَكَانَ ب َقْت  ،)  مْ ی

ً في طریقھ ّرشید استخدام المیاه والحفاظ علیھا للمجتمع السّلامة من الأزمات التي تقفُ عقبة  . حیثُ یضمنُ ت
 ٌ ّرشید في استھلاك  للحفاظ علي المیاه أبوابٌ كثیرة  ، ةالموارد المائی، كالت

 ً ّقتیر أبدا ّرشیدُ للت ّھ الاستعمال الراشد للأمور ، لا یھدف الت ّما یعُرّف بأن  الإسراف، أي استعمالھا بشكلٍ عقلانيّ وعدم  إن
ِخدامھا والإفادة منھا بأسالیب یمُنع استخدامھا بشكلٍ مطلق نالماء أإذ لا یعني ترشید استھلاك  ّما یعني است  ، إن

ّب إھدارھا  . ذات فعالیةٍ أكبر لتجن
ً علي المیاه في الإس یعد الحفاظ ً تعبدّیا ً بالوسطیة والاعتدال  لام عملا َمتازُ استھلاك المسلم غالبا ، لا تخییر فیھ ؛ إذ ی

 ، دون تقتیرٍ أو بخُل النسبي والثبّات
 لو كنا علي نھر جار حتىنقتصد في الوضوء  أنرسولنا الكریم صلي الله علیھ وسلم  أوصانالقد 

 : أنھل تعلم 
 .لتر من الماء في السنة ١٠٣، یستھلك ما یقارب  بمعدل قطرة واحدة كل ثانیة صنبور المیاه الذي یسرب المیاه  •
من الماء، بینما نسبة الماء في العظام % ٩٠ھل تعلم أن الماء یشكل ثلثي وزن الإنسان وأن بلازما الدم تتكون من   •

 .%٢٢تشكل 
 بسبب الزیادة السكانیة وثبات الموارد المائیةنحافظ علي المیاه لان نسبة المیاه للفرد قلت  أنلابد لنا  أبنائي إذن

 الأشیاءولابد من الحفاظ علي المیاه بصفة عامة في استخدام كل 
 المیاه بصورة كبیرة ؟ وإھدارھل القانون یجرم سوء استخدام : س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 )اليتيم  يوم (محاضرة بعنوان  -١٦
 

  : بدأ المحاضر كلامھ قائلا
، وتقدیم العون لھ  ، وقد أوصى الله سبحانھ وتعالى برعایة الیتیم و الذي فقد والده قبل أن یصل مرحلة البلوغ، ھ الیتیم

ا  : ( ، فقد قال الله سبحانھ وتعالى في محكم التنزیل ، وعدم التسبب بالظلم والقھر لھ ، وتعھده بالعنایة ومساعدتھ َمَّ َأ ف
َرْ  َلاَ تقَْھ ِیمَ ف َت ی  ] ٩ : الضحى . [ ) الْ

كما أن رسول الله  . ، وحذّر من الإساءة إلیھ بالإضافة إلى الكثیر من الآیات التي ذكر الله سبحانھ وتعالى فیھا الیتیم
، حیث یقول علیھ الصلاة والسلام في الحدیث  ، تعھد لكافل الیتیم بأن یكون جاره في الجنة علیھ الصلاة والسلام

َّةِ ھَكَذا أنا وَكافلُ الیتیمِ ف : ( الشریف ًا. ي الجن جَ بینَھما شیئ بَّابةِ والوُسطى ، وفرَّ  ] صحیح البخاري [ . ) وأشارَ بالسَّ
،  ، ویجبر كسر قلبھ ، ویعوّضھ عن فقدان والده وھذا دلیلٌ واضحٌ على عظمة الأجر الذي ینالھ من یحُسن إلى الیتیم

  .یولد أنقبل  أباهحیث فقد  وكان رسولنا صلي الله علیھ وسلم یتیما ویعینھ على الدنیا
، وإقامة العدید من الأنشطة الترفیھیة التي  ، لإدخال الفرح إلى قلوبھم ، ھو یومٌ یتمّ الاحتفال فیھ بالأیتام یوم الیتیم

ُدخل السرور والبھجة إلى أیامھم  في كلّ عام لشھر ابری، في أول جمعةٍ من  ، ویصُادف الاحتفال بیوم الیتیم العالميّ  ت
، والتي  ، عندما قام أحد المتطوعین في جمعیة الأورمان الخیریة وقد بدأت فكرة الاحتفال بیوم الیتیم لأوّل مرة ،

ً أولئك الذین لا  بتعیین یومٍ تتمّ فیھ إقامة حفلٍ كبیرٍ للترفیھ عن الأیتام ٢٠٠٤، في عام  مقرّھا القاھرة ، خصوصا
 ، ، ومن الوحدة انون من الظروف القاسیة في حیاتھم، ویع ، ولا یتلقون أيّ رعایةٍ  یجدون مأوى

 : ومن أشكال الإحسان إلى الیتیم
 .، وأمره بالمعروف ، والأخذ بیده تقدیم النصائح لھ - 
ً على الإنفاق على نفسھ -  ّى یصُبح قادرا  .الإنفاق علیھ وعلى تعلیمھ حت
ّى یبلغ أشدّه -   .تنمیة مالھ وزیادتھ حت
 .، وفي كلّ مسحةٍ أجرٌ عظیمٌ  لإشعاره بالعطف والحنانالمسح على رأسھ  - 
 .تقدیم الھدایا والعطایا لھ كي یشعر بالفرح - 
 .معاملتھ باللطف والبرّ والإحسان - 
 .رفع الصوت علیھ أو،  تجنب زجره أو شتمھ - 
 -  ً  .، والتسبب لھ بالأذى الماديّ أو المعنويّ  عدم ضربھ أو جرحھ معنویا
 .بالنقص أو الحرمانعدم إشعاره  - 
، وتشجیعھ على أداء جمیع السنن  ، وقراءة القرآن الكریم ، والصیام، والزكاة الصلاة:  ، مثل تعلیمھ أمور دینھ - 

 .، وتنمیة انتمائھ لدینھ وربّھ ، وتقویة الوازع الدینيّ عنده والفرائض التي أمرنا الدین بھا
ُعینھ على مواصلة  ، وطریقة التعامل مع الناس لاجتماعیّةتعلیمھ أمور دنیاه فیما یخصّ العلاقات ا -  ، والأمور التي ت

 ..إعطاؤه من مال الزكاة والصدقات لإعانتھ على ظروف الحیاة.  الحیاة
 ؟ للیتیم یسيءما جزاء من : س 
 ؟ الأیتامما دور الدولة في رعایة : س 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) والمعراج الإسراء (محاضرة بعنوان  -١٧
 
  : المحاضرة قائلا/ .......  ستاذالأبدأ 

م  -لم یدّخر النبي  ّ ّى الله علیھ وسل  – تعالى –طوال عشر سنین أيّ جھدٍ في سبیل نشر الدعوة التي أنزلھا الله  -صل
ّھ سبیلٌ لھدایة قومھ ونقلھم من الشرك إلى التوحید علیھ ، وبالرغم من عظم محاولات النبي  ، وسلك كلّ طریقٍ یظنّ أن

ّھم لم یقابلونھ إلاّ بكلّ إساءةٍ واستھزاءٍ وتعذیبٍ  مھمع قو م -، وما زاد على النبي  ، إلاّ أن ّ ّى الله علیھ وسل صعوبة  -صل
ویحمیھ ، وإضافة إلى ذلك توفیت زوجتھ  الأذى؛ وھو من كان یمنع عن النبي  أیامھ وشدّة كربھ وفاة عمّھ أبي طالب

ّى الله علیھ  -، فكان استقبالھم للنبي  ، خرج النبي لیدعو أھل الطائف ، وداعمتھ ؛ مؤنستھ خدیجة رضي الله عنھا صل
ّم م أسوء استقبالٍ  - وسل ّ ، حتى سال الدم من قدمیھ  ، وألحقوا بھ الأذى ، فقد استھزءوا بالنبي صلّى الله علیھ وسل

م الشریفتین ّ ّى الله علیھ وسل ُم حزن النبي صل ات العصیبة جاءت رحلة الإسراء ، وفي تلك الأوق ، واشتدّ كربھ ، فعظ
ً للنبي  والمعراج ً وإیناسا م -؛ لتكون تعویضا ّ ّى الله علیھ وسل ّھا  عمّا لقیھ من أھل الأرض - صل ُعرف الإسراء بأن ، وت

م -الرحلة التي سارھا النبي  ّ ّى الله علیھ وسل من المسجد الحرام بمكة المكرمة إلى المسجد الأقصى بالقدس  - صل
 مّا لفظ المعراج فھو ما أعقب رحلة الإسراء من العروج إلى السماوات، وأ الشریف

  : أحداث لیلة الإسراء والمعراج
ٌ تسمّى البراق ٌ عظیمة علیھما  -؛ لتحمل النبي والملك جبریل  بدأت أحداث لیلة الإسراء والمعراج عندما جاءت دابة

ً ، ودا ، فانطلقت بھما إلى بیت المقدس في رحلتھما - السلام ٌ جدا ، حیث كانت تضع خطواتھا عند  بة البراق سریعة
-، ثمّ خرج بعد ذلك، فإذا بجبریل  ، فأمّھم بركعتین ، فلقي جمیع الأنبیاء ، فدخل النبي المسجد الأقصى منتھى نظرھا

ّى الله علیھ وس -، فاختار النبي  ، والآخر فیھ لبنٌ  ؛ أحدھما الخمر یخیرّه بین كأسین - علیھ السلام ّمصل ،  اللبن – ل
ّھ قد اختار الفطرة ، بدأت بعد ذلك رحلة المعراج إلى  - علیھما السلام -، فانطلق النبي وجبریل  فأخبره جبریلٌ بأن

ذن لھما السماء الأولى ُ م ، فإذا ھو النبي آدم علیھ السلام ، فاستفتحا فأ ّ ّى الله علیھ وسل ّم على رسول الله صل ، ثمّ  ، فسل
ذن لھما الثانیة انطلقا إلى السماء ُ ما علیھما ، فكان فیھا نبیا الله عیسى ویحیى بن زكریا ، واستفتحا فأ ّ ، فردّا  ، فسل

، وفي السماء الرابعة  ، وكذا كان في الاستقبال نبي الله یوسف ، ثمّ عرج النبي إلى السماء الثالثة السلام مرحّبین بھما
، وفي السماء السادسة كان موسى علیھ  ن نبي الله ھارون علیھ السلام، ثمّ في السماء الخامسة كا كان نبي الله إدریس

ً ظھره إلى البیت المعمور ، فإذا فیھا إبراھیم علیھ السلام ، ثمّ إذا استأذنا في السماء السابعة السلام ؛  ، وكان مُسندا
، انتقل رسول  في السماوات السبع، لا یعودون إلیھ ، بعد اكتمال المعراج  وھو بیتٌ یدخلھ كلّ یومٍ سبعون ألف ملكٍ 

م  -الله  ّ ّى الله علیھ وسل ً في كلّ یومٍ  -تعالى -، وھناك أوحى الله  إلى سدرة المنتھى -صل لعبده فرض خمسین صلاة
م -، فنزل النبي  ولیلةٍ  ّ ّى الله علیھ وسل ّف عنك ، فقال لھ موسى أن ارجع إلى ربّك إلى موسى - صل ، فإنّ أمّتك  ؛ فیخف
ً في الیوم واللیلةلا تط م  -، فعاد النبي  یق خمسین فرضا ّ ّى الله علیھ وسل ّف عنھ -صل  -، فوضع الله  یسأل ربھ أن یخف

ً  -تعالى  م  -، وما زال النبي  منھا عشرا ّ ّى الله علیھ وسل ً من التخفیف -صل ، حتى بلغ عدد الصلوات  یطلب منھ مزیدا
  . خمس فرائض في الیوم واللیلة

 والمعراج ؟ الإسراءموعد  كان متى: س 
 والمعراج ؟ الإسراءماذا كان موقف المسلمین والكفار من حادثة : س 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ) التسرب التعليمي (محاضرة بعنوان  -١٨
 
  : قائلا/ ........  الأستاذبدأ 

خطیرة التي التسرب المدرسيّ ھو انقطاع الطالب عن الدراسة وعدم إتمامھ لھذه المرحلة ، وھي من الظواھر ال
ً وتعیق  انتشرت بشكل كبیر في مختلف المجتمعات ، ّھا تؤثر في الطفل سلبا وفیھا ھدر كبیر للطاقة البشریة حیث إن

الخبرة  أصحابمن  أكثر، فالدولة تعترف بحملة الشھادات  ، وتقدّمھ في مختلف مجالات الحیاة نمو المجتمع وتطوره
 ، وبالتالي حلّ ھذه المشكلة كثیرة ینبغي تسلیط الضوء علیھا لمعالجتھا لأسباب، وتحدث ھذه الظاھرة  والمھارات

  :-  الآتيالتسرب التعلیمي تتلخص في  أسباب
 -: الآتيفي  وألخصھا: المدرسة  أوالبیت  أوتعود للطالب  أسباب

 .، ووجود صعوبات في التعلم تدني مستوى التحصیل الدراسي  -
 .قبل الطالبضعف القابلیة تجاه التعلم من   -

 .أصدقاء السوء - 
، حیث تقل درجة الاھتمام والإشراف على الأبناء من قبل  وجود مشاكل لدى الأسرة حالات الطلاق والانفصال - 

 .الأھل
 .، مما یدفع بعض الفتیات لترك المدرسة حتى تكون بمثابة الأم للأخوة الصغار وفاة أحد الوالدین خاصة الأم - 
 نفقات التعلیم علي دفع القدرةعدم  أول للطالب على الدراسة ومساعدتھ على تخطي مشاكل التعلیم عدم تشجیع الأھ - 
 .، ویعود ذلك إلى عادات وتقالید العدید من البلدان عدم اھتمام الأسرة بظاھرة التعلیم  -
 .لجوء الطالب إلى العمل أثناء ھذه المرحلة بسبب فقر الأسرة أو تدني دخلھا  -

 .مشاكل في البیئة المدرسیة نفور الطالب من المدرسة وعدم الشعور بانتمائھ لھاوجود  - 
 .، والبدني من قبل المعلمین تعرض الطالب للعقاب المعنوي  -
ّھا ذات تأثیر واضح في الحدّ من تسرب الطلبة عدم توفر مدارس مھنیة في مختلف المناطق  -  .، بالرغم من أن
ّي المشاكل التي  شخاص مقربین من الطالب في المدرسةغیاب القدوة وعدم توفر أ  - ، فلا یجد من یساعده على تخط

 .یواجھھا
ّبعة من قبل بعض المعلمین في عملیة التدریس  -  .الأسالیب التقلیدیة المملة المت

 .، وإھمال الجانب التطبیقي في بعض الأحیان صعوبة المناھج ، وتركیزھا على الجانب النظري - 
 .رتباط المناھج بالبیئة المحیطة بالطالبضعف ا  -
 .أسلوب المعلم وطریقة تدریسھ قد لا تجذب الطالب إلى الانتباه للمادة الدراسیة  -

  :- طرق العلاج للمتسربین
 .الحد من عمالة الأطفال عن طریق توفیر الدعم للأسر الفقیرة -
 .توفیر بیئة تعلیمیة صحیة وممتعة للطفل -
 تشار مراكز التكوین المھني والتعلیم الفني في كل المحافظاتالتوسیع في ان -
 .التعلیم الفني و التكوین المھني لمواكبة حاجات سوق العمل أقسامالتنویع في  -
 ، وتشریعات تحدد الحد الأدنى للأجور و وضع آلیات للرقابة والتنفیذ للحد من استغلال الأیدي العاملة وضع قوانین -
 . نفسیین في كل المدارس لعلاج مثل ھذه الحالات خصائیینأوجود  -
 . نشر مراكز لمحو الأمیة للمتسربین وتوفیر تعلیم مھني یتناسب مع قدراتھم -

 ر الواقع علي المجتمع من انتشار ظاھرة التسرب من التعلیم ؟الضر ما: س 
 ھل ھناك عقوبات للمتسربین من التعلیم ؟: س 
 
 



  ) الالكتروني الإرهاب( محاضرة بعنوان  -١٩
 

  : حدیثھ قائلا/ ...... الأستاذبدأ المحاضر 
عند إنشائھا مصدرا خیرا لتبادل المعلومات والثقافة بین روادھا وبعد سنوات قلیلة أصبحت أكبر  الإنترنتكانت شبكة 

شخوصھ وما لبثت أن تحولت لبوتقة ینصھر فیھا العالم أجمع بكافة .. مركز تسوق وبیع وشراء عابر للحدود 
  .ونشاطاتھ

 .وبالطبع تسللت إلیھ عصابات الشر تمارس فیھا كل أنماط الشر من سرقة ونصب وتھریب وتجارة غیر مشروعة
ولقد ترتب على الثورة الكبیرة والطفرة الھائلة التي جلبتھا حضارة التقنیة في عصر المعلومات بروز مصطلح 

، سواء من  ، وزیادة خطورة الجرائم الإرھابیة وتعقیدھا استخدامھوشیوع ،  الإرھاب الإلكتروني أو الإرھاب الرقمي
، أو من حیث المساعدة على ابتكار أسالیب وطرق  حیث تسھیل الاتصال بین الجماعات الإرھابیة وتنسیق عملیاتھا

رام المعلوماتي في ، وھو الأمر الذي دعا ثلاثین دولة إلى التوقیع على أول اتفاقیة دولیة لمكافحة الإج إجرامیة متقدمة
، عقب الھجمات الإرھابیة التي تعرضت لھا الولایات المتحدة الأمریكیة في  م٢٠٠١العاصمة المجریة بودابست عام 

 .وفي ظل أجواء ترقب وتحسب دولیین من ھجمات إرھابیة متوقعة،  الحادي عشر من سبتمبر من العام نفسھ
 " استخدام الانترنت لنشر أعمال إرھابیة "رھاب الإلكتروني بأنھ الإ ٢٠١٢وقد عرّفت الأمم المتحدة في أكتوبر 

ً على الإنترنت ً  ولكي نصف شخصا ما بأنھ إرھابیا ، فلا بد وأن تؤدي الھجمات التي یشنھا إلى  ، ولیس فقط مخترقا
 عنف ضد الأشخاص

وسائل الاتصال والشبكات  ، واستغلال فالإرھاب الإلكتروني یعتمد على استخدام الإمكانیات العلمیة والتقنیة
 .أو تھدیدھم،  وإلحاق الضرر بھم،  ، من أجل تخویف وترویع الآخرین المعلوماتیة

إلى إتلاف معلومات قدرت   " I love you "م ، حینما أدى انتشار فیروس الكمبیوتر٢٠٠٠مثلما حصل في عام 
الدمار في نصف ملیون "  بلاستر "فیروس م ، أشاع ٢٠٠٣، وفي العام  ملیارات دولار أمریكي ١٠قیمتھا بنحو 

 .جھاز من أجھزة الحاسوب
یتعرض لھجمات الإرھابیین عبر التكنولوجیَا الحدیثة ، وبثّ  الذيھاجسًا یخیفُ العالم  الإلكترونيلقد أصبح الإرھاب 

ب على الأفراد مواجھة لا یتوقف لحظة ، لذا یصع التكنولوجيأفكارھم المسمومة ، ومما یزید الأمر صعوبة أنَّ التقدم 
َاتھا ّقنیة أداة لتنفیذ مخطط َّخذ من الت   .ھذه العملیات الإرھابیة التى تت

  : والإرھاب والإنترنت مرتبطان بطریقتین
  .الأولى ممارسة الأعمال التخریبیة لشبكات الكمبیوتر والإنترنت

كراھیة والعنف وللاتصال ببعضھم البعض والثانیة أن الإنترنت أصبحت منبرا للجماعات والأفراد لنشر رسائل ال
  .وبمؤیدیھم والمتعاطفین معھم ، وحشد التأیید لأفكارھم وتجنید من یتبعھم لتنفیذ مخططاتھم الشیطانیة

، الھجمات  ، والخداع العسكري ، والعملیات النفسیة إن العملیات الإلكترونیة تتضمن أنشطة مثل أمن العملیات
 وھناك الكثیر من الطرق التي یمكن من خلالھا تنفیذ الھجمات الرقمیة.  لى شبكات الكمبیوتر، والھجمات ع الفیزیائیة

 ، أو نقاط الاتصالات الھامة ضمن شبكاتھ ، منھا الھجمات المباشرة من خلال التدمیر المادي لأجھزة الخصم
 الالكتروني ؟ الإرھابھل ھناك طرق لمقاومة : س 
 الالكتروني ؟ الإرھابئم ھل القانون یعاقب علي جرا: س 
 
 
 
 



  ) الاستغلال الأمثل للصيف (محاضرة بعنوان  -٢٠
 

  : حدیثھ قائلا/ ...... الأستاذبدأ المحاضر 
ُ الفراغ لدى الأولاد وتداعیاتھ ، ویفكِّر بعض الآباء في ھذا الفراغ ونتائجھ السلبیة على  مع بدایة العطلة الصیفیة یبدأ

ًا على قضاء العطلة الصیفیة خارج البلاد خر لا یفكر، بینما البعض الآ أبنائھم ، وبعض آخر  ، وقد یكون فكره منصبّ
، وتفكیره ینصبُّ على أن ھذه العطلة لدى الأولاد عبارة عن راحة من ھموم  لا یشعر بخطورة ھذا الفراغ لعدم وعیھ

 .وم طوال النھار بالنسبة للأولاد، ون ، وسھر طوال اللیل ، وشرب ، ویتغاضى عن أمور مادیة من أكل الدراسة
، خاصة  على أي حال تزداد المسؤولیة على الآباء والأمھات في كیفیة التعامل مع فراغ الوقت الذي یمتد ثلاثة شھور

، ومن ھذا المنطلق نرشد الإخوةَ  لمن یفكر في كیفیة استغلال وقت فراغ أبنائھ بعد الانتھاء من امتحانات آخر العام
، والاطلاع على بعض  بالالتحاق بالمؤسسات والمراكز وغیرھا ، مور إلى كیفیة استثمار أوقات أولادھمأولیاء الأ

 : الدراسات الھامة
؛ لإشغال وقتھم بما  تھتم المؤسسات الشبابیة بتكثیف البرامج الثقافیة والریاضیة والترفیھیة لفئة الأطفال والشباب  •

تطویر مراكز الدراسات "  ، ھذا وقد قمنا بدراسة ، والاجتماعیة ، والثقافیة ریاضیة؛ مثل الأندیة ال ھو نافع ومفید لھم
 .، في كیفیة الاستفادة من ھذه البرامج في ربط الطالب بالحیاة العملیة والشخصیة والاجتماعیة والمدرسیة"  الصیفیة

یبیة بأسعار رمزیة لفئة الأطفال بطرح دورات تدر -الجمعیات ذات النفع العام  -قیام الجمعیات التعاونیة  • 
، كذلك فتح  ؛ بھدف تحمل المسؤولیة لدى الأبناء والاعتماد على النفس ، خاصة في مجال مھارات الحیاة والمراھقین

 .فصول تقویة الدروس لمن لھ دور ثانٍ من طلبة المدارس
،  ؛ بھدف تنمیة الوازع الدیني اجد وغیرھاحث الآباء على إلحاق الأبناء بالدورات الدینیة وتحفیظ القرآن في المس • 

ً من التسكع في الشوارع وشغل أوقات الأبناء ،  ، أو إتلاف المرافق العامة ، أو تدمیر البیئة الجمالیة والحیوانیة ، بدلا
 .على أن تتخلل ھذه الدورات برامج تثقیفیة وإرشادیة

، والاستفادة  لطلاب المدارس في تعلیم الحاسوبمطالبة المعاھد التدریبیة بتخصیص برامج ودورات خاصة  • 
، وزیارات میدانیة لبعض المرافق  ، وتدریس مھارات حیاتیة ودراسیة)  الإنترنت(  المثلى من الشبكة العنكبوتیة

 .العامة والخاصة
، وما قدَّموه  نین؛ لكي یطلع الأبناء على فئة المس تنظیم زیارات لمراكز رعایة الأیتام ودُور المسنین وكبار السن • 

، ویمكن  ، وكیفیة مساعدة المسن ورعایتھ ، ولزیادة احترام الأطفال والشباب لكبار السن للوطن في سن الشباب
رعایة أو تنمیة طاقاتھم ودراسة الرعایة المنزلیة ... ، دراسة المسنین  الاطلاع على دراستین لنا بھذا الخصوص

ً وأخیرًا  .للمسن أولا
، وإشعارھم أنھم شریحة  ؛ بھدف توعیة الشباب وتوجیھھم ج أطفال وشباب في الرادیو والتلفازتخصیص برام • 

ً من أن یكونوا  ، وإحساسھم بأھمیة دورھم في رفع شأن الوطن مھمة في المجتمع وتنمیة روح المسؤولیة فیھم ، بدلا
، وقتل روح الإبداع  ، ومنھا الجرائم یئةفریسة الفضائیات التي تدمر طاقات الأطفال والشباب بتغذیھم العادات الس

ودراسة الألعاب الإلكترونیة ،  علاج..  ، یمكن الاطلاع على دراسة جرائم الأحداث أسباب والمسؤولیة لدیھم
 .وعزوف الأولاد عن الدراسة

 

 

 

 

 

 



  ) الحريق إطفاء (محاضرة بعنوان  -٢١
 

  : حدیثھ قائلا/ ...... الأستاذبدأ المحاضر 
 : ءات المطلوب مراعاتھا في حالة الحریقالإجرا

 . استعمل جرس الإنذار لتنبیھ الآخرین بوجود حریق
عدم محاولة القفز من الطوابق العلیا إذا ما حوصرت بلھب أو دخان واحرص على فتح النوافذ للحصول على الھواء 

 .واطلب المساعدة من الآخرین
 .ة أحبو على الركبتین والیدین والرأس إلى الأمام بوضع أفقيإذا فوجئت بتسرب الدخان إلى مكان وجودك وبكثر

 .تنفس وأنت في ھذا الوضع ولا ترفع رأسك إلى الأعلى ضع قطعة قماش مبللة بالماء على الأنف إذا ما أمكنك ذلك
ن استمر بالحبو وغادر منطقة الحریق بأسرع ما یمكن واتجھ إلى مخارج الطوارئ واستعمل السلالم للنزل بدل م

 . استعمال المصاعد
 . تعتبر الساحات المكشوفة ھي المكان الآمن

 بحدوث حریق ، وذلك للقیام بعملیة الإخلاء غبر مخارج الطوارئ الآخریناستخدام جرس الإنذار لتنبیھ 
 .سرعة التصرف وعدم التردد في الخروج من مكان الحریق ، استخدام الطرقات و الممرات الخالیة من اللھب

خدام المصاعد الكھربائیة و استعمال السلالم للنزول ، و احرص على الذھاب إلى مكان التجمع المحدد لھذا عدم است
 .الغرض

 : تحاشي أضرار الدخان في حالة الحریق
 .إذا حدث تسرب الدخان إلى موقع تواجدك و بكثرة ، احبو على الركبتین و الیدین و الرأس إلى الأمام بوضع أفقي -

أسك إلى الأعلى و اجعل تنفسك للأسفل ، و اعمل على وضع قطعة قماش مبللة بالماء على أنفك إذا أمكنك لا ترفع ر- 
 .ذلك

 .احرص على عدم حمل أي أدوات أو معدات أو أشیاء قد تعیق حركتك -
ر استمر في عملیة الحبو على قدمك و غادر منطقة الحریق بأسرع ما یمكن ، لأن الحرارة سوف تزداد مع مرو -

 .الوقت و نسبة الأكسجین سوف تقل بالضرورة
) النار ( اعمل على أن تقوم المجموعة التي معك من الأشخاص على إتباع نفس الطریقة للخروج من منطقة الخطر  -

 .الإرشادات اللازمة في حالة حدوث الخطر بإتباع، و احرص على الالتزام 
 


